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BAØI TÖÏA THIEÂN THÖÙ BAÛY: GIÔÙI COÂNG 
Ñôøi Ñaïi Ñöôøng, chuøa Taây Minh, Sa-moân Thích Ñaïo Tuyeân soaïn. 

 
Chuùng sinh sôû dó bò löu chuyeån trong bieån sinh töû laâu daøi laø bôûi 

khoâng coù thuyeàn giôùi ñöùc. Neáu nöông thuyeàn giôùi, duøng caây cheøo töø bi 
maø khoâng theå vöôït soùng gioù ñeán ñöôïc bôø kia thì khoâng coù lyù vieäc aáy. 

Vì theá, chaùnh giaùo tuy nhieàu nhöng cuøng moät giôùi laøm haïnh boån, 
ñaâu chaúng phaûi do giôùi naøy. Ñaây laø do ban ñaàu khôûi ñaïo, yù laø tröôùc bieát 
moân naøy. Ñoái caùc taâm caûnh so do suy löôøng töôùng traïng kia nhö theá 
naøo? 

Vì theá luaän noùi: Ngöôøi thoï giôùi töø bi laøm vieäc chính. Ñoái vôùi tam 
thieân ñaïi thieân theá giôùi muoân öùc maët trôøi, maët traêng cho ñeán trôøi Phi 
töôûng, döôùi ñeán ñòa nguïc voâ giaùn, choã naøo coù caùc loaøi chuùng sinh ñeàu 
khôûi taâm töø khoâng laøm vieäc saùt haïi. Hoaëc troïn moät cuoäc ñôøi hoaëc cho 
ñeán khi thaønh Phaät, thôøi gian laâu xa, cuøng khaép phaùp giôùi, moät nieäm 
laønh naøy coâng ñaày caû hö khoâng, ñöùc kia khoù löôøng, chæ coù Phaät môùi bieát 
ñöôïc chöøng meù ñoù. Khoâng saùt sinh cuõng vaäy, caùc nghieäp khaùc cuõng 
vaäy. Do giôùi ñöùc naøy neân coù theå xa roäng, do ñoù treân trôøi döôùi ñaát u hieån 
Thaùnh hieàn ñaâu khoâng nöông theo duyeân naøy laøm neàn taûng. Trong kinh 
khoâng noùi sao? Giôùi nhö ñaïi ñòa, sinh thaønh truï trì. Coù taâm phaùt, ñaây laø 
sinh. Tö löông Thaùnh ñaïo ñaây laø giôùi. Phaùp keùo daøi saùu muoân, ñaây laø 
truï. Baûo nhaäm ba nghieäp naøy laø trì. Caùc phaùp laønh khaùc bôûi thieáu coâng 
naøy, coù nhaäp moân naøy thì goïi laø Thaùnh chuûng, traùi vôùi ñaây voïng laäp goïi 
laø phaøm löu, chìm ñaém laâu ngaøy trong bieån khoå khoâng coù ngaøy ra. Töø 
khi phaùp truyeàn ñeán Ñoâng Haï hôn moät ngaøn naêm, ôû Nguïy Gia, Bình 
Phöông nghe giôùi phaùp, töø ñoù ñeán nay ñaïo tuïc löu truyeàn. Nhöng baäc 
Ñaïi thaùnh giaùo hoùa bieát caên cô cho neân khieán hieán chöông cuûa tuïc só 
coù ñuû coù thieáu, luaät nghi cuûa Ñaïo nhaân coù tieåu coù ñaïi. Do ñoù, naêm giôùi, 
taùm giôùi tuøy löôïng cheá khai, ñoái caûnh khoâng sai. Giôùi khoa öôùc phaân ôû 
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löïc duïng kia. Ñaây goïi laø giaùo hoùa daét daãn theá tuïc, khoâng theå nhaát ñònh 
thôøi gian nhaân duyeân kia. Xuaát gia thì y cöù ñaïo khaùc vôùi tuïc löu, ñaày ñuû 
thôøi gian nhaân duyeân khoâng khai giai caáp. Tuy ñòa vò phaân ra ñaïi tieåu, 
hai moân hoïc y cöù theo haïnh ñeàu ñoàng thöôïng haï. Naêm chuùng y cöù veà 
loãi, phaåm loaïi coù khaùc nhau. Keát chaùnh ñoàng giöõ moät giôùi. Giôùi laø raên 
nhaéc, thöôøng ngöï ôû taâm. Giöõ söï thanh tín nghe nhöõng ñieàu ñaùng nghe. 
Vì theá nhieáp neâu coù boán, bieát coù ngöôøi phuïng phaùp. 

Trieàu ñaïi nhaø Löông, Hoaèng Minh Taäp giôùi coâng thieân luïc. 
Quaûng Hoaèng Minh Taäp, giôùi coâng thieân luïc. 
Ñôøi Taán, Sa-moân Thích Tueä Vieãn vaø saùch cuûa Löu Di Daân 
Ñôøi Löông, Nguyeân Ñeá vaø caùc saùch cuûa Tieâu Ti Nghò. 
Ñôøi Löông, vaên choïn löïa vaø saùch cuûa Töông Ñoâng. 
Ñôøi Traàn, Luaät sö Ñaøm Vieän vaø saùch cuûa Trieàu Só. 
Ñôøi Traàn, Sa-moân Thích Tueä Taân vaø saùch cuûa Luaät sö Ñaøm 

Vieän.  
Ñôøi Tuøy, saùch cuûa Döông Ñeá vaø Trí Giaû Khaûi Thieàn sö. 
Ñôøi Tuøy, vaên thoï giôùi Boà-taùt cuûa Döông Ñeá 
Ñôøi Tuøy, Trí Giaû Ñaïi sö vaø saùch cuûa Döông Ñeá. 
Cuoái ñôøi Ñöôøng, ôû Nam Sôn, Thích Thò goàm löôïc Teà vaên    tuyeân 

phaùp moân tònh haïnh. 
Thích Tueä Vieãn vaø caùc saùch cuûa aån só Löu Di Daân. 
Ñôøi Taán, non Loâ Sôn, Thích Tueä Vieãn. 
Löu Di Daân ôû Baønh Thaønh, vaøo nieân hieäu Thaùi Nguyeân ñôøi Taán, 

tröø hai huyeän Tuyeân Xöông vaø Saøi Tang, thaúng ñeán Loâ Sôn Linh Thuùy. 
Cöù thaúng ñeán khoâng trôû laïi, gaëp Sa-moân Thích Tueä Vieãn raát khaâm phuïc. 
Ñinh Maãu Öu boû chöùc vaøo nuùi, beøn coù yù chí. ÔÛ phía Baéc Taây Laâm Nhaøn, 
rieâng laäp thieàn phoùng, döôõng chí nhaøn cö, an baàn khoâng buoân baùn lôïi 
laïc. Luùc ñoù, keû só nhaøn thoái khinh cöû maø hoïc taäp, nhö Toâng Yeân, Tröông 
Daõ, Chu Tuïc vaø ñoà ñeä cuûa thöù toâng, ñeàu coù maët ôû hoäi. Di Daân vaø caùc 
baäc Hieàn du xöù nghieân cöùu lyù nhieäm maàu. Thöôøng ngaøy, Tueä Vieãn coù 
göûi thö noùi thöôøng nghieân cöùu söï vieäc ñaõ qua, löu taâm saùch ôû ñôøi, cho laø 
hoa uyeån naêm ñoù. Vaø gaëp Laõo, Trang, bieát danh soá laø hö ñaøm bieán maø 
thoâi. Nay quaùn thì bieát ñöôøng traàm minh, ñaâu ñöôïc khoâng duøng lyù Phaät 
laøm ñaàu. Neáu hoäi Höõu toâng thì traêm nhaø ñoàng ñeán, vua daân ñeàu laø ñeä töû 
cuûa Nhö Lai. Saùch danh thaàn phuû laø ñaõ laâu ngaøy, luoáng chöùa höng thònh 
hoaøi vieãn maø thieáu tö löông nhaân tòch, do ñoù maø nhieàu naêm, haù coù theå 
khuyeân tuùc taâm kia ö? YÙ cho raèng saùu ngaøy trai, phaûi löïa döùt tuyeät vieäc 
thöôøng ngaøy, chuyeân taâm cöûa thieàn, nhöng doác tình vaøo beán gôûi, keá ñôøi 
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sau saâu xa. Neáu nhieãm vaên haøn chuyeát, coù theå nöông gaù ôû ñaây. Khoâng 
noùi sinh vaøo choã khoâng ñuû, nhöng chaúng noùi khoâng do öa thích lyù chæ, 
nhaân duï ngöôøi taøi gioûi, cuõng naøo haún xa gôûi ngöôøi xöa. Ñoái ñaây, ñaïo tuïc 
sôn cö ngaøy theâm gaéng söùc, Di Daân sieâng naêng doác chí, giöõ ñuû giôùi caám, 
Toâng Yeân, Tröông Daõ v.v... khoâng saùnh kòp. Chuyeân nieäm thieàn toïa 
môùi ñöôïc nöûa naêm, trong ñònh thaáy Phaät. Ñi treân ñöôøng thaáy töôïng Phaät 
treân hö khoâng hieän aùnh saùng chieáu caû trôøi ñaát ñeàu maøu vaøng. Laïi ñaép 
ca-sa taém trong ao. Xuaát ñinh lieàn thænh Taêng tuïng kinh, nguyeän mau boû 
thaân naøy, ôû trong nuùi möôøi laêm naêm, töï bieát ngaøy maát, giaõ bieät chuùng, 
ñeàu khoâng bò beänh khoå. Ñeán giôø qua ñôøi ngoài ngay thaúng, maët höôùng veà 
phía Taây, thu tay khí tuyeät, naêm ñoù ñöôïc naêm möôi baûy tuoåi. 

Tröôùc laøm ñoác chung raên raèng “Hoaøng phuû Maät Di Luaân Boäi Hieáu 
Kinh”. Neâu baøy khoâng queân hieáu ñaïo. Bôûi döôøng nhö coù yù haønh söï tieåu 
nhi. Ngay ñaát laøm moä, chôù duøng quan quaùch. Töû Ung laøm theo, Chu Tuïc 
chi… Xaây thaát thöù lôùp, ñeàu coù phöông tích. Nhö choã khaùc noùi. 

 
CUØNG SAÙCH CUÛA TIEÂU TI NGHÒ - ÑÔØI LÖÔNG, NGUYEÂN ÑEÁ 

Coù nghe: Vieân quang baûy thöôùc chieáu ñeán maây traân chaâu, dieäu 
moân naêm maøu suoát ñeán ñaát san hoâ, hoùa thaønh ñaát vaøng. Ñoaït nöôùc ñeïp 
bieán ñoàng kha tuyeát cao maøu huyeàn söông. Haù khoâng coù caên cô thì caûm, 
caûm thì lieàn thoâng. Coù thaàn thì coù trí, coùtrí thì quyeát ñoaïn. Vì theá, laàu 
Ngoïc bích thaêng ñöôøng chöa deã, ñieän töû caùm nhaäp thaát laø khoù. Caàn phaûi 
coù tín caên trong naêm caên, vì caên tin laøm ñaàu. Boá thí ñoä trong saùu ñoä, 
vì boá thí laø tröôùc heát. Cho neân coù theå xaû taøi theo tín, boû coù theo khoâng, 
theo ñaây maø baøn, coù theå bieát. Thaàm cho raèng ñieàm toát phoùng quang, ñeàu 
töôûng möôøi ngaøy. Theo ñuoåi söï saâu xa cuûa Thuaán, hình nôi nguõ thöùc. 
Loøng thaønh hôùn hôû, keát ôû höng taåm, hôi giaùc bieát chín muøi cuûa chöõ thaäp, 
ngöûi muøi thöùc aên ngon ôû ñaâu. Vò nguõ ñaûnh töø giaõ yeán tieäc. Taùo, canh, 
laân boâ khoâng nghe tieáng noùi kia. Söõa deâ ñoû töôi ñaâu ñuû, khoán khoå vì 
röôïu thòt, chöa baèng loãi khoâng aên. OÁc soø leân thôùt, ñaâu kòp rau muøa xuaân 
laøm saïch. Muoán ba ngaøy trai tònh, töï dieãn chí nhung nhaát trung maø thoâi. 
Töï coù gaïo nhö ngoïc dueä lam loaïi hình coïp. Rau caàn ôû Vaân Moäng, rong 
bieån ôû Lieâu Ñoâng. Möôøi caân leâ, ngaøn caây quít. Maêng xanh, göøng ñoû, 
goã laät raén chaéc, söông taùo, vöøa mieäng, no buïng khoâng toá khoâng hoaïch. 
Nöôùc taùm coâng ñöùc ñeàu nhaäp phaùp löu. Töù vöông ñeàu ñeán môû mang ñaïo 
phaùp, ñoàng chí laøm baïn, haù khoâng thaïnh ö. Tieâu dòch sôù. 



SOÁ 2103 - QUAÛNG HOAÈNG MINH TAÄP, Quyeån 27 231 
 

TRAÛ LÔØI THÖ TÖÔNG ÑOÂNG VÖÔNG, VAÊN GIAÛN ÑÔØI LÖÔNG 
Toái ngaøy 18, ôû tænh Caùp Ngoaïi Hoa Laâm, ñöôïc thö ngaøy muøng moät 

thaùng chín. Thaäm uùy huyeän töôûng, tieát muøa thu trong maùt nhö thöôøng. 
Chaâu söï nhieàu khoâng ñuû lao nhoïc, khí haøo löông khoâng khaùc haèng ngaøy. 
Vui veû khi coù vieäc vui. Du só vaên taân so ñöôïc baøn thöôûng, roát cuoäc theo 
nhau ñaâu coù ngaøy naøo gaàn. Chu Haùn coâng phu chuyeån coù thöù lôùp, suy 
nghó thaáy saùch naøy coù noùi söï ñoùi khaùt kia. Toâi troâng mong thoï giôùi caàm 
cuûa Boà-taùt, döï bò Ñaïi só. Ngaøy 12 lieàn saùm hoái ôû Ñoâng Thaønh. Saùng 
sôùm ngaøy 17 vaøo Baûo Vaân. Cöûa ngoïc chieáu, maët trôøi ñoû choùi, roàng nhoå 
söông. Hoàng tuyeàn goàm baøy, hoa sen xanh thôm ngaùt, phaùp löõ thaønh 
ñoaøn, nuùi vaøng khaép toøa, thaân taâm khoaùi laïc ñöôïc chöa töøng coù. 

Saùng hoâm qua phaùp hoäi ôû phaùp hoäi Bình Ñaúng, giöõa sau khoâng 
ngaïi thoï trì. Thieân nghi laâm tòch, toái dung thaân chöùng, baùi phuïc tuy 
nhieàu, lao nhoïc mau heát. 

Khi theá ñaûnh taâm ñaây ñaëc chí, mieäng thaân töï gaëp ñeàu muoán rôi 
ruïng khoâng ngaïi lôøi baøn Maõ Vieän di saéc, khoâng töø lôøi öùng, söï cheâ cöôøi 
cuûa Xích AÙ. Taêng taán ñieån nghò chaúng khaùc ngaøy xöa. Cuoái ngaøy hoûi 
Taán, ñaâu baèng Töû Loä. Tìm thuû danh, danh laø nhaân lyù. Hoaøng tình aán khaû 
nay lieàn phuïng haønh. 

GÖÛI THÖ CHO LÖÔNG TRIEÀU SÓ (Luaät sö Vieän) 
Ñaøm Vieän ôû chuûa Quang Traïch baïch raèng: Baäc chí nhaân thuøy hoái 

ñeàu höôùng ñeán cô quyeàn, vì theá ngoaøi thì laáp ba ngaøn öôùc söï, trong thì 
trình baøy taùm vaïn luaät nghi. Thaät laø khuoân pheùp daïy doã, dò moân khoâng 
ôû daâu chaúng raên baûo, Khoång Töû ñònh caùc hình phaït ñeå trò caám keû gian 
cöøu. Thích-ca laäp phaùp yeát-ma ñeå dieät heát caùc Tyø-kheo traùi phaùp. Hai 
vò Thaùnh giaùo rieâng coù choã coøn. Boãng thaáy Taêng Ni coù vieäc thöôøng ñeán 
Coâng Phuû. Vaû laïi, trong ngoaøi khaùc nhau, khoa lieät khaùc nhau, hoaëc 
trong luaät thì khinh ngoaøi cheá thaønh troïng, hoaëc trong phaùp thì trong 
ngoaøi laïi laø khinh. Phaøm tình hoaëc muoán lôïi mình thì boû troïng beân trong 
maø theo khinh beân ngoaøi. Hoaëc muoán haïi ngöôøi khaùc thì boû naëng nheï 
maø y theo troïng ngoaøi. Chaúng nhöõng oâ ueá thôøi teå maø coøn traùi vôùi lyù cheá. 
Haïnh thuoäc linh coâng khuoân baät. Xaõ taéc hoøa aâm döông, cheøo thuyeàn 
Ñaïi thöøa giöõ vöõng Tam baûo, xa gaàn höôùng phong traéng ñen ñeàu vui. 
Baàn ñaïo thieåm cö taêng leä, tìm tu Tyø-ni. Luïy hoaïch Taêng taøo toáng söï 
phoûng luaät, quyeát tìm giôùi luaät cuûa Phaät, nöôùc thì coù hieán chöông. Taêng 
ñoà tranh chaáp, chöa xeùt kyõ y theo chieát ñoaùn naøo. Kính göûi vaõng ñieäp, 
vaâng phuïng hoaøn chæ, ngoõ haàu thaønh öôùc phaùp thöôøng ñeå vaâng theo. 

Thích Ñaøm Vieän trình. 
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GÖÛI THÖ CHO LUAÄT SÖ VIEÄN - THÍCH TUEÄ TAÂN 
Tueä Taân kính leã 
Troäm nghe tìm thaày muoân ngaøy duøng leã thaáy bieát, maø taân phuïc 

chöa saâu, quaù mong ñoùn tieáp. Xöa Tröu Döông Thöôïng Thö, coù khaû 
naêng daãn laøm thöôïng dung. Ñôøi Toáng, Ngoïc Traàn Phuù thöôûng nôi Löông 
Sôn. Vaû laïi, Khöông Taêng Hoäi ñeán ñaát Ngoâ coù khaû naêng laøm sö bieåu, 
Ma Ñaèng vaøo ñaát Haùn, haïnh hôïp luaät nghi ö? Vì theá, phaûi bieát ñaïo nhôø 
ngöôøi môû mang thì ñöùc khoâng coâ laäp. Nay tham hoïc xöa ñeàu chaúng phaûi 
tröôøng hôïp kia. Ñaâu theå troáng roãng toân suøng linh thieâng, ngoài yeân Long 
OÁc. Ñoù laø tieáng taêm vang xa, khen vöôït thaân bieåu. Nhöng phaùp luaân ban 
ñaàu khôûi, thænh nghieäp nhö maây, chaúng phaûi boán bieån ñoàng phong tuïc, 
thieân haï kính meán nghóa, beøn khieán cho baïn ñoäi hoøm saùch töø xa, keû só 
quy nhaân noái goùt laïi nghi. Hoa aâm trôû thaønh chôï, ñaâu töøng coù ñuû. Giô tay 
aùo nhö taùm maøn, ñaâu ñöôïc rieâng cao ñôøi tröôùc. Huoáng chi laïi môû mang 
moân ban ñaàu thieàn ñònh, môû ñeøn ñuoác trí tueä. Loøng tin thaät coù theå ng- 
hieâng soâng ngaõ bieån, giaûng noùi khoâng cuøng. Ban ñaàu ñeán, taøn phaù thaønh 
vaøng, ñôøi sau beû deïp raêng beùn, coù theå goïi laø huaân tu giôùi thieän, coù theå 
khieán cho Thaäp ñòa anh laïc giöõ gìn thaân haïnh, thì khieán taùm moùn chaùnh 
ñaïo trang nghieâm thaät ñeïp, Thaùnh phaøm hoøa hôïp u hieån. Gia theâm söï 
öa thích hoaøi dieân naém duøi, sieâng naêng laáy löûa ñom ñoùm löu maïch. 
Hoaëc moå buïng con ve ñeå tìm haït chaâu, ñaøo soâng tìm cuûa baùu. Nhöng 
Tueä Taân moät haït caûi cuõng chaúng thaáy, trong ngoaøi khoâng nghe. Hoïc döùt 
huyeàn chung, noùi taïm taùn phaân. Ñoàng nhö loaïi caây Traéc tröïc lan. Loaïi 
caây kieâmgia laàm cho laø caây Ngoïc môùi bieát meânh moâng saâu roäng, khoâng 
ñôïi gioït chaâu. Hoa nhaïc khung suøng ñaâu ñôïi ngoïc du traàn. Thí nhö chim 
Phöôïng muøa thu nhö caây coái muøa xuaân kia. Laù rôi khoâng döï traêm caønh, 
ruïng moät sôïi loâng naøo coù quan heä ñeán saùu caùnh. Chaùnh laø noùi thaân danh 
ngöôõng uûy, gaëp vieäc khoâng bieát giaûi quyeát, khö khö giöõ thaønh duï nhö 
maët trôøi saùng. Khoâng ñeå yù ba beân, maø coù boán bang nhieàu luõy. Khieán cho 
khuy taùn giaûng ñình thænh ích thaønh pheá noùi lôøi buoàn baõ, coá gaéng baøy 
heát. Choã troâng mong khoù thanh tònh, chöôùng tröø laïi thuùc giuïc thoï laõnh, 
khoâng nhaäm luyeán keát. 

Haønh Di chæ thöøa, Tueä Taân kính leã. 
 

LUAÄT VIEÄN SÖ ÑAÙP 
Thö ñeán luoáng traû lôøi, bôûi söï buøi nguøi, toâi hoïc sô saøi khoâng coù ch- 

uaån ñích. Trung gian tuy coù giaûng thuyeát nhöng khaùc naøo laáy oáng doøm 
trôøi, ñaâu ñaùng laøm khuoân pheùp cho keû haäu lai noái goùt baäc hieàn trieát. Bôûi 
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thaân beänh hoaïn oám gaày nhôø moân nhaân daãn ñi. Moät sö thaïnh nghieäp, 
boû pheá khoâng truyeàn. Tuoåi naêm möôi boãng choác ñaõ ñeán, ñeâm daøi lo aâu 
buoàn baõ naøo thoâi. Chöa coù vieäc toát, ngaøy caøng aùp toát nhau. Beøn cho laø 
baûi laõo, laïi töï coá gaéng. Nhö Phaùp sö soá töû voán xuaát danh gia. Taøi nay laïi 
ñöôïc lôïi, quyeát muoán nghieân cöùu luaän boä, nhaäm trì luaät taïng, môùi laøm 
moùn ñoà toát, ngaøy thaáy tuyeät traàn. Laïi coù Haûi bieåu kyù Taêng Tuï Trung 
khai só, ñeàu hoïc Voâ Thöôøng sö, khoâng xa maø ñeán hoûi hoïc vaán, ñuû goïi 
laø vui moät thôøi. Baát yù hoà binh phaïm taát loã maõ aåm giang thaùp mieáu ñoát 
nhö caùc Tyø-kheo nghóa hoïc bò choân soáng. Ngay ngaøy ñoù Kinh Hoa Coá 
Laõo khoâng baøn, laïi ñeán thaêm nôi saâu xa, khieán söï daïy doã kia boû pheá laâu 
ngaøy khoâng tieáp tuïc, laøm sao cho laø daïy doã ngöôøi. Vì theá trong mieäng 
moïc gai goùc, chaát Thö hoaøng (chaát hoùa hoïc A2Z3) boû vaøo löôõi. Naáu 
nöôùc maø tìm nöôùc, chöa ñuû ñeå laøm thí duï. Ñöùng laâu seõ ñöôïc nhìn gaàn, 
môùi trình baøy ñieàu nghi. 

Vieän baïch. 
 

ÑÔØI TUØY, DÖÔNG ÑEÁ ÔÛ NON THIEÂN THAI, VAÊN KHAÛI THIEÀN 
SÖ THOÏ GIÔÙI BOÀ-TAÙT 

Ñeä töû voán thöôøng chöùa nhoùm vieäc laønh, sinh tröôûng ôû Hoaøng gia. 
Ñình huaán soám ñeán, di giaùo sôùm thaám nhuaàn. Phöôùc loäc voäi ñeán, 

dieäu cô ñoán ngoä. Hoå theïn Tieåu thöøa gaäp gheành, troâng mong Ñaïi thöøa 
an nhaøn. Cheâ söï döøng nghæ ôû hoùa thaønh, nguyeän cheøo thuyeàn ñeán bôø 
kia. Khai só muoân haïnh giôùi thieän laøm ñaàu. Boà-taùt möôøi thoï, chuyeân trì 
laø tröôùc nhaát. Duï nhö xaây döïng cung, thaát tröôùc tieân phaûi coù neàn moùng, 
neáu luoáng laøm treân hö khoâng thì khoâng bao giôø thaønh. Khoång Töû, Laõo 
Töû, Thích-ca ñeàu laøm khuoân maãu. Khoâng coù khuoân pheùp nghi thöùc thì ai 
kính ngöôõng. Thaät phuïc naêng nhaân xöng laøm Hoøa thöôïng, Vaên Thuø laøm 
Xaø-leâ Nöông nhaân sö hieån truyeàn Thaùnh trao. Töø gaàn xa coù caûm thì lieàn 
thoâng, ba coân khaùnh tuûy nôi voâ kieät, Thieän Taøi queân thaân ôû phaùp giôùi, 
kinh coù vaên roõ raøng, khoâng luoáng öùc thuyeát. Tin saâu lôøi Phaät, haïnh toân 
thôøi ñaïo. Thieàn sö Phaät phaùp long töôïng, giôùi chaâu vieân tònh, nöôùc ñònh 
loùng trong. Do ñònh phaùt tueä, ñaâu ñöôïc ngaïi noùi. Tröôùc vaät sau mình, 
naém laáy thaønh gioù, tieáng taêm ôû xa nghe, moïi ngöôøi ñeàu bieát. Ñeä töû sôû 
dó kieàn thaønh dieâu chuù, thaân xa kính ngöôõng. Thöôøng lo duyeân sai khaùc, 
gaëp caùc chöôùng naïn. Cuõng ñaõ ñeán döøng taâm loä baøy saùng toû. Vaïch maây 
muø bao phuû phieàn naõo. Vaøo ngaøy, thaùng, naêm, ôû Kim Thaønh Döông 
Chaâu laäp hoäi goàm moät ngaøn vò taêng, kính thuyeát giaûng giôùi Boà-taùt. Giôùi 
goïi laø hieáu. Phöông tieän trí ñoä quy toâng, phuïng kính raát trang   nghieâm. 
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Loøng töø cuûa Ñöùc Nhö Lai cuøng khaép. Chö Phaät thöông xoùt, xem boán loaøi 
sinh gioáng nhö con moät v.v... Ñaõ thuyeát giaûng roài, lieàn neâu phaùp danh, 
Minh Ñeá laøm Boà-taùt Toång trì. 

Vua ñaûnh thoï roài, baïch raèng: Ñaïi sö Thieàn Tueä noäi dung ñaïo cho 
laø Phaùp Traïch, coù theå phuïng danh laø Trí Giaû, ñaây laø ñoàng hieäu vôùi ñôøi 
Löông, Phaùp sö Cao Cöû Öôùc. 

Thieàn sö Thieân Thai Trí Giaû gôûi thö cho Döông Ñeá vaên röôøm raø 
khoâng cheùp, coù ñuû trong soaïn tuïc Cao Taêng Truyeän. 

 
BAØI TÖÏA TOÅNG LÖÔÏC TÒNH TRUÏ TÖÛ TÒNH HAÏNH PHAÙP 

MOÂN, THÍCH ÑAÏO TUYEÂN 
Tònh Truï laø Löu Thöôïng kia. Phöông phaùp noi theo Phaùp vöông 

khai hoùa daãn daét. Goàm nhieáp chuùng sinh coù loøng tin thaønh vieäc öùu giuùp. 
Ñaây laø chaùnh phaùp toàn taïi hay bò mai moät ñeàu do söï tin öa vaø huûy baùng. 
Thaàn duïng saùng toái hoaøn toaøn nhôø naêng löïc bieáng nhaùc vaø sieâng naêng. 
Khai môû Luaân vöông höng vaän saùng laäp ñaàu tieân coù kieáp. Phaùp chuû khai 
laäp baét ñaàu nôi tröôïc hoaëc kia laø sao ö? Bôûi lyù do naøy. Loøng tin do thaät 
thaø keát nôi taâm kính caån, vì theá khieán cho cô caûm toân quyù ôû thaáy nghe. 
Töø khi giaùo phaùp löu truyeàn ñeán Trung Quoác hôn saùu traêm naêm, ñaïo tuïc 
kính ngöôõng daáu veát khaû kính kia, coøn nhö bieát caên cô minh löôïc khi môû 
mang cöùu giuùp. Truyeàn thanh quy ôû Di leâ, daãn daét thaønh khuoân pheùp vôùi 
ngöôøi coù loøng tin, vaên naøy ôû ñaây coù theå laøm Toâng Caûnh. 

Xöa Nam Teà, Tö Ñoà Caùnh Laêng, Vöông Vaên, Tuyeân Coâng, Tieâu 
Töû Löông kính ngöôõng ñaïo Phaät, thaâm ñaït giaùo lyù, chuù thích kinh luaän, 
ñaâu ñöôïc töø lyù, tröø taø ñaïo môû mang chaùnh luaät, roäng truyeàn Nhaát thöøa 
khen ngôïi baûy chuùng. Ñôøi goïi laø buùt haûi, thôøi hieäu Trí Sôn, hoaëc caûm 
moäng Ñoäc toân, caøng khen ngôïi Thieân vöông, hoaëc thaàm trao kinh boái, 
truyeàn tinh hoa thaàn ñoä, noi theo ñöùc nan, roõ raøng töø cöûa cung. 

Ñôøi Teà, nieân hieäu Vónh Minh naêm thöù taùm, caûm moäng ôû theá giôùi 
Phoå Quang ôû Phöông Ñoâng, Thieân vöông Nhö Lai laäp phaùp moân Tònh 
truï tònh haïnh. Do kia giaûng dieãn, noùi Tònh truï: laø teân khaùc cuûa Boá taùt, 
Boá taùt laø tieáng noùi cuûa chö Thieân, Tònh truï laø tieáng noùi cuûa loaøi ngöôøi, 
hoaëc goïi laø Taêng Taán, cuõng goïi laø tröôûng döôõng, ñaïo vaø tuïc ñeàu baåm 
thoï tu haønh. Nghóa laø tònh thaân, mieäng, yù ñuùng theo giôùi maø truï, neân goïi 
laø Tònh truï. 

Töû: Laø nghóa noái tieáp. Do ba quy y, baûy chuùng cheá ngöï tình traàn, 
goác laønh theâm lôùn, noái thaïnh haït gioáng Phaät, neân goïi laø Tònh truï töû. 

Noùi “phaùp moân Tònh truï”: Nhôø caùc nghieäp thanh tònh, do ñoù giaùo 
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hoùa ôû ñôøi, roõ ñöôïc caùc phaùp moân, neân coù taùnh töôùng khaùc nhau. Ñaàu 
tieân ôû hoaøi duyeân, cuoái cuøng nôi tuyeät buùt. Qua baûy tuaàn leã, hai hoøm 
kinh ñeàu roõ, khai môû roäng lôùn nhoùm hoïp nhieàu vò taøi gioûi, thaân ôû nôi toøa 
baøn caùc toâng phaùi. Möôøi chuùng taäp trung, hoaëc ñeán nuùi Hoa AÂm, boán 
boä kích döông ñoàng yeát kieán hoäi Linh Sôn, coù ngöôøi noùi: Nghe choã chöa 
nghe, thanh taâm laéng nghe, vì theá Giang Bieåu Thoâng Ñöùc theå ñaïo thöøa 
quyeàn. Thoáng nhieáp taäp hoïc duøng khai linh phuû. Traàn Bình, Tuøy Thoáng 
giuùp ñeán Quan Haø, Truyeàn ñoä khoâng thieáu ôû Taïng boä. Ñaøn haäu taán hoïc 
ít, yù thöùc meâ muoäi, tieán tu khoâng heà nghieân cöùu. Nhaäm tình öùc ñoaïn goïi 
laø Nguïy Kinh. Theo nhau xaû boû, ñoà chuùng ôû ñaây, thaät ñaùng thöông xoùt. 
Nay toâi nhaøn roãi, xem xeùt toång quaùt, vaên thaät tinh hoa, lyù toàn goác tin. 
Vì theá bieát sôû hoïc giaùo thuyeân ngaøy nay toaøn laø sö taâm, taâm sao coù theå 
noi theo, moät chí nhö ñaây. Ñaây laø do luaän Trí Ñoä noùi raèng: Sau khi Phaät 
dieät ñoä, neáu choã naøo cheá thuaät môû mang khen ngôïi kinh Phaät, ñeàu goïi laø 
A-tyø-ñaït-ma, laø nhieáp heát möôøi hai boä kinh, Thaùnh giaùo roõ quyeát, lyù baët 
khuoân pheùp. Do ngöôøi môùi hoïc hoaëc meâ muoäi chöa coù xem ñeán, laïi bao 
goàm löôïc thaønh moät quyeån. Toùm löôïc ñaïi khaùi roõ raøng. Phaân bieät trình 
baøy choã toát ñeïp, ñuû ñeå môû ñaàu nöûa böôùc cho ngöôøi sô taâm, neâu choã theo 
cuûa con chaùu. Laïi roäng khen nôi chuøa chieàn, ngoõ haàu khieán cho keû ngu 
ngöôøi trí hieåu bieát vaø coù nieàm tin beàn chaéc. Ñaïo muoân ñôøi khai môû, neàn 
taûng baûy chuùng thaønh laäp. Cung kính maø coù tín taâm, ñaây goïi laø ngöôøi 
Tònh haïnh. Toân maø thöïc haønh laø khoâng maát muïc ñích Tònh truï. Daën doø 
caùc baïn neân bieát yù ñoù. 

 
TÒNH TRUÏ TÖÛ TÒNH HAÏNH PHAÙP 

NAM TEÀ, VAÊN TUYEÂN COÂNG 
HOAØNG GIAÙC BIEÄN ÑÖÙC MOÂN THÖÙ NHAÁT 

Trong chín möôi saùu ñaïo, ñaïo Phaät laø hôn heát, khoâng ñaâu chaúng 
phaûi nghóa aáy, neáu ñaët teân ñeå baøy ñöùc, khoâng coù ñöùc thì khoâng theå hieån 
baøy danh. Coù danh chöa chaéc coù ñöùc, coù ñöùc thì danh khoâng noùi suoâng. 
Do ñaây maø bieát danh coù thaät coù giaû, ñöùc cuõng coù hö coù thaät, ñaâu theå ñaïo 
tuïc xen laãn vaø ñoàng, thaàm goïi giaû thaät maø khoâng phaân bieät ö? May thaáy 
giaùo khaùc khuoân pheùp khaùc nhau phaân ñöôøng khaùc veát, chöa heà khoâng 
coù danh aáy maø thieáu ñöùc aáy. Khoâng ñaâu chaúng goïi aáy maø caàu duïng aáy. 
Ñaây laø bieát coù danh khoâng coù ñöùc laø ngoaïi ñaïo, coù ñöùc coù danh laø Phaät 
ñaïo, thí nhö qua bieån phaûi nhôø thuyeàn, böôùc ñi phaûi nhôø ñoâi chaân. Vì theá 
kinh noùi: Tröïc taâm laø ñaïo traøng vì khoâng luoáng doái, Phaùt haïnh laø ñaïo 
traøng vì coù khaû naêng giaûi thích söï vieäc”. 
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Nhö vaäy, boán theä nguyeän roäng lôùn, saùu phaùp ñoä ñeàu goïi laø ñaïo 
traøng. Nöông nhaân thuø thaéng naøy ñöôïc quaû nhieäm maàu naøy. Do ñoù boû 
ñöôïc nhöõng phieàn luïy kia, trí Baùt-nhaõ soi chieáu kia. Töôùng toát baøy nôi 
dung maïo kia, phaùp thaân hieån ñöùc kia. Noùi veà chí nhaân aáy thì ba nieäm 
ñeàu töôûng, noùi veà töï taïi kia thì khoâng sôï ñoäc boä. Noùi veà coâng ñöùc chöùa 
nhoùm thì möôøi Löïc laøm duïng, toân kính nhieäm maàu cuøng toät kia thì möôøi 
taùm phaùp baát coäng, thaàn thoâng phöông tieän v.v... voâ löôïng phaùp moân. 
Thoâng suoát ba ñôøi, soi chieáu muoân coõi, xuaát saéc hieån roõ, anh Thaùnh sieâu 
quaàn, vì theá hieäu laø Nhö Lai, möôøi hieäu ñeàu daàn daàn. Ñaõ töï giaùc ñoái vôùi 
ñeâm daøi sinh töû, laïi töï khôûi cho ngöôøi chöa giaùc ngoä. Ñaây coù theå goïi laø 
coù danh aáy thì ñöùc khoâng ñaâu chaúng ñaày ñuû, ñuû söï toát ñeïp aáy thì ñöùc 
khoâng ñaâu chaúng ñuû, vì theá bieát hình ngay thì boùng thaúng, aâm thanh nhaõ 
nhaën thì tieáng vang hoøa. Chöa thaáy töôùng maïo xaáu soi göông maø thaáy 
hình ñeïp. Thaân thaáp chieáu Xa-naëc nöôùc maø thaáy cao roäng. Saùch noùi: 
“Khoâng leân nuùi chaúng theå bieát trôøi cao, chöa xuoáng nöôùc thì khoâng bieát 
ñaát daøy. Phaøm caùc nhaø dò hoïc nhö theá ñeàu rôi vaøo ñaïi ñaïo cuûa Phaät. 

Vì theá kinh noùi: Theá gian cuõng coù thöôøng, laïc, ngaõ, tònh. Xuaát theá 
gian cuõng coù Thöôøng, Laïc, Ngaõ, Tònh, vì theá saùu vò giaùo chuû ngoaïi ñaïo 
keát theä kinh hoûi danh Ñöùc Phaät. Ñöùc Phaät ñaùp: 

“Toái chaùnh giaùc töï ñaéc 
Khoâng nhieãm taát caû phaùp 
Nhaát thieát trí voâ uùy 
Töï nhieân khoâng thaày daïy 
Ñoäc toân khoâng ai baèng 
Töï chöùng ôû chaùnh ñaïo 
Nhö Lai: Thieân nhaân toân 
Nhaát thieát trí voâ uùy”. 

Nay ñeàu ñaõ bieát ñöùc coù quy veà taø chaùnh khaùc ñöôøng, thieän aùc chia 
neûo, phaøm thaùnh caùch bieät, may maén tin lyù nhaân quaû, ngoä leõ voâ thöôøng, 
thuaän trí löu nhaäp chaùnh ñaïo. Caùc baäc hieàn ñeàu coù theå dieäu xuyeân maø 
khoâng theo kòp, gaëp giao tuùy maø daàn ñeán, gheùt sinh dieät voâ cuøng, kính 
meán ngaõ tònh thöôøng an vui. Phaøm ta ñeàu ngöôõng phong xan hoùa, caét 
aùi töø söï vinh hoa, ñaâu ñöôïc khoâng roõ raøng taêng ñeán, hình maïng tranh 
nhau? Vì theá thöôøng thanh hoøa taùnh kia, thöông xoùt loaøi höõu tình, taâm 
bình ñaúng cöùu giuùp, duøng phaùp aân thí. Khoâng phaïm khoâng laáy coù caàu 
khoâng traùi, thöôøng höôùng veà Ñaïi thöøa, trong ngoaøi giuùp nhau, ñaây goïi laø 
ñaày ñuû phaùp moân thanh tònh. 
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BAØI TUÏNG BIEÄN ÑÖÙC MOÂN, NAM TEÀ, 
BÍ THÖ THÖØA VÖÔNG DUNG 

Tuïng raèêng:  
“Tím thaät môø ñoû 
Cuoàng tö laïm trieát 
Sai neûo khaùc loaøi 
Phaân nguoàn tranh cheøo 
Ñeïp ñeõ hoaëc u 
Roõ raøng moãi thuyeát 
Nöôùc maïnh soùng traøo 
Khoùi heát löûa taét 
Tình ñoan luoáng chung 
Lyù höôùng khoâng teä 
Chaúng coù taâm saùng 
Ai noái doøng Thaùnh. 

 

MOÂN KHAI VAÄT QUY TÍN - THÖÙ HAI 
Ñöùc Nhö Lai thöông xoùt chuùng sinh, coi nhö con moät, ñaâu khoâng 

duøng phöông tieän kheùo leùo, roäng cöùu giuùp ñeán bôù lôïi ích ö? Do ñoù thò 
hieän thaân tröôïng saùu, neâu baøy linh nghi. Tuøy phöông öùng caûm phaùp 
thaân chaúng phaûi moät, vaø kim thaân kia nöông theå töôùng toát quang minh, 
hieån phaùt chuùng sinh öa thích chieâm ngöôõng. Ñi thì caû Ñaïi thieân chaán 
ñoäng, caùc ma nhieáp phuïc; ñöùng thì roãng ñaït ñònh ngoaïi ñaïo quy hoùa; 
ngoài thì dieãn thuyeát Phöông Ñaúng Thích Phaïm; naèm thì khai ñaïo Nhaát 
thaät, ba thöøa baåm ñöùc. Noùi thì cöùu khoå ba ñöôøng; cöôøi thì boán loaøi sinh 
ñöôïc an vui. Nghe tieáng chöùng ñaïo, thaáy hình giaûi thoaùt ñöông thôøi haù 
khoâng thaïnh ö? Ngöôøi ñôøi nay tuy baåm tinh linh, hoân meâ chöôùng naëng, 
tôùi khoâng thaáy khaát thöïc quoác thaønh, lui khoâng nghe taùm aâm giaûi thoaùt. 
Bôûi toäi nghieäp saâu daøy, phieàn naõo quaù maïnh. Chaúng nhöõng sôï khoâng 
thaáy Phaät tieàn, Phaät haäu, Lai Thaùnh, caän hieàn maø thaân lo ñöôøng aùc cuõng 
khoâng do ñaâu ñeå döùt. Phaùt ñöôïc yù naøy thaät coù loøng töø bi tha thieát. Vaän 
töôûng nhö theá khoâng bieát khoå ñau taâm, haù cho thuaän maëc söû löu nôi bieån 
khoå, traàm luaân nöôùc soâi, löûa noùng maø khoâng töï cöùu? Caàn phaûi maïnh meõ 
laãm lieät, chieát phuïc tình yù, sinh taâm taêng thöôïng, saùm hoái dieät toäi, boû aùc 
traàn luïy, môùi coù ñöôïc quy tín. Töï mình khoâng giöõ vöõng yù chí kia, queân 
boû thaân maïng, lao nhoïc chòu khoå buøi nguøi thöông xoùt, seõ sôï löûa phieàn 
naõo ñoát chaùy khoâng do ñaâu maø daäp taét ñöôïc. Voâ minh aùm chöôùng chöa 
coù luùc khai môû. Thí nhö lao nguïc troùi buoäc caùc khoå mang kìm vaøng, ñoäi 
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voøng saét ñaùnh ñaäp thaân kia, maùu muû dô baån khaép thaân hình, hoâi dô raøng 
buoäc maø muoán töôùng traïng naøy caàu thaáy quoác chuû, quyù thaàn, tuy nhaát 
taâm khoâng bieáng nhaùc, chí thaønh ñaõ coù, sôï leân ñieän cao, ñeán Ñình ngoïc, 
cuõng khoâng do ñaâu maø coù keát quaû. Khieán heát loøng muoán thaáy laø khoù. 
Vì sao? Vì kia ñaày ñuû toäi aùc khoâng lìa caùc söï khoå. Neáu boû ñöôïc goâng 
cuøm xieàng xích, giaët saïch y phuïc dô ueá thì vua khoâng ngaïi ta töï nhieân 
hieån hieän, nay muoán quy y kính tin cuõng vaäy. Muoán thaáy ñöôïc töôùng 
toát quang minh cuûa Ñöùc Nhö Lai thì tröôùc phaûi thanh tònh thaân, mieäng, 
yù, tröø saïch taâm dô baån. Saùu traàn aùi nhieãm, dieät haún khoâng khôûi, möôøi 
aùc troïng chöôùng saïch heát khoâng coøn. Nghieäp luïy ñaõ tröø, trong ngoaøi 
ñeàu tònh môùi vaän tö töôûng trong saùng nôi giaû-duy, neâu taâm thanh tònh ôû 
coõi baùu, boû caùc traàn lao nhaäp vaøo moân quy tín. Taát nhieân seõ thaáy ñöôïc 
phaùp thaân voâ ngaïi. Nhö ngöôøi bò nhoát trong lao nguïc thoaùt khoûi goâng 
cuøm xieàng xích töï nhieân thaáy vua. Nay ta döùt saïch phieàn naõo cuõng seõ 
thaáy ñöôïc chö Phaät. Neáu khoâng nhö vaäy tuy aân caàn chí thieát gaáp boäi 
cuõng e raèng bò chöôùng ngaïi khoâng thoâng. Haù khoâng naêm voùc saùt ñaát nhö 
nuùi Thaùi sôn lôû, nhaát taâm quy tín khoâng coù söï nghi ngôø, kính vì baäc chí 
toân Hoaøng Thaùi töû baûy cung ñieän, Thaùnh linh, Long Thaàn taùm boä, taát 
caû chuùng sinh bò khoå, kính leã taát caû chö Phaät trong ba ñôøi möôøi phöông 
caàu xin saùm hoái, khi saùm hoái roài phaûi thöôøng thöïc haønh taâm meàm moûng 
ñieàu hoøa, taâm kham thoï, taâm khoâng buoâng lung, taâm vaéng laëng, taâm 
chaân chaùnh, taâm khoâng xen laãn, taâm khoâng san tham, taâm thuø thaéng, 
taâm roäng lôùn, taâm töø bi an vui, taâm kheùo leùo hoan hyû, taâm ñoä taát caû, taâm 
uûng hoä chuùng sinh, taâm voâ ngaõ sôû, taâm Nhö Lai. Phaùt taâm bình ñaúng 
roäng lôùn, thuø thaéng, toát ñeïp nhö vaäy roài chuyeân caàu hoïc roäng tu ñònh lìa 
duïc, giöõ giôùi thanh tònh, nhôù baùo ôn ñöùc, thöôøng oâm loøng vui veû khoâng 
boû chuùng sinh. 

Baøi tuïng moân quy tín: 
Sinh phuø maïng ngaén 
Thöùc meâ tình traùi 
Maây nghieäp keát baøy 
Maët trôøi tueä saùng 
Ngoaèn ngoeøo tu ñaïo 
Ñeâm toái khoâng veà 
Leân non Tieåu Loã 
Bieån lôùn Nan Nghi 
Tìm ñaù gaëp ngoïc 
Bieän gaïch bieát chaâu 
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Meâ kia chöa suoát 
Khoâng chaùnh, sao nöông? 

 
MOÂN TRÖØ SAÏCH BA NGHIEÄP - THÖÙ BA 

Ba nghieäp thaân, khaåu vaø yù laø laø ñaàu cuûa ba hoïa hoaïn, cho neân kinh 
noùi: “Coù thaân thì khoå sinh, khoâng thaân thì khoå dieät”. 

Ñaõ bieát kia laø hoaïn khoå thì phaûi khuaát phuïc maø döùt tröø. Muïc yeáu 
cuûa vieäc döùt tröø khoå khoâng gì hôn saùm hoái. Phaùp saùm hoái tröôùc phaûi 
döùt saïch taâm kia, tònh suy nghó kia, hình ngay thì töôùng maïo thaúng, thaân 
cung kính, trong taâm nghieâm tuùc, thì ngoaøi bieåu loä söï hoå theïn. 

Kinh Thö noùi: 
“Leã khoâng ñaâu chaúng kính 
Ngaïo maïn khoâng theå sinh”. 

Laïi noùi: Coù loãi maø söûa ñoåi, ñoù goïi laø khoâng coù loãi. 
Kinh noùi: Ñoái vôùi taát caû chuùng sinh cung kính nhö ngöôøi thaân. Ñeàu 

töï tænh laïi loãi kia, sau môùi saùm hoái. Chuùng ta töø voâ thæ cho ñeán ñôøi nay, 
do thaân vaø yù taïo caùc nghieäp khoå, ñeàu duyeân ngu si, phaàn nhieàu traùi vôùi 
chí giaùo. Beøn kieâu maïn bieáng nhaùc, thaân khoâng cung kính, ngoài nguû 
buoâng lung, ñi ñoäng khinh ngaïo, hoaëc vaøo phoøng taêng, hoaëc leân ñieän 
ñöôøng, leã baùi chung quanh, thaân khoâng cung kính. Hoaëc ñoái tröôùc cha 
meï, sö tröôûng, baäc thöôïng trung haï toøa, thieän höõu tri thöùc aên maëc khoâng 
ñaøng hoaøng, haønh ñoäng traùi phaùp, khoâng leã maø nhìn, traùi vôùi theå cheá. 
Hoaëc laáy troäm taøi vaät cuûa Tam baûo vaø taát caû vaät cuûa thaân thuoäc vaø cuûa 
ngöôøi khaùc tòch thu cöôõng ñoaït, doái traù taêng giaûm, khoâng nhaân laán hieáp. 
Hoaëc daâm daät buoâng lung, khoâng thôøi khoâng xöù, baát keå caàm thuù, khoâng 
traùnh thaân toäc. Hoaëc taïo toäi nguõ nghòch nöôùc soâi löûa ñoát, coâng kích haàm 
hoá, gia ñoäc keû voâ toäi. Hoaëc caét muõi, chaët chaân, caét tai, tra khaûo baèng roi, 
chaët baén. Toån thöông cheùm chaët, moå xeû taøn ñoäc. Moå xeû thui nöôùng, naáu 
chín caùc toäi nhö theá hoaëc vì daâm duïc, hoaëc vì taøi lôïi, hoaëc vì tham lam 
keo baån, hoaëc vì si ngaõ, khoâng theïn vôùi hieàn ngu khoâng hoå vôùi Thaùnh 
ñaït. Nay suy nghó toäi loãi naøy nhö boùng theo hình, sôï seät hoå theïn, xoùt 
thöông saùm hoái ñau khoå, saùm hoái roài, neáu coù ngöôøi laøm haïi thì töø naøy 
trôû ñi laøm baïn laønh chaân thaät, ñôøi ñôøi cuøng nhau duøng pheùp chæ baøy saùm 
hoái. Nguyeän chö Phaät möôøi phöông che chôû nhieáp nieäm. Saùm hoái thaân 
nghieäp roài, chöôùng khoâng heà taïo nöõa. 

Keá saùm hoái khaåu nghieäp, ñaây laø cöûa cuûa khoå hoaïn, laø ñaàu moái tai 
hoïa. 

Kinh Thö noùi: “Moät lôøi noùi coù theå laøm cho nöôùc nhaø höng   thònh, 
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moät lôøi noùi coù theå maát nöôùc”. 
Laïi noùi: “Lôøi noùi vaø vieäc laøm laø chen choát cuûa ngöôøi quaân töû. 

Then choát neáu phaùt ra laø ñöùng ñaàu cuûa söï vinh nhuïc”. 
Kinh noùi: Khoâng ñöôïc noùi lôøi chia reõ, lôøi aùc, noùi doái, noùi theâu deät. 

Noùi lôøi nònh hoùt, hoa myõ, chaâm choïc xaûo quyeät, vì theá lôøi noùi coù hoïa 
hoaïn chuoát laáy quaû baùo thaät naëng, roäng nhö trong “kinh Töï aùi” coù neâu 
baøy nghieäp töôùng naøy. 

Laïi nhö kinh noùi: Coù Nhaân duyeân maát maïng coøn khoâng noùi doái, 
huoáng chi cöôøi giôõn chaâm choïc xaûo quyeät thò phi. Phaûi thöôøng duøng taâm 
ngay thaúng saùm hoái khaåu nghieäp. 

Keá saùm hoái yù nghieäp, yù laø caên baûn cuûa thaân vaø mieäng, laø cöûa cuûa 
toäi phöôùc. 

Kinh Thö noùi: Xeùt baûy tình, vuï baûy suy nghó, suy nghó khoâng taø 
vaïy thì haønh ñoäng seõ chaân chaùnh. 

Baûy tình laø: AÙi, noä, öu, cuï, taéng, aùi, aùc. 
Chín suy nghó: Thò tö; Minh thính tö; Thoâng saéc tö; OÂn maïo tö; 

Cung ngoân tö; Trung söï tö; Kính nghi tö; Vaán phaån tö; Nan kieán lôïi tö. 
Ñaây ñeàu laø tröø boû taø, thöïc haønh chaùnh. 

Kinh noùi: Khoâng ñöôïc saân nhueá, ngu si, taø kieán, vì theá maø bieát 
muoân ñieàu aùc ñeàu do taâm taïo. Vì sao bieát nhö vaäy? Vì neáu maét duyeân 
thì taâm khôûi. Cho neân mieäng phaùt lôøi aùc, lôøi laø do yù hieån, lieàn haønh ñoäng 
maø phaïm toäi naëng. Nay muoán giaûm lôøi noùi kia, chaùnh thaân kia, khoâng 
baèng tröôùc tröø taâm kia, keá beû deïp yù kia. Vì theá trong kinh noùi: “Chuù taâm 
vaøo moät choã coù vieäc gì maø khoâng laøm ñöôïc”. Taâm ñaõ hoäi vaøo ñaïo, thaân 
loãi khoâng ngaên caám maø döùt, loãi cuûa mieäng khoâng ngaên maø dieät. Nhöng 
thaân nghieäp vaø khaåu nghieäp thoâ coù theå öùc cheá, coøn yù nghieäp saâu kín teá 
khoù bieát ñöôïc heát. 

Roäng nhö troïng caùc kinh coù noùi veà töôùng traïng kia. 
Baøi tuïng veà saùm hoái ba nghieäp: 

“Vui do sinh dieät 
Hoïa toaøn do thaân 
Nghieäp giuùp yù gaây 
Söï nöông lôøi noùi 
Lôïi suy ñeàu nhôø 
Vinh nhuïc raøng buoäc 
Yeán, kyù khoâng böôùc 
Chaâu giai ñoà tuyeân 
Hoaëc ñoan phong töï 
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Caûnh aùi tinh huyeàn 
Khoâng sieâng nhaát chí 
Ñaâu leân töù thieàn. 

 
MOÂN TU LYÙ SAÙU CAÊN - THÖÙ TÖ 

Kinh noùi: Toäi khoâng coù töôùng nhaát ñònh, tuøy nhaân duyeân gaây ra, 
ñaõ do nhaân duyeân sinh thì nay cuõng theo nhaân duyeân dieät. Tröôùc ñaõ saùm 
hoái toäi troïng aùc kia roài thì ba nghieäp ñeàu trong saïch. Laïi muoán trang 
nghieâm töôùng maïo nhan saéc thì saùu caên phaûi thanh tònh. Ñoàng bieát raèng 
taâm sai söû caùc thöùc. Cuõng nhö vua sai söû caùc quan, vì theá Kinh Thö noùi: 
“Ngöôøi quaân töû kinh sôï? Nhö saùu ngöïa cuûa vua muïc naùt”. Noùi kia sôï 
kính ngöï vaät khoâng baèng queân mình. Nghieäm vieäc naøy hieåu roõ raøng, 
ñeàu do muoân caûnh um tuøm caûm phaùt trong ngoaøi, nöông gaù laãn nhau 
tieáp nhaän taâm thöùc, vì theá trong kinh noùi: “Neáu vua chaùnh thì saùu thaàn 
khoâng taø”. Phaûi bieát hoå theïn cheá ngöï caên thöùc. Nhö phaåm taâm yù trong 

kinh Phaùp Cuù noùi raèng: Xöa coù ñaïo nhaân hoïc ñaïo beân bôø soâng, chæ nghó 
saùu traàn khoâng heà thoâi döùt. Coù moät con ruøa töø döôùi soâng ngoi leân, con 

choù ñònh caén ruøa, ruøa lieàn ruùt ñaàu, ñuoâi vaø boán chaân vaøo trong mai ruøa. 
Thaáy khoâng theå caén ñöôïc ruøa, choù lieàn boû ñi, ruøa lieàn bôi vaøo soâng laïi. 

Ñaïo nhaân do bieát ta khoâng baèng ruøa, buoâng lung saùu caên khoâng 
bieát söï cheát ñeán, luaân chuyeån trong naêm ñöôøng ñeàu do yù caên, vì theá phaûi 
noùi chung toäi nghieäp cuûa saùu caên. 

Ta töø voâ thæ ñeán nay, nhaõn caên nhaân duyeân tuøy theo caùc saéc. Thaáy 
vieäc toát ñeïp khoâng theå tu hoïc, thaáy nghieäp baát thieän thuaän laøm theo. Hai 
maét naøy thanh tònh raát ít, thaáy saéc khoâng bieát hoå theïn, khoâng thaáy saéc thì 
Hieàn thaùnh thaàn thoâng phöông tieän taùc duïng, tuy coù hai maét maø gioáng 
nhö muø, ñaây laø ñieàu ñaùng hoå theïn thöù nhaát. 

Ta töø voâ thæ ñeán nay, nhó caên duyeân theo aâm thanh beân ngoaøi. 
Nghe noùi chaùnh thieän, tín, trung, khuyeân, toát thì khoâng theå tu hoïc, ngöôïc 
laïi coøn sinh töùc giaän. Nghe vieäc taø aùc thì vui veû thöïc haønh. Duyeân theo 
nhaân naøy cho neân chæ nghe taát caû aâm thanh baát thieän, khoâng nghe aâm 
thanh baát thieän, khoâng nghe aâm thanh chaùnh phaùp thanh tònh. Chö Phaät 
möôøi phöông thöôøng noùi phaùp nhieäm maàu, nay ta khoâng nghe thì chaúng 
khaùc ngöôøi ñieác, ñaây laø ñieàu ñaùng hoå theïn thöù hai. 

Ta töø voâ thæ ñeán nay, nhaân duyeân tæ caên neáu nghe muøi höông nhieäm 
maàu chaùnh giaùo, giôùi ñöùc thì khoâng öa nghe, laïi sinh ngaên ngaïi. Coøn 
nghe muøi höông aùc duïc, taø mò thì taâm sinh öa thích. Vì nghieäp naøy neân 
bò ñoïa ñaïi ñòa nguïc, sinh ôû bieân ñòa, khoâng nghe muøi höông naêm  phaàn 
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cuûa Hieàn thaùnh, khoâng nghe muøi höông ba thöøa, boán Nhieáp phaùp, khieán 
cho ta phaûi bò luaân hoài thöôøng caùch xa ñieàu laønh. Ñaây laø ñieàu ñaùng hoå 
theïn thöù ba. 

Ta töø voâ thæ ñeán nay, nhaân duyeân thieät caên gaây ra toäi raát nhieàu, 
tham ñaém muøi vò, baát tònh noùi phaùp, môùi coù toäi duyeân naøy thöôøng bò 
traàm luaân trong sinh töû. 

Ñaây laø ñieàu ñaùng hoå theïn thöù tö. 
Ta töø voâ thæ ñeán nay, thaân nghieäp nhaân duyeân phaàn nhieàu gaây ra 

caùc toäi. Töø naëng ñeán nheï, theâm lôùn si aùi. Vì nghieäp naøy neân maéc quaû 
baùo thaáp heøn, ñoái vôùi thaéng duyeân cuûa Phaät khoâng do ñaâu maø nöông 
theo ñöôïc, ñaây laø ñieàu ñaùng hoå theïn thöù naêm. 

Ta töø voâ thæ ñeán nay, nhaân duyeân yù caên gaây ra ñuû caùc toäi aùc. Ñeán 
nhö kinh giaùo cöùu khoå thì taâm khoâng mong muoán thöïc haønh laïi sinh traùi 
nghòch, choáng cöï, hoïc theo Dò luaän, khoâng coù chaùnh tín. Caàu danh caàu 
lôïi taêng tröôûng ngaõ kieán, taø vaïy raát naëng, ñeán khi saép qua ñôøi môùi saùm 
hoái loãi kia, ñaây laø ñieàu ñaùng hoå theïn thöù saùu. 

Baøi tuïng veà thanh tònh saùu caên: 
“Ngöôùc nhìn toát ñeïp 
Nhieãu löông chi khuùc 
Ngöïa maäp aùo moûng 
Tueä hy phöông luïc 
Toái taêm rieâng sinh 
Ngu muoäi tranh duïc 
Maïo ñaõng hoàn phuø 
Thaân cam yù xuùc 
Lanh leï nhieáp caên 
Giöõ gìn trong saùng 
Truøng coû ñeàu vui 
Ngöôøi sao khoâng gaéng”. 

 
MOÂN SINH, GIAØ, BEÄNH, CHEÁT. THÖÙ NAÊM 

Xeùt nhieàu kieáp laâu xa ñeán nay, ba nghieäp raøng buoäc, saùu caên meâ 
hoaëc, nghieäp aùi nhieãm töôi nhuaàn chìm ñaém cho ñeán nay. Sinh, giaø, 
beänh, cheát thaät laø noãi khoå lôùn. Vì theá trong kinh noùi: “Thaân naøy cheát 
laïi thoï thaân khaùc, sinh töû voâ soá, chaët heát coû caây trong thieân haï ñeå laøm 
theû ñeám cuõng khoâng theå tính heát ñöôïc. Do ño, ngöôøi thoâng suoát nhaøm 
chaùn sinh töû, muoán bay thoaùt ra ngoaøi söï raøng buoäc naøy, coøn keû ngu 
tham ñaém haèng traàm luaân trong nguïc sinh töû, cho neân phaûi bieát loãi   ñeå 
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döùt boû. Nhö trong kinh Baøo Thai coù noùi: Chuùng sinh thoï thai môø môø mòt 
mòt khoå sôû phuø traàn. ÔÛ trong thai möôøi thaùng, boán möôi hai laàn chuyeån 
bieán khoå sôû tha thieát khoù chòu noåi. ÔÛ choã hoâi dô böùc baùch, chaät heïp nhö 
ôû lao nguïc, ñoùi khaùt laïnh noùng hôn loaøi quyû ñoùi. Meï aên no thì böùc ngheït, 
meï ñoùi thì khoù chòu. Meï aên thöùc aên laïnh thì trong thai laïnh nhö baêng, 
meï aên thöùc aên noùng thì baøo thai noùng nhö löûa. Uoáng nöôùc nhieàu thì thai 
nhi nhö ôû trong, meï ñi nhanh thì thai nhö nhö bò rôi xuoáng hang hieåm, 
meï ngoài laâu thì thai nhi nhö bò ñaát ñeø, ñöùng laâu thì nhö treo treân nhaø. 
Döôùi huaân treân yeåm, chaúng luùc naøo khoâng khoå. Cho ñeán luùc saép sinh thì 
gian nan gaáp boäi, thaân nhö dao caét keâu la döõ doäi, tuy ñuû caùc söï khoå naøy 
nhöng phaàn nhieàu coù nhöng söï khoâng hoaøn toaøn, hoaëc moät ngaøy, moät 
traêm ngaøy, moät thaùng, möôøi thaùng, hoaëc bi hö thai, hoaëc khi sinh meï con 
ñeàu cheát, phaûi nghó sinh naøy thaät laø moät noãi khoå lôùn. 

Keá, suy nghó veà noãi khoå giaø. 
Trong kinh noùi: Tuoåi giaø caên suy, hình bieán, saéc taøn. Ngoài ñöùng raát 

khoå, coøn caùc haønh ñoäng khaùc chaúng bieát laø bao nhieâu. 
Kinh Nieát-baøn noùi: Thí nhö ñeøn ñuoác nhôø daàu môõ, neáu daàu heát thì 

aùnh saùng ngoïn ñeøn khoâng coøn bao laâu cuõng taét. Con ngöôøi cuõng vaäy, chæ 
nhôø luùc trai traùng maïnh khoûe, thôøi maïnh khoûe ñoù seõ qua, ngoïn ñeøn giaø 
suy ñoù naøo ñöôïc truï laâu. Laïi nhö truïc xe bò gaõy thì khoâng theå duøng laïi 
ñöôïc, nhö gaëp hoa trong söông ngöôøi khoâng muoán nhìn. 

Laïi trong kinh noùi: Ngaøy nay ñaõ qua, maïng soáng cuõng giaûm theo. 
Nhö caù thieáu nöôùc naøo coù vui gì. Phaûi suy nghó giaø naøy laø moät noãi khoå 
lôùn. 

Keá nghó veà khoå beänh: 
Ñeàu do phong, haøn, laïnh, noùng, aên uoáng khoâng tieát ñoä. 
Boán muøa thay ñoåi thì nöôùc vaø ñaù traùi nhau, huoáng chi thaân giaû 

hôïp, hình nguy aùch naøy maø troâng mong khoûi boán ñaïi vaø khoâng thieáu moät 
traêm leû moät beänh khoå, ñaâu theå naøo ñöôïc. Cho ñeán khoå hoaïn, thaân taâm 
phieàn naõo, caàu soáng khoâng ñöôïc, caàu cheát khoâng xong, khoå sôû moät traêm 
ñieàu, lo phieàn töï chòu. Choã phaàn tieåu hoâi dô thì vôï con khoâng öa, hình 
haøi khoâng ñöùng vöõng thì ngöôøi beân caïnh toû veû baát bình. Huoáng chi thaân 
mình beänh hoaïn ai chòu ñôõ dìu, vì theá kinh noùi: Cha töø con hieáu ñeán luùc 
beänh cheát cuõng khoâng theå cöùu nhau ñöôïc, ñaây laø lôøi noùi chí lyù, thaät laø 
moät noãi khoå lôùn. 

Keá laø nghó veà noãi khoå cheát. 
Trong kinh noùi: Cheát laø heát. Hôi döùt, thaàn cheát, hình haøi tan raõ, 

ngöôøi vaät nhaát thoáng voâ sinh baát chung. 
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Laïi trong kinh noùi: Soáng moät mình, cheát moät mình, thaân töï chòu 
laáy, môø môø mòt mòt thaáy khoâng coù kyø haïn. Ñaây laø do baäc Thaùnh noùi laø 
thaân laø khoå hoaïn, haù laïi cho raèng cheát roài laïi thoï sinh ö? Qua laïi naêm 
ñöôøng lao nhoïc tinh thaàn cuûa ta, theä döùt goác tham lam, tuyeät goác sinh töû 
kia. Vì theá, noãi khoå cuûa söï cheát thaät do thaân naøy. Ñöùc Nhö Lai vì ngöôøi 
xuaát gia laäp lôøi noùi naøy cuõng töø yù naøy. 

Baøi tuïng veà sinh, giaø, beänh, cheát: 
“Hoa raäm deã ñoåi 
Chuoái daøy khoâng thaät. 
Tính phaùt gaân thai 
Laân quang kheá nhaät 
Lôøi khen nhò thuï 
Möôøi toïa khoâng noùi 
Sinh chính laø qua 
Thoâng cao tieâu saét 
Tuùc hoùa phieân linh 
Töø duyeân ñoïa chaát 
Pheä teà cheâ bai 
Ta nhieân haø baäc 

 
MOÂN CHEÂ TRAÙCH THAÂN TAÂM - THÖÙ SAÙU 

Thaân laø goác khoå, töø choã taïo nghieäp, ôû trong sinh töû, laïi taêng theâm 
nghieäp aùc khoâng theå söûa ñoåi, thuaän theo lôøi Phaät. Vì theá cho neân phaûi 
suy nghó töï traùch mình. 

Trong kinh noùi: Thaáy loãi ngöôøi mieäng khoâng ñöôïc noùi. Baûn thaân 
mình coù loãi thì neân phaùt loà. 

Saùch cheùp: Nghe loãi ngöôøi nhö nghe teân cuûa cha meï, tai ñöôïc 
nghe, mieäng khoâng ñöôïc noùi. Laïi noùi: Ngöôøi quaân töû hieån baøy loãi kia. 

Trong kinh noùi: Khen vieäc toát cuûa ngöôøi, khoâng noùi ñieàu toát   cuûa 
mình. 

Saùch cheùp: Ngöôøi quaân töû khen ngôïi ñieàu toát cuûa ngöôøi, khoâng boû 
ñieàu toát kia. 

Trong kinh noùi: Tha thöù cho mình coù theå laøm ví duï; chôù gieát, chôù 
duøng gaäy ñaùnh ñaäp. 

Saùch cheùp: Ñieàu gì mình khoâng muoán thì ñöøng ñem ñeán cho 
ngöôøi. 

Nay trong kinh vaø trong saùch cuõng gioáng nhau. Lôøi daïy cuûa noäi 
kinh ngoaïi ñieån, ñieàu caên baûn kia chaúng khaùc nhau. Chính laø aâm  khaùc 
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teân khaùc. Neáu lyù traùi nghóa thuù thì khoâng cho coù söï gioáng nhau ôû ñaây. 
Sôû dó goïi laø noäi kinh ngoaïi ñieån laø voán khoâng phaûi phaân chia, chæ duøng 
taâm neâu baøy maø noùi. 

Trong kinh noùi: Phaät vì chuùng sinh noùi caùch döùt tröø söï meâ môø, duï 
nhö vò thaày thuoác tuøy beänh cho thuoác. 

Saùch cheùp: “Thieân ñaïo khoâng thaân chæ coù loøng nhaân laø giuùp cho”. 
Neáu ngöôøi xuaát gia quaùn khoâng voâ thöôøng, nhaøm chaùn xa lìa sinh töû, 
thöïc haønh phaùp xuaát theá ñaây laø noäi, traùi laïi laø ngoaïi. Ngöôøi taïi gia quy 
y toân kính Tam baûo, trì giôùi, tu thieän, vaâng haønh leã nghóa, ñaây laø noäi, 
traùi vôùi ñaây laø ngoaïi. Nay noäi ngoaïi, ñaïo tuïc cuøng bieát xöng noäi toát ñeïp 
laø do taâm, goïi ngoaïi xaáu do vieäc laøm, haù ñöôïc khoâng boû ñieàu xaáu beân 
ngoaøi vaø sieâng tu ñieàu toát beân trong ö? Neáu muoán tu haønh tröôùc phaûi 
töï khaéc phuïc vaø töï traùch, phaûi bieát caàu tieán laø giaû danh, thoái kieåm laø 
phaùp thaät. Muoán böôùc ñi ngaøn daëm phaûi giöõ gìn ñoâi chaân maø tieán ñeán. 
Muoán leân bôø kia phaûi chöùa nhoùm trí tueä, ñaày ñuû giôùi maø böôùc leân. Do 
ñoù, ngöôøi coù theå ñaït ñeán keát quaû thaät do thoái kieåm, giaùc saùt, so saùnh 
khinh vaø troïng, coù theå tröø dieät voâ minh, döùt tuyeät giaø cheát. Ngu aùm dieät 
thì aùnh saùng trí tueä böøng phaùt. Boán töôùng dôøi ñoåi thì giôùi ñöùc hieån baøy. 
Vì theá maø bieát ngöôøi thoaùi lui laø khôûi ñaàu cuûa söï tieán tôùi, ngöôøi tham 
lam tieán tôùi laø maàm moùng cuûa söï thoaùi lui. Ngöôøi caàu maø ñöôïc laø luoáng 
doái, thaät laø aùi tình saâu xa cho neân coù khoå nguy aùch ñoïa laïc, ñaây laø phaùp 
ngoaïi. Thoaùi lui maø ñöôïc laø thaät, thì yù khoâng ñaém nhieãm, vì theá ñöôïc 
vui thöôøng ôû Nieát-baøn, ñaây laø phaùp cuûa Phaät ñaïo. Nay chæ neân lui suït 
khoâng baèng töï traùch mình. Neáu quyeát chí caàu tieán thì toån haïi cho mình, 
toån thöông muoân vaät, böôùc lui xem xeùt loãi laàm laø kia vaø ta ñeàu lôïi. 
Phaûi bieát quôû traùch taâm vaø mieäng, ñaây laø con ñöôøng taùm chaùnh. Xem 
xeùt thaân vaø haønh ñoäng laø con ñöôøng giaûi thoaùt. Vì theá cho neân nhö treân 
kheùo töï quôû traùch thì khoâng ñieàu laønh naøo maø khoâng quy veà. 

Baøi tuïng veà quôû traùch taâm haønh. 
“Nhòn baäc taán ñöùc 
Khoâng daùm nhaøn roãi 
Xem keû tieåu trí 
Luoáng cho maïnh khoûe 
Haù chaúng thoâng thuaät 
Nhoû vöôùng baän naøy 
Duø coù troïng lìa 
Nhö löûa ñom ñoùm 
Nöông theo tình trong 
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Voã veà vaät ngoaøi 
Löôùi heã giaêng roài 
Khoâng nieäm bay cao”. 

 
XEM XEÙT BA NGHIEÄP - THÖÙ BAÛY 

Quôû traùch tình coøn meâ môø, xeùt yù chæ chia roõ raøng, vì theá phaûi duøng 
söï ñeå xem xeùt taâm, xem xeùt choã tu taäp, ñaõ bieát khoâng baèng laïi caøng 
theâm sôï seät hoå theïn. Theá naøo laø xem xeùt? 

- Xeùt thaân naøy cuûa ta, töø saùng ñeán tröa, töø tröa ñeán chieàu, töø chieàu 
ñeán toái, töø toái ñeán saùng, cho ñeán moät thôøi, moät khaéc, moät nieäm, moät 
khoaûnh coù bao nhieâu taâm, bao nhieâu haïnh, bao nhieâu ñieàu laønh, bao 
nhieâu vieäc aùc. Coù bao nhieâu taâm muoán döùt tröø phieàn naõo. Coù bao nhieâu 
taâm muoán haøng phuïc ma oaùn. Coù bao nhieâu taâm nhôù nghó Tam baûo, boán 
ñeá. Coù bao nhieâu taâm khoå khoâng voâ thöôøng. Coù bao nhieâu taâm baùo ñaùp 
coâng ôn cha meï. Coù bao nhieâu taâm nguyeän thay theá chuùng sinh chòu 
khoå. Coù bao nhieâu taâm phaùt taâm ñaïo nghieäp Boà-taùt. Coù bao nhieâu taâm 
muoán boá thí, trì giôùi. Coù bao nhieâu taâm muoán nhaãn nhuïc tinh taán. Coù 
bao nhieâu taâm thieàn ñònh, phaùt trí tueä. Coù bao nhieâu taâm muoán töø bi cöùu 
giuùp naêm ñöôøng. Coù bao nhieâu taâm khuyeán khích thöïc haønh choã coù thöïc 
haønh. Coù bao nhieâu taâm muoán tìm caàu giaûi thích choã khoù giaûi thích. Coù 
bao nhieâu taâm chòu khoå kieán laäp Phaät phaùp. Coù bao nhieâu taâm muoán 
thaønh Phaät ñeå hoùa ñoä chuùng sinh. 

Treân ñaây ñaõ xem xeùt veà taâm. 
Keá laïi xem xeùt veà mieäng, nhö thôøi khaéc ôû tröôùc. Töø saùng ñeán nay 

ñaõ giaûng noùi bao nhieâu caâu nghóa saâu. Ñaõ ñoïc tuïng bao nhieâu quyeån 
kinh, ñaõ ñöôïc lyù tuïng bao nhieâu vaên töï. Ñaõ ñöôïc bao nhieâu laàn khen 
haïnh Boà-taùt, ñaõ ñöôïc bao nhieâu laàn khen ngôïi tuøy hyû, ñaõ ñöôïc bao nhieâu 
laàn hoài höôùng phaùt nguyeän. 

Keá laïi xem xeùt veà thaân, nhö thôøi khaéc treân. Töø saùng ñeán nay ñaõ 
ñöôïc bao nhieâu laàn thaân cung kính leã Phaät bao nhieâu laïy, ñaõ ñöôïc bao 
nhieâu laàn thaân cung kính leã Phaùp, leã Taêng, ñaõ ñöôïc bao nhieâu laàn laøm 
vieäc queùt thaùp, röôùi ñaát. Ñaõ ñöôïc bao nhieâu laàn thaép höông, raûi hoa, 
ñoát ñeøn. Ñaõ ñöôïc bao nhieâu laàn lau chuøi saïch buïi nhô, saép baøy duïng cuï 
cuùng döôøng. Ñaõ ñöôïc bao nhieâu laàn treo phan trong chuøa, chaép tay cuùng 
döôøng, ñaõ ñöôïc bao nhieâu laàn cung kính nhieãu Phaät, bao nhieâu traêm 
voøng. 

Xem xeùt nhö vaäy, hoäi lyù raát ít maø traùi ñaïo thì raát nhieàu, nghieäp 
baïch tònh, khoâng ñuû ñeå noùi maø phieàn naõo chöôùng naëng ñaày daãy tröôùc 
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maét, aùm ngaïi chöùa nhoùm thì giaûi thoaùt do ñaâu maø ñöôïc. Xem xeùt nhö 
treân, töï mình coøn khoâng coù coâng, thì laøm sao coù thôøi gian ñeå baøn luaän 
vieäc toát xaáu cuûa ngöôøi. Vì theá ba nghieäp phaûi töï xeùt traùch ñeå bieát ta ñaõ 
laøm ñöôïc bao nhieâu ñieàu laønh, bao nhieâu vieäc aùc. 

Baøi tuïng veà xem xeùt haønh nghieäp: 
“Gioù taïp xa tít 
Löõ tuïc caøng dính 
Caïnh vaên trong taät 
Ai theïn loãi taâm 
Laïi chæ tình phaûn 
Ba laàn xeùt taâm 
Sang nguy ngheøo laïm 
Baàn nhieáp haøo xa 
Xa höôùng saùu teá 
Laêng xaêng baûy taø 
Khoâng roõ ban ñaàu 
Ngöïa soång khoù baét”. 

 
MOÂN QUÔÛ TRAÙCH BOÁN ÑAÏI - THÖÙ TAÙM 

Treân ñaõ xem xeùt caùc vieäc ñaõ laøm coù nhieàu söï boû beâ bieáng nhaùc, 
do ñaây maø boán ñaïi xaûy ra tröôøng hôïp buoâng lung bieáng nhaùc. Vì theá 
quôû traùch giuùp cho kia giaùc ngoä. Phaøm ba coõi roäng xa, saùu ñöôøng phöùc 
taïp, ñaâu chaúng do boán ñaïi giuùp nhau maø thaønh thaân naøy. Nhoùm laïi thì 
thaân, phaân taùn thì trôû veà khoâng. Nhöng taùnh cuûa gioù vaø löûa khaùc nhau, 
tính chaát cuûa ñaát vaø nöôùc khoâng gioáng nhau. Ñeàu xöùng phaàn kia, ñeàu 
muoán caàu thích hôïp. Caàu thích hôïp vöøa yù khoâng phaûi laø moät, do ñoù traùi 
nghòch deã ñoäng. Vì theá, moät ñaïi khoâng ñieàu hoùa thì boán ñaïi ñeàu beänh. 
Chôït taêng chôït giaûm beänh naëng tieáp tuïc sinh. Gioù nheï ñaát naëng, nöôùc 
laïnh löûa noùng xen nhau noùng böùc, khoâng coù luùc naøo ñöôïc yeân. Trong 
kinh duï nhö boán con raén, tin ñoù thaät ñaùng sôï. Laïi boán ñaïi naøy khoâng hoå 
khoâng theïn khoâng aân khoâng nghóa. Nay ta sôï thaân kia khoâng an, do ñoù 
môùi giuùp ñôõ cung caáp caùc nhu caàu caàn thieát. Nhöng boán ñaïi kia, ban ñaàu 
khoâng theïn, do ñaâu maø bieát? 

Coøn nhö gioù thoåi tuyeát rôi, muøa ñoâng laïnh leõo caàn coù chaên boâng, 
aùo loâng cöøu, meàn ñaép, nhaø aám. Muøa haï noùng böùc nhö löûa ñoát laïi caàn 
vaûi moûng, nhaø thoaùng maùt, gioù, quaït ngaø chieáu neäm. Muøa xuaân, muøa 
thu thôøi tieát thay ñoåi, khí haäu maùt meû deã chòu laïi caàn y phuïc nheï nhaøng. 
Cho ñeán aên thì moùn aên ngoït ngoïn quyù giaù ñaày ñuû, uoáng thì nöôùc traùi caây, 



SOÁ 2103 - QUAÛNG HOAÈNG MINH TAÄP, Quyeån 27 247 
 

nöôùc maùt tuøy luùc maø cung caáp, an khoå caàu vui, ñaây ñeàu laø nhu caàu caàn 
thieát cuûa boán ñaïi maø ta cung caáp khoâng heà choáng traùi. Boán ñaïi naøy caàu 
xin khoâng hoå theïn, chaúng bieát coù khoâng, coù thì cung caáp ñaày ñuû khoâng 
nhaøm chaùn, khoâng thì eùp ngaët khieán cho ñöôïc, nhö ñoùi phaûi aên khoâng 
theå taïm thieáu, neáu traùi nghòch thì trong loøng aâu saàu, ngoaøi chieán ñaáu, 
taêng phaùt hoûa ñaïi, khoâng bieát ta gian khoå, khoâng thoâng caûm ta thieáu 
thoán, chæ muoán tham caàu khoâng coù thoâi döùt. Ñaây goïi laø khoâng bieát hoå, 
theá naøo goïi laø khoâng bieát theïn? 

- Choã caàn thieát (nhu caàu) cuûa ngöôøi khoâng cuøng, ta tuøy theo maø 
cung caáp khoâng thieáu. Tuy nhieân luùc thoï khoâng bieát hoå theïn. Ta ñaõ laäp 
trí heát möu ñeå tìm caùch cung caáp theo nhu caàu, maø ngöôi khoâng xoùt 
thöông nhôù nghó ñeán ta ñoái luùc nhoû khoâng caàn y phuïc, thöùc aên. 

Theá naøo laø khoâng aân? 
- Nay ñaõ ñöôïc ta cung caáp maø khoâng heà vì ta laøm caùc vieäc laønh. 

Ñöôïc aùo aám, côm no vui thích, laïi suy nghó laøm taát caû vieäc aùc. Luùc nhoû 
thieàn tuïng leã baùi lieàn sinh bieáng nhaùc. 

Theá naøo laø voâ nghóa? 
- Thaân boán ñaïi naøy khoâng ñaùng mong moûi, khoâng ñaùng tin töôûng, 

nay ta vì ngöôøi maø cung caáp ñaày ñuû caùc thöù caàn thieát, ngöôïc laïi ngöôi 
khôûi caùc thöù aùi tröôùc, xuùi giuïc ta thöïc haønh saùt sinh, troäm caép, taø daâm. 
Ta ñaõ ngu si khoâng theå kieàm cheá söûa ñoåi maø laïi thuaän theo sinh caùc taät 
beänh. Hoaëc bò pheùp vua lao nguïc, roi tröôïng, vì ngöôi maø ta phaûi chuoác 
laáy. Ta ñaõ chòu khoå ngöôi cuõng khoâng lôïi ích gì, laïi coøn khoâng bieát, 
laïi caàu laïi xin. Ngaøy nay trôû ñi, ta seõ khoâng theo ngöôøi maø löu chuyeån 
trong bieån lôùn giaø, beänh, sinh, töû. Ngöôi phaûi theo ta maø haønh ñaïo, laøm 
caùc vieäc laønh, ta môùi cung caáp cho ngöôøi y phuïc côm nöôùc ñeán caùc chi 
phaàn ñeå tröø ñoùi khaùt. Ngöôøi phaûi kheùo töï mình coá gaéng. Coù nhö vaäy 
môùi khieán cho ta sôùm ñöôïc naêm phaàn phaùp thaân, thöôøng du hoùa töï taïi 
voâ ngaïi. 

Baøi tuïng veà quôû traùch boán ñaïi: 
“Traêm tuoåi qua mau, 
Raøng buoäc saùu nhaäp 
Ra vaøo môø mòt 
Khôûi caùc yeâu ñaém 
Sieâng naêng nhu caàu 
Ñoøi hoûi cung caáp 
Khoâng ñöùc trôû veà 
Chæ chuoát laáy hoïa 
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Ngöôøi tham baïi hoaïi 
Khoâng nhaøm töï caáp 
Roõ raøng khoâng nhaøm 
Goø cao, sao khoùc?” 

 
MOÂN XUAÁT GIA THUAÄN THIEÄN - THÖÙ CHÍN 

Treân ñaõ xem xeùt choã thöïc haønh, bieát traùi vôùi ñaïo thaät xa, quôû traùch 
loãi mình thì coù ñöôøng tieán tôùi. Tröôùc tuy ñaïo vaø tuïc luaän baøn chung, 
ñeàu bieát loãi kia. Song ngöôøi taïi gia thì toäi naëng, ngöôøi xuaát gia toäi nheï. 
Ngöôøi xuaát gia giai caáp haønh nghieäp sinh thuïc (môùi phaùt sinh vaø thaønh 
thuïc) khoù phaân bieät, nhöng quaùn chung chung cuõng thaáy ñöôïc daáu veát 
kia. Nay ngöôøi xuaát gia chöa chöùng ñöôïc caûnh Thaùnh maø troâng mong 
daãn Thaùnh traùch phaøm. Bôûi ñaïi giaùo thuø thaéng cao xa, ngöôøi toân troïng 
thì traùch troïng. Phaùp luaät vi teá, ngöôøi tin thì hy voïng saâu xa. Laøm sao 
maø bieát? 

Nay muoán bieát thaân dòu daøng ñeïp ñeõ phaûi nhìn xem ngöôøi dung 
maïo ñeïp ñeõ, ñoan chaùnh. Muoán thaáy phong caùch nhaân nghóa thaïnh ñöùc 
phaûi tìm haïnh coù leã coù nghóa. Sao laïi thöôøng thaáy nhieàu mieäng caïnh 
tranh, che bai ngoaïi ñaïo, do khoâng ñaùng noùi neân döùt söï cheâ bai, trong 
chuùng Taêng laø ñaàu moái baøn luaän, thaät do ganh gheùt ngaõ phaùp thanh tònh 
thuø thaéng aáy quaù nhieàu, cheâ bai ngaõ phaùp cao xa cuõng nhieàu. 

Kinh Thö noùi: Thaønh cao thì xung sinh. Ñaïo toân thì ma thaïnh. Nay 
vöøa nghe lôøi hoûi vaën cheâ traùch beøn kinh sôï. Theo lyù maø nghieân cöùu 
chaúng phaûi voâ nghóa maø phaùt. Thö xem xeùt choã tu kia, thöû so saùnh choã 
taäp kia, phöôùc coù saâu coù caïn, toäi coù daøy coù moûng, haõy ñeå yù maø xeùt. 

Phaøm cha meï laø ñaáng sinh thaønh ñaùng heát loøng thôø phuïng, löu 
luyeán khoù rôøi xa maø coù theå töø bieät cha meï. Vôï con laø aân aùi khoù döùt maø 
coù theå döùt ñöôïc. Theá tuïc, ñòa vò ôû ñôøi laø choã caïnh tranh ñeå ñöôïc maø boû 
ñöôïc söï vinh hoa ñoù. Ñoùi khoå laø choã khoù chòu noåi cuûa con ngöôøi maø coù 
theå aên uoáng tieát ñoä. Muøi vò ngon laø choã tham ñaém cuûa con ngöôøi maø coù 
theå chòu ñöôïc aên uoáng sô saøi ñaïm baïc. Coá gaéng sieâng naêng laø choã nhaøm 
chaùn bieáng nhaùc cuûa con ngöôøi maø coù theå sieâng naêng tinh taán. Baûy moùn 
traân baûo laø choã san tieác cuûa con ngöôøi maø coù theå xa lìa. Tieàn baïc, luïa 
laø laø choã chöùa nhoùm maø döùt boû ñöôïc. Toâi tôù laø keû haàu haï mình maø coù 
theå töï mình lo cho mình khoâng caàn sai söû. Naêm saéc laø choã öa nhìn ngaém 
cuûa con ngöôøi maø coù theå boû khoâng theøm ñoaùi hoaøi ñeán. Taùm aâm thanh 
laø choã öa nghe cuûa con ngöôøi maø döùt boû khoâng theøm nghe. Trang söùc 
ñeïp ñeõ, trôn laùng laø choã giöõ cuûa con ngöôøi maø coù theå tinh thoâ voâ  ngaïi. 
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An thaân döôõng theå laø choã coäng ñoàng cuûa con ngöôøi maø coù theå queân thaân 
boû maïng. Nguû nghæ laø choã khoâng theå thieáu cuûa con ngöôøi maø coù theå 
ngaøy ñeâm khoâng nguû laø nghieäp. Buoâng lung noùi chuyeän, cuøng baïn du 
chôi laø thoùi quen cuûa con ngöôøi maø coù theå vaéng laëng töï xem xeùt mình. 
Ngöôøi taïi gia aên uoáng khoâng bieát haïn löôïng maø mình thì xem thöùc aên 
nhö thuoác ñoäc. Ngöôøi taïi gia ngaøy ñeâm khoâng choã naøo khoâng cam, maø 
mình haïn cheá, ñeå thôøi khaéc luoáng qua. Ngöôøi taïi gia thì nhaø ñeïp töôïng 
xinh maø ta thì ôû goø maû, lìa söï meâ ñaém. 

Laïi ñi ñöùng naèm ngoài ñuùng nhö phaùp. Leã baùi, nhieãu thaùp ñuùng 
phaùp naøy. Ñoïc tuïng giaûng noùi ñuùng phaùp naøy. AÊn uoáng tieän lôïi ñuùng 
phaùp naøy. Thoï cuùng thöïc haønh boá thí ñuùng phaùp naøy, tu ñaïo taäp haønh 
ñuùng phaùp naøy. Löôïc noùi nhö treân khoâng ñaâu chaúng coù phaùp soá thì tính 
ra coù ba ngaøn oai nghi, roäng thì noùi khoâng theå heát. Coøn laïi nhö trong 
kinh “Xuaát Gia Coâng Ñöùc” coù noùi. 

Baøi tuïng veà xuaát gia sinh thieän: 
“Röûa thaân goäi ñöùc 
AÅn veát giaáu teân 
Muoán an ñaát baùu 
Ai löu Hoùa thaønh 
Ñaïo traøng yeân tònh 
Thieàn ñònh vaéng laëng 
Gioù thoåi maát tieáng 
Seùt ñaùnh khoâng sôï 
Theùt gaøo naøo lo 
Thoaùt laïc naøo möu 
Tröôøng quyeân coù keát 
Vónh chaân voâ sinh. 

 
MOÂN TAÏI GIA THEO ÑIEÀU AÙC - THÖÙ MÖÔØI 

Moãi khi tuïc só baøn luaän, coù ngöôøi hoûi: 
Ngöôøi taïi gia quy höôùng phaùp naøo laø khoâng? 
Ñaùp: Hoï Thích thuaàn tin, daàu laïi thaät taâm sai traùi cuõng hoå theïn noùi 

loãi laàm kia. Sôû dó nhö vaäy laø vì Ñaïi phaùp tinh thaønh thuø thaéng khoâng 
muoán traùi vôùi thieän töôùng. Ñaõ noùi loøng tin kia thì phaûi söï ñoàng vôùi lôøi 
noùi. Neáu noùi söï töôùng thì ngöôïc laïi. Lieàn laø giaû doái, nònh hoùt, taø mò, choã 
thieân haï sôï haõi, boán haõi kinh ngaïc. Neáu muoán chaân thaät höôùng veà ba 
ñôøi, thaáy loãi cuûa Sa-moân, phaûi bieát phaøm phu thaáp heøn, hình phuïc tuy 
khaùc maø vui buoàn naøo coù khaùc. Lieàn nghó lyù kia, coù theå toân suøng voán 
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khoâng phaûi ôû ngöôøi, ñaâu ñöôïc cho laø haïnh thaáp keùm maø boû ñaïi ñaïo ö? 
Vaû laïi, ñaõ chöùa nhoùm thaéng nghieäp, duï soâng Hy lieân coù theå khoâng nghó 
saâu hay sao? Nay caùc vò thöû töï mình xem xeùt, töï mình coù caùc loãi. 

“Saân giaän khoâng neå toân quyù 
Maéng nhieác khoâng chöøa toân ty 
Tham caàu khoâng keå huûy nhuïc 
San tham khoâng bieát leã tieát 
Daâm duïc khoâng chöøa caàm thuù 
Xua ñuoåi khoâng keå thaân toäc”. 

Laïi theâm kieâu maïn, buoâng lung, coáng cao, oaùn haän tranh tuïng, 
taø maïng doái hieän töôùng khaùc, ñeå caàu lôïi cho nhieàu, khoâng cung kính, 
khoâng thuaän theo lôøi daïy veà thaân kieán, höõu kieán cho ñeán voâ kieán, chöa 
töøng phaûn tænh duøng leã töï cheá phuïc. Vì sao khoå ö? Chæ sôï ta khoâng hôn 
ngöôøi, ngöôøi khoâng baèng ta. 

Kinh noùi: “Khôûi taâm kieâu maïn, nghieäp naøy raát maïnh, ñoát chaùy heát 
nhöõng thieän caên ñaõ gieo troàng ñôøi tröôùc”. 

Laïi noùi: “Laøm vieäc aùc tuy ít nhöng haäu quaû chòu khoå thì voâ bieân, 
nhö chaát ñoäc ôû trong thaân, truï phaûi bò khoå hoaïn. Caùc tuïc nhaân chæ muoán 
nghó ñeán söï soáng maø khoâng bieát ñoaùi hoaøi ñeán söï cheát. Nhöng söï soáng 
khoâng baûo ñaûm thì söï cheát chaéc chaén phaûi ñeán. Xeùt maïng nguy aùch naøy 
khoâng sôùm thì toái trong khoaûnh khaéc ñeàu thay ñoåi voâ thöôøng 

Ñöùc Phaät vì keû ngu si, ngöôøi giaøu coù noùi keä raèng: 
“Gaáp ruùt lo taøi saûn, 
Voâ ngaõ, sao coù ñöôïc 
Ngöôøi ngu nhieàu lo laéng 
Chaúng bieát ñôøi sau ñoåi”. 

Nhö trong vaên kia ñaõ noùi laøm sao khoâng suy nghó ñöôïc, tham caàu 
chöùa ñeå cuoái cuøng cuõng taùn maát, thaân cheát teân khoâng coøn chæ coù nghieäp 
ñi theo ta maø thoâi. 

Laïi phaûi quaùn ngöôøi nöõ laø choã sinh ra söï ngu y hieåm tai hoïa gaáp 
boäi ngöôøi nam. 

Trong kinh noùi: 
“Ngöôøi nöõ raát ñoäc aùc 
Khoù laøm duyeân vôùi hoï 
AÂn aùi ñaõ buoäc raøng 
Keùo ngöôøi vaøo cöûa toäi 
Ngöôøi nöõ coù gì ñeïp 
Chæ laø caùc baát tònh 
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Sao khoâng suy nghó kyõ 
Vì ñaây phaùt cuoàng loaïn”. 

Kinh “ÖÙc-giaø Tröôûng giaû” noùi: Ngöôøi taïi gia tu ñaïo phaûi quaùn 
ngöôøi nöõ sinh yù töôûng nhaøm lìa, töôûng khoâng laâu daøi, töôûng khoâng trong 
saïch, töôûng dô ueá, töôûng La-saùt aùc quyû thöôøng aên nuoát con ngöôøi, töôûng 
tham saéc khoù thoûa maõn, khoâng döøng nghæ, töôûng aùc tri thöùc laøm ngaên 
ngaïi tònh haïnh. 

Ba ñöôøng aùc theâm lôùn, lo khoå khoâng döùt. Maét maët moâi mieäng 
laø nhöõng thöù laøm meâ hoaëc con ngöôøi. Bò ngöôøi meâ hoaëc, phaù gia dieät 
quoác, gieát cha meï, haïi con caùi, caùc tai hoïa ñoù ñeàu do saéc cuûa ngöôøi nöõ 
maø coù. 

Tuïng raèng: 
“Ñaù maøi thì moûng 
Ngoïc luyeän thì beàn 
ÔÛ roài seõ dôøi 
Ñaâu coù theå hieàn 
Baêng tan ngaøy xuaân 
Lan taøn muøa thu 
Giaùo tuøy loaïi traùi 
Taäp laø tình dôøi 
Maïng hôïp ba laäu 
Soáng vôùi möôøi trieàn 
Nay beøn chaïy theo 
Lo sôï coøn daøi”. 

 
MOÂN ÑAÉM CHÌM TRONG ÑÒA NGUÏC - THÖÙ MÖÔØI MOÄT 

Muoân phaùp khaùc nhau, coâng duïng chaúng phaûi moät. Ñeán nhö saùng 
suoát vaø meâ môø so saùnh nhau, chæ coù hai ñöôøng thieän aùc maø thoâi. 

Noùi veà thieän thì thaân thieän thaéng quaû khaùc nhau ñoái söï maø xem 
xeùt. Noùi veà aùc thì ba ñöôøng thaät khoå roõ raøng khoâng luoáng doái. Nhöng 
keû ngu hoaëc öa sinh nghi ngôø, phaàn nhieàu cho raèng trôøi ngöôøi laø voïng 
taïo, ñòa nguïc khoâng coù thaät. Vì khoâng thaáy, laïi khoâng bieát choïn nhaân ñeå 
löôøng quaû. Vì khoâng roõ, laïi khoâng bieát nghieäm quaû ñeå tìm nhaân. Nhaân 
quaû chöa phaân, baøn luaän thò phi, nghi ngôø loaïn khôûi roõ vaøo ngaøy naøo, 
baát luaän vò lai vieäc kia khoù roõ. Chæ ngay thieän aùc ngaøy nay, ñaây nghieäm 
môø mòt chaúng phaûi voïng. Neáu coù hình thì boùng hieän, coù tieáng thì vang 
öùng, chaúng coù vieäc thaáy hình maø boùng maát, tieáng coøn maø tieáng vang 
khoâng coù. Vì theá, bieát thieän aùc giuùp nhau cuõng nhö vaäy, ñaõ noùi laø tin thì 
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khoâng coøn taâm nghi ngôø. 
Theá naøo laø ñòa nguïc? 
Trong kinh coù noùi: Döôùi loøng ñaát coù taùm ñòa nguïc. Döôùi cuøng laø 

nguïc A-tyø, roäng boán muoân do-tuaàn, boán beân thaønh saéc trong ngoaøi löûa 
ñoát. Choù ñoàng, raén ñen gaàm theùt to tieáng thaät ñaùng kinh sôï. Caùc nguïc 
nhoû raûi raùc caùc nôi nhö trong nuùi Thieát vi, trong bieån, choã hoang vaéng, 
chòu ñuû caùc söï noùng laïnh, khoù theå noùi heát ñöôïc. 

Moãi nguïc ñeàu coù chuû nguïc. Ngöu Ñaàu A Baøng taùnh kia raát taøn aùc, 
khoâng coù moät chuùt töø nhaãn, thaáy ngöôøi chòu khoå, chæ sôï hoï khoâng khoå, 
chæ sôï hoï khoâng bò haïi. 

Hoaëc hoûi Nguïc Toát raèng: Chuùng sinh chòu khoå thaät ñaùng thöông 
maø ngöôi khoâng coù loøng thöông xoùt, laïi coù taâm ñoäc haïi laø vì sao? 

Nguïc toát ñaùp: Nhöõng ngöôøi chòu khoå naøy laø do khoâng hieáu thaûo 
vôùi cha meï, cheâ bai Phaät, Phaùp, Taêng maéng nhieác thaân sô, huûy hoaïi taát 
caû, phaù hoøa hôïp, saân giaän, saùt haïi, tham daâm, doái traù, taø maøng, taø caàu 
cho ñeán taø kieán, kieâu maïn, bieáng nhaùc, phoùng daät, oaùn haän, meâ môø 
thanh saéc, ñaém nhieãm röôïu thòt, phaïm giôùi ñaõ thoï, khoâng bieát hoå theïn, 
ñuû caùc nghieäp aùc neân phaûi ñeán ñòa nguïc naøy ñeå chòu khoå. Chòu khoå xong 
roài laïi noùi lôøi can ngaên daãn daét raèng. Choã aùc naøy ñaõ ra khoûi roài chôù neân 
trôû laïi. Nhöng chuùng sinh khoâng chòu söûa ñoåi, ngaøy nay ñöôïc ra khoûi 
khoaûnh khaéc laïi ñeán laøm nhoïc cho ta phaûi tra khaûo ñoäc aùc ñoái vôùi ngöôøi 
kia. Nay nhìn boïn naøy ñaõ khoâng laøm ñieàu laønh, khoâng bieát höôùng veà 
Nieát-baøn, khoâng bieát traùnh khoå, do ñoù phaûi bò söï khoå haïi gaáp boäi, laøm 
sao sinh loøng töø nhaãn ñöôïc. 

Laïi trong kinh noùi: Coù möôøi nghieäp aùc saùt sinh troäm caép,… laøm cho 
chuùng sinh ñoïa vaøo ñòa nguïc, ngaï quæ, suùc sinh voâ löôïng soá kieáp môùi 
ñöôïc laøm ngöôøi. Ñöôïc laøm ngöôøi laïi phaûi chòu caùc quaû baùo nhö cheát 
yeåu, ngheøo cuøng v.v... laïi phaûi caûm quaû baùo nhö gai goùc, ñaù gaïch, nöôùc 
coû, meâ môø v.v... khoâng ñöôïc nhö yù. Vaû laïi, do thaân, mieäng vaø yù ban ñaàu 
phaùt nghieäp. Töï mình laøm, xuùi giuïc ngöôøi laøm vaø thaáy ngöôøi laøm vui 
theo laø lyù do thaønh nghieäp. Hieän baùo, sinh baùo vaø haäu baùo laø choã chieâu 
caûm nghieäp. Vì theá nghieäp phieàn naõo sinh. Nhöng chín thöù tröôùc, nghieäp 
coù caû thieän vaø aùc, thoï baùo ba ñöôøng chæ do ba ñoäc. Vì theá ngöôøi tu haønh 
tröôùc phaûi xem xeùt kia, thì ñoái vôùi thaân naøy coù seõ ra khoûi quaû baùo khoå. 

Tuïng raèng: 
“Beán toái ñaâu coøn hieåu 
Tieáng cao coù theå thaáp 
Töôøng toái tuy ñeàu kín 
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Ñeâm toái coù boán bieát Nuùi 
löûa laïi boác chaùy Khen 
baêng ñeàu laïnh giaù La 
thaønh chaán maøn maây 
Caây nhoïn tuï nhaønh söông 
Quaán nhau khoâng goïi khoå 
Nhoùm caây ñaâu goïi aùch 
Caàu nhaân töøng ñaõ ñöôïc 
Than thôû ñeå laøm gì”. 

 
MOÂN XUAÁT GIA CÖU MANG ÑAÏO - THÖÙ MÖÔØI HAI 
Döôùi baäc Ñaïi thaùnh taùnh theå chöa troøn ñuû. Boán töôùng dôøi ñoåi, boán 

nuùi vöõng chaéc. Do ñoù, Ñöùc Nhö Lai trí thoâng suoát cuøng khaép ñaâu laïi 
giaû noùi khoå thieát, khieán caùc chuùng sinh ñöôïc nhaäp luaät haønh. Nay phaøm 
ngu thieän aùc laãn loän, laøm sao coù theå khoûi toäi phieàn luïy vaø loãi aùi nhieãm. 
Neáu nge lôøi noùi phaûi suy nghó kyõ, luùc naøo môùi lìa khoûi loãi naøy. Khoâng 
ñöôïc trong loøng kinh sôï nghi ngôø seõ taêng theâm thuø haän. Nhöng coù söï 
thuø haän laø do chaáp ngaõ, nhö trong kinh noùi, chaáp ngaõ kieán laø ñaïi hoaïn 
sinh töû, laø phaù giôùi baäc nhaát. Vaû laïi, neâu moät ngaõ khoâng nhaân thì khoâng 
hoïa khoå, töï khoâng chaùnh tuï thæ ai khoâng teä ñoù. Boån yù cuûa ngöôøi xuaát gia 
laø döùt tröø hoaëc naøy, vì theá ngöôøi tu haønh phaûi thöôøng ngaên ngöøa, chöùa 
nhoùm coâng ñöùc khoâng thoâi thì daàn daàn seõ ra khoûi khoå. Meâ môø ñieàu naøy 
khoâng tu thì laïi ñoàng nhö thuôû xöa, luoáng ôû trong Taêng chuùng laïi chuoát 
laáy nghieäp khoå. Nay nghe ñieàu toát cuûa ngöôøi xuaát gia, khoâng ñöôïc noùi 
hoï khoâng coù ñieàu xaáu. Laïi nghe ñieàu xaáu cuûa ngöôøi theá tuïc, khoâng ñöôïc 
noùi hoï khoâng coù ñieàu toát. Vì theá noùi chung ñeàu phaûi töï raên nhaéc mình. 
Ngöôøi xuaát gia coù tín taâm neân nhaäp daïo, phaûi boû yeâu ñaém, thuaän theo 
lôøi Phaät laø haïnh cuûa ngöôøi xuaát theá. Neáu haïnh coù thieáu soùt thì khoâng 
goïi laø coù tín taâm. Trong loøng ñaõ khoâng tin thì caïo toùc, ñaép y, böng bình 
baùt v.v... ñoái vôùi thaân ñeàu voâ duïng. Löôïc daãn moät soá tröôøng hôïp khoâng 
ñöôïc bieáng nhaùc. 

Ñaõ boû oàn naùo ñöôïc an nhaøn 
Ñaõ lìa tuïc aùi chaúng phan duyeân 
Ñaõ khoûi naùo ñoäng vaøo vaéng laëng 
Ñaõ lìa ñaém nhieãm ñöôïc voâ ngaïi 
Ñaõ boû caûnh khoå khoâng phieàn naõo 
Ñaõ lìa vôï con khoâng raøng buoäc 
Ñaõ boû trang söùc lìa xa xæ 
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Ñaõ döùt thanh saéc, boû tham caàu 
Ñaõ döùt vinh nhuïc, boû ngaõ kieán 
Ñaõ höôùng taùm Chaùnh ñeán ñaïo moân 
Ñaõ mang giaùp hoaèng theä, nhaãn nhuïc 
Ñaõ maëc aùo giaûi thoaùt Nieát-baøn 
Ñaõ mong nhaø roát raùo vaéng laëng 
Ñaõ leân nhaø töø bi hyû xaû 
Ñaõ thaáy ñöôïc lôïi lôùn hoài höôùng 
Ñaõ nghe tieáng ña vaên töï giaùc. 
Ñöùc Phaät thaáy lôïi lôùn cuûa ngöôøi xuaát gia nhö theá neân khuyeán 

khích raên daïy tu hoïc. Vì theá kinh noùi: Bôûi nghe Sa-moân haønh ñaïo. Xa 
vôï con, döùt aùi duïc, boû saùu tình, giöõ giôùi voâ vi. Kia thanh tònh nhaát taâm thì 
muoân taø ñeàu dieät. Ñaïo nhaát taâm thì thanh saéc khoâng theå nhieãm oâ, vinh 
hoa khoâng theå ñoäng, lìa khoûi lo khoå, an truï töï taïi. 

Boû naêm moùn san, tröø hai moùn ueá, hai moùn phöôùc, hai chöôùng 
phaùp, hai moùn caáu, hai moùn möa ñaù, hai beänh ung thö, hai phaùp thieâu, 
hai thöù beänh. 

- Boán tröôøng hôïp phaù giôùi: 
1- Ba nghieäp khoâng thanh tònh. 
2- Nghe khoâng sôï seät. 
3- Khoâng caàu Nieát-baøn. 
4- Tham ñaém ngaõ kieán. 
- Laïi nhö trong kinh noùi: Boà-taùt tu haønh döùt boán loãi, ñoù laø: 
1- Lìa boû söï doái traù 
2- Xem troïng vieäc baùo aân. 
3- Tröø söï cheâ bai, nghi ngôø. 
4- Boû taâm nònh hoùt. 
Ñaày ñuû caùc ñoä dieäu haïnh, thanh tònh roäng lôùn, an truï vaéng laëng. 
Tuïng raèng: 

“Uaån thaïch tin chaúng thaät 
Bình ñeïp tin laø giaû 
Troäm maëc cao moân thöôïng 
Laïm thoåi döôùi maùi hieân 
Thôø phöôïng luoáng taâm kinh 
Soá vaên chung haûo daõ 
Thaät töôùng ñeàu chieáu soi 
Phuø vinh chöa theå boû 
Daáu veát chöa khoûi khaùch 
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Söï taäp luoân rong ruoåi 
Ñaõ döùt heát aâm traàn 
Khoâng vaäy loaïn ñieàu nhu”. 

 
MOÂN TAÏI GIA NHÔÙ NGHÓ ÑIEÀU LAØNH - THÖÙ MÖÔØI BA 

Tröôùc ñaõ nghe ñieàu aùc kia raát hoå theïn, nay noùi ñieàu thieän naøy vui 
möøng ñeå tieán ñaïo. Laøm sao ñeå bieát? Töï mình khoâng coù tình tham duïc 
daøy, taùnh nhieãm aùi saâu, yù giaøu coù troïng, taâm theá lôïi nuøng haäu thì khoâng 
ñöôïc an vui maø phaûi bò choã toái taêm raøng buoäc, vì theá bieát taïi gia laø goác 
cuûa caùc hoïa khoå, neân khieán cho nhaø cöûa, vôï con, toân thaân, quyeán thuoäc 
tôùi lui, baïn beø daïo chôi, phuïng treân tieáp döôùi ñeàu phaûi ñeå yù. YÙ khoâng 
ñeán rieâng, kia gioáng nhö caùi soït, duïng cuûa soït khoâng caàu thì khoâng ñeán. 
Ñaõ tìm caàu taøi lôïi, taâm nieäm khoâng cuøng. Chæ nghó ñeán vieäc chöùa nhoùm 
cho nhieàu khoâng ñeå yù ñeán lyù voâ thöôøng, chöùa nhoùm hö hoaïi khoâng 
bieát phaân taùn. Do ñaây muoán khoâng tham lam thì khoâng theå ñöôïc. Ñaõ bò 
quyeán thuoäc raøng buoäc, traêm taâm khaùc nhau. Khoâng bò roi phaït thì bò 
caùc ñieàu aùc khaùc. Tuy noùi laø döùt aùc maø muïc ñích laø do saân khôûi. Do ñaây 
muoán khoâng töùc giaän cuõng khoâng theå ñöôïc, vì ñaây maø möu tính rong 
ruoåi tìm caàu muoân caùch ñeå ñöôïc taøi lôïi, taâm khoâng bieát khoå hoïa vaø tai 
haïi. Traûi qua ñuû caùc gian khoå veà nöôùc, löûa, troäm cöôùp, hoaëc cheát yeåu, 
taøn saùt voâ toäi. Yeán tieäc vui veû chaúng phaûi ñaây thì khoâng cöùu giuùp. Khôûi 
taâm tham lam vaø ngu si cho raèng ta phaûi nhö vaäy, sau khi aên uoáng vui veû 
sung söôùng khoâng heà suy nghó. Ñaây laø muoán khoâng khôûi si cuõng chaúng 
theå ñöôïc. Phaûi bieát ngöôøi taïi gia traùi vôùi töôùng thieän, vì theá noùi: “Vieäc 
ñaõ laøm ñoái dieän vôùi ñòa nguïc”. 

Laïi noùi: “Choã ôû nhö lao nguïc, vôï con nhö xieàng xích, taøi vaät nhö 
gaùnh naëng, thaân thích nhö keû thuø”. 

Nhöng nay ôû choã raát khoå, tai aùch vaø gian khoå raøng buoäc, ñuû caùc söï 
khoå naõo, khoâng gaàn guõi Tam baûo vaø chaùnh phaùp. 

Soáng trong choã meâ muoäi toái taêm cöïc khoå, maø moät ngaøy moät ñeâm 
giöõ gìn ñöôïc giôùi caám, saùu thôøi haønh ñaïo vaø tu saùu ngaøy trai giôùi. Moät 
naêm phaûi ba thaùng tröôøng trai, hoaëc giöõ moät giôùi, hai giôùi, ba giôùi cho 
ñeán naêm giôùi, taùm giôùi, möôøi giôùi, aên chay ñaïm baïc, töï xem xeùt thaân 
mieäng yù. Laïi khuyeân vôï con, quyeán thuoäc noäi ngoaïi hoài höôùng toân thôø 
ñieàu laønh, laäp nhaân Boà-ñeà. Hoaëc bôùt phaàn cuûa cha meï, vôï con, taøi saûn y 
phuïc quyù giaù, taát caû nhöõng thöù ñoù ñem cung kính cuùng döôøng baäc thanh 
khieát. 

Caû nhaø vaâng laøm, sôùm toái saên soùc, hoaëc bò beänh taät, hoaïn naïn, tai 
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aùch, quan huyeän lao nguïc. Hoaëc thaân toäc cheát caàu phöôùc cho vong hoàn. 
Hoaëc sinh thieän dieät toäi môùi phaùt tín taâm. Toân kính Sa-moân nhö Phaät 
khoâng khaùc. Do ngöôøi kia thuaän theo chaùnh giaùo cuûa Phaät, nhôø thuaän 
theo lôøi daïy cuûa Phaät neân ra khoûi sinh töû. Neáu traùi lôøi daïy cuûa Phaät seõ 
bò ñoïa vaøo ñöôøng aùc. Vì theá cho neân thöôøng phaûi phaùt chaùnh nguyeän, 
nguyeän thoï hoùa sinh töï taïi, bay ñi khaép taát caû coõi Phaät tuøy choã caûm öùng 
daét daãn chuùng sinh, hoïc oai nghi cuûa Phaät, vaøo nhaø Nhö Lai, maëc aùo 
Nhö Lai, ngoài toøa Nhö Lai, phöông tieän kheùo leùo, ñaïi tueä khai ngoä giaûi 
thoaùt. Ñoái vôùi caùc phaùp roát raùo khoâng bò chöôùng ngaïi, khaép hö khoâng 
theá giôùi ñaïi nguyeän trang nghieâm. 

Tuïng raèng: 
“ÔÛ coõi traàn khoâng nhieãm 
Vaûi thoâ troïng hoaøi chaâu 
Ngoïc toát soi ñaù toái 
Hoa lan hôn coû raäm 
Boán daân khoâng laøm baïn 
Ba coõi haù traàm luaân 
Löôïng tö thaân aùi nhieãm 
Ñaâu bò taøi lôïi buoäc 
Phieàn löu boû baùu trí 
Vöôùng vít ñöôøng baèng phaúng 
Muoân vaät sao chaät heïp 
Löûa chaùy caây Hoàng phuø”. 

 
MOÂN KHOÅ TRONG BA COÕI - THÖÙ MÖÔØI BOÁN 

Ba coõi laø lao nguïc, boán phía luaân chuyeån, taïi gia xuaát gia chöa döùt 
chaáp ngaõ thì khoâng ra khoûi ñöôïc lao nguïc naøy. Ñaõ bò sinh töû raøng buoäc 
thì thaân taâm lao luïy dôøi ñoåi voâ thöôøng, khoâng ñaâu chaúng phaûi laø khoå, 
vì theá kinh noùi raèng: “Ba coõi ñeàu laø khoå, coù gì laø vui. Maø chuùng sinh 
thöôøng laøm cho laø theá gian laø thöôøng laø laïc, vui cho xuaát theá voâ thöôøng 
laø khoå, vì sao traàn meâ trong ñieân ñaûo naøy. Vöøa nghieäm chích thaân töùc 
bieát thoï khoå, ñaâu ñöôïc noùi laø vui. Löôïc daãn moät soá tröôøng hôïp ñeå chöùng 
bieát laø khoå: 

- Neáu cho raèng aên uoáng laø vui thì leõ ra aên nhieàu thaân hoøa taâm vui 
vì sao khoâng vöøa yù hoaëc khoâng chöøng ñoä, trôû thaønh beänh hoaïn. 

- Neáu cho y phuïc laø vui thì leõ ra muøa xuaân vaø muøa haï chæ maëc moät 
thöù y phuïc taâm öa thích khoâng nhaøm chaùn vì sao khí haäu laïnh noùng thì y 
phuïc khaùc nhau, roõ raøng khoâng öa thích do ñoù thaønh goác khoå. 
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Neáu cho raèng nhaø cöûa laø vui, vì sao khoâng thöôøng ôû moät choã, ñaõ 
muoán dôøi ñoåi, thì roõ bieát traùnh khoå. 

Neáu cho raèng: Vôï con quyeán thuoäc laø vui thì leõ ra phaûi ñöôïc vui 
veû laâu daøi vôùi nhau, sao trong phuùt choác voâ thöôøng ñeán keâu khoùc thaûm 
thöông, phaûi bieát quyeán thuoäc thaät laø goác khoå. 

Neáu cho raèng: saéc ñeïp laø vui thì leõ ra taâm maét thöôøng vui veû, hình 
haøi thöôøng yeân oån, sao trong khoaûnh khaéc thay ñoåi saéc ñeïp tuoåi treû 
thaønh toùc baïc maët nhaên, beänh hoaïn. Vì theá phaûi bieát saéc naøy voán töï laø 
khoå, chaúng phaûi töø beân ngoaøi ñem ñeán. 

Neáu cho raèng: aâm thanh hay laø vui thì leõ ra tieáng ñôøn saùo xem 
nghe khoâng nhaøm chaùn vì sao trong moät luùc ñaõ moûi meät, tai khoâng thích 
nghe, phaûi bieát ñaây laø khoå. 

Neáu cho raèng uoáng röôïu laø vui thì leõ ra yù thoûa thích chaúng coù lo 
aâu, khoâng naõo loaïn, vì sao thaàn meâ môø taâm phieàn muoän, xöông coát ñau 
nhöùc. Hoaëc do vieäc uoáng röôïu naøy maø bò roi gaäy ñaùnh ñaäp hoaëc bò goàng 
cuøm, taùng thaân maát maïng, phaù nhaø maát nöôùc, chòu khoå voâ löôïng. 

Neáu cho raèng daïo chôi vôùi baïn beø laø vui thì leõ ra suoát ngaøy daïo 
chôi khoâng nhaøm chaùn, vì sao daïo chôi ñeán luùc moûi meät, sau phaûi dìu 
nhau, khoâng theå ñi ñöôïc. 

Neáu cho raèng daâm daät laø vui thì leõ ra khí huyeát maïnh meõ, maét toû 
thaàn saùng, treû khoâng giaø, trai traùng khoâng thay ñoåi, vì sao buoâng tình 
ham muoán thì coù söï moûi meät. Naõo ruùt, tuûy khoâ, ñaàu loaïn, maét môø, taâm 
sôï, khí böùc, gaân coát co giaûn, mieäng khoâ moâi noùng, töù chi ueå oaûi, suy yeáu 
naêm taïng, do ñaây cheát yeåu. Phaûi bieát daâm duïc thaät laø goác khoå. 

Neáu cho raèng ñòa vò laø vui thì leõ ra töø ñaàu ñeán cuoái khoâng thay ñoåi, 
khoâng coù söï hoå theïn, khoâng coù söï tuûi nhuïc. Vì sao bò truaát pheá, tieàu tuïy 
laäp chí. 

Caùc ñieàu treân ñaây laø neâu ñaïi khaùi ñeå noùi, nhöng choã taâm ñi qua 
nhö saùu traàn naêm caên khoâng ñaâu chaúng phaûi laø khoå. Do ñoù, baäc Ñaïi 
thaùnh giaùc ngoä bieát ñöôïc lao nguïc ba coõi ñeàu laø khoå, khoâng meâ môø giaûi 
thoaùt sinh töû. 

Tuïng raèng: 
“Taâm oaùn ñoäng phaân vaân 
Tình vui lieàn thay ñoåi 
Yeâu thöông moät phen lìa 
Ngoài lo laéng, suy naõo 
Maøn che keát thanh aâm 
Ñaøi caoø khôûi gío söông 
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Hö ñoäc duyeân phöông chæ 
Yeâu phaït thaät tu nhuïc 
Muoán soáng phaûi thieáu soáng 
Phoàn trí hoaëc toaøn thoû 
Ñeâm meânh moâng ñaâu cuøng. 

 
MOÂN VUI RA KHOÛI BA COÕI - THÖÙ MÖÔØI LAÊM 

Ñöùc Phaät daïy raèng: Ba coõi theá gian ñeàu laø choã nhoùm hoïp caùc khoå. 
Chaúng nhöõng chæ coù moät noãi khoå maø thoâi, laïi coù voâ thöôøng, voâ ngaõ, baát 
tònh hoaøn toaøn trôû veà khoâng. Xuaát theá thì coù Thöôøng, Laïc, Ngaõ, Tònh ñuû 
taùm thöù töï taïi. Nhöng chuùng sinh töø laâu meâ muoäi voïng cho laø vui, sao 
khoâng ñaùng thöông. Hôn nöõa, noùi moät thöù khoå theo nhau coù taùm. Nhöõng 
gì laø taùm? 

1. Sinh khoå 
2. Laõo khoå 
3. Beänh khoå 
4. Töû khoå 
5. Yeâu thöông maø chia lìa khoå 
6. Gheùt maø gaëp khoå 
7. Mong caàu maø khoâng ñöôïc khoå 
8. Naêm aám löøng laãy khoå. 
Trong moät thöù khoå laïi coù caùc khoå, vì theá ngöôøi tu haønh phaûi sieâng 

naêng tu ñaïo. Giöõ gìn thaân, mieäng yù sieâng naêng khoâng giaûi ñaõi. Phaøm 
ngu khoâng bieát cho ñoù laø khoå, baäc Ñaïi thaùnh chieáu khaép thoâng suoát roõ 
raøng, bieát khoå nhoû naøy laø chaùnh nhaân cuûa nieàm vui lôùn. Tuy coù meät 
nhoïc nhöng choã troâng laø lôùn, chaúng phaûi cho laø khoå, vì theá daãn caùc hình 
töôùng ñeå phaân bieät ngöôøi coù taâm. 

Neáu boû thaân maïng thöông xoùt chuùng sinh thì seõ ñöôïc thaân saéc 
vaøng cuûa Phaät, aùnh saùng chieáu khaép, ñi ñöùng ngoài naèm chaán ñoäng coõi 
Ñaïi thieân. 

Neáu leã baùi cha meï, sö tröôûng, Hieàn thaùnh thì ñöôïc ñaûnh töôùng cao 
saùng. 

Neáu khoâng löøa doái chuùng sinh, khen ngôïi ñöùc cuûa hoï thì ñöôïc 
töôùng sôïi loâng traéng cuûa Phaät. 

Neáu thöïc haønh loøng töø bi, thöông xoùt cöùu giuùp chuùng sinh thì ñöôïc 
maét xanh, buùi toùc nhö cuûa Phaät. 

Neáu duøng ñeøn saùng cuùng döôøng Phaät vaø boá thí cho ngöôøi thì ñöôïc 
töôùng treân ñaûnh phaùt ra aùnh saùng. 
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Neáu duøng loøng töø bi nhìn chuùng sinh thì ñöôïc hai maét thanh tònh. 
Neáu döùt nhöõng thöùc aên ngon duøng möôøi ñieàu laønh giaùo hoùa ngöôøi 

thì ñöôïc boán möôi raêng baèng khít. 
Neáu noùi lôøi töø thieän, yù chí kieân cöôøng thì ñöôïc boán töôùng ngaõ baïch 

tònh cuûa Phaät. 
Neáu döùt boán loãi cuûa mieäng thì ñöôïc töôùng maù vuoâng, löôõi roäng 

daøi nhö Phaät. 
Neáu thöïc haønh boá thí bình ñaúng thì khi ñöôïc quaû Phaät baûy choã ñaày 

ñaën. 
Neáu chòu khoå haïnh quyeát ñònh khoâng loaïn thì ñöôïc töôùng ngöïc nhö 

ngöïc Sö töû cuûa Phaät. 
Neáu thöïc haønh chaùnh tònh y döôïc cöùu ngöôøi thì ñöôïc töôùng thaân 

Phaät ñoan chaùnh. 
Neáu thöïc haønh loøng töø bi nhaân aùi khoâng ñaùnh ñaäp chuùng sinh thì 

ñöôïc töôùng caùnh tay daøi cuûa Phaät. 
Neáu thaáy ñaát böôùc ñi khoâng ñaïp sinh maïng coân truøng thì ñöôïc 

töôùng böôùc ñi khoâng daãm ñaát cuûa Phaät. 
Neáu tay dìu daét giuùp ñôõ chuùng sinh bò khoå thì ñöôïc tay caàm naém 

trong ngoaøi cuûa Phaät. 
Neáu thöïc haønh boán nhieáp phaùp, nhieáp laáy chuùng sinh thì ñöôïc 

töôùng tay chaän beàn chaéc cuûa Phaät. 
Neáu duøng taâm thanh tònh cuùng döôøng ngöôøi laønh thì ñöôïc töôùng 

loøng baøn tay baøn chaân ngaøn böùc luaân. 
Neáu boá thí y phuïc che caùc teä xaáu thì ñöôïc töôùng maõ aâm taøng cuûa 

Phaät.  
Neáu noùi phaùp tröø caùc hoïa cheát thì ñöôïc töôùng ñuøi cuûa Phaät. 
Neáu kheùo trang nghieâm khoâng moå xeû thaân phaàn cuûa chuùng   sinh 

thì ñöôïc töôùng xöông coát moùc lieàn nhau cuûa Phaät. 
Neáu xoay vaàn nhieãu beân phaûi thaùp Phaät thì ñöôïc töôùng loâng xoay 

veà beân phaûi. 
Neáu nhoå gai goùc ñeå ñöôøng baèng phaúng thì ñöôïc töôùng moät loã moät 

sôïi loâng cuûa Phaät. 
Neáu khoâng maëc caùc thöù luïa laø ñeïp ñeõ, taém goäi cho ngöôøi thì ñöôïc 

töôùng da mòn maøng cuûa Phaät. 
Neáu queùt tröø caùc dô baån trong thaùp thì ñöôïc töôùng khoâng bò buïi dô 

cuûa Phaät. 
Neáu tu muoân haïnh thöôøng nguyeän ñaày ñuû thì ñöôïc töôùng cuûa Phaät 

treân ngöïc coù chöõ vaïn (卍). 
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Neáu boû quoác thaønh, vôï con thì ñöôïc töôùng Tònh ñoä quyeán thuoäc 
Hieàn thaùnh. 

Neáu töï aên uoáng tieát ñoä, duøng boá thí thöùc aên ngon cho ngöôøi thì 
ñöôïc thöôïng vò cuûa Phaät. 

Neáu thöôøng ñoïc tuïng khoâng noùi vôùi ngöôøi nhöõng lôøi aùc thì ñöôïc 
hôi mieäng thôm, coù söùc toång trì. 

Neáu noùi phaùp daét daãn chuùng sinh thì ñöôïc ñaày ñuû khoâng ñoùi khaùt, 
coù naêng löïc bieän taøi. 

Neáu giöõ giôùi khoâng thieáu thì ñöôïc phaùp thaân vieân maõn cuûa Phaät. 
Neáu ôû trong nuùi tu haønh Ñaàu ñaø thì ñöôïc töôùng döùt heát traàn luïy 

cuûa Phaät. 
Neáu boû nhaø ñeïp, vaøo röøng vaéng thieàn ñònh, chuùng sinh cho laø khoå 

khoâng theå thöïc haønh. Boà-taùt chí nguyeän beàn chaéc höôùng ñaïi khoâng cho 
laø khoå, vì theá ñöôïc cung ñieän töï nhieân, phoøng xaù baûy baùu, sôùm ñöôïc 
thaønh Phaät. 

Chuùng sinh coøn bò löu chuyeån trong bieån sinh töû, haù chaúng phaûi laø 
do ñieân ñaûo meâ hoaëc maø coù ra sao? Vì theá phaûi sieâng naêng tinh taán tu 
haønh haïnh naøy, seõ ñöôïc ra khoûi ba coõi. 

Tuïng raèng: 
“AÙo thaúng löôøng phieàn bieån 
Kieåu boä taû ai phaân 
Ba thoï nhö möa döùt 
Taùm khoå nhö maây noåi 
Luaân taâm ngöôõng vieân cöïc 
Khaùnh chaát uûy phöông phaàn 
Saùng daïo coõi nöôùc tònh 
Toái nhoùm hoïp Linh Sôn 
Ñeøn saùng chieáu phöông xa 
Coû thôm caøng xoâng muøi 
Nghieâng ñaàu nhìn theá tuïc 
Tin vaäy, tónh laø oâng”. 

 
MOÂN DÖÙT BOÛ NGHI NGÔØ - THÖÙ MÖÔØI SAÙU 

Phaøm nhaân quaû caûm öùng aûnh höôûng sinh nhau, ñaïo lyù taát nhieân 
khoâng khaùc nhau. Nhöng nghieäp haønh cuûa chuùng sinh khoâng thuaàn, 
thieän vaø aùc ñaép ñoåi nhau. Vì khoâng thuaàn cho neân quaû baùo coù tinh coù 
thoâ, hoaëc giaøu hoaëc ngheøo, hoaëc ñeïp hoaëc xaáu, söï tích kia chaúng phaûi 
moät. Vì khoâng roõ boån haønh neân coù söï nghi ngôø. Vì sao? Vì nhö ngöôøi 
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tinh taán trì giôùi leõ ra ñöôïc soáng laâu, con chaùu ñoâng ñuû, thaân toäc vinh 
hieån, theá nhöng ngöôïc laïi thaáy thaân maïng cheát yeåu, doøng hoï suy vi. 
Ngöôøi gieát moå leõ ra bò cheát yeåu, quyeán thuoäc taøn dieät, theá nhöng ngöôïc 
laïi ñöôïc soáng laâu, toå toâng höng thònh. 

Ngöôøi coù haïnh thanh lieâm leõ ra phaûi ñöôïc giaøu coù maø laïi thaáy hoï 
ngheøo khoå, ngöôøi tham lam troäm caép leõ ra phaûi khoán ñoán ngheøo khoå theá 
nhöng hoï ñöôïc giaøu sang. Ñaây chính laø nhôø phöôùc kia neân hieän ñôøi chòu 
quaû baùo nheï. 

Nhö trong kinh Kim Cang Baùt-nhaõ coù noùi: Do trì kinh neân bò ngöôøi 
xem thöôøng. Ngöôøi naøy bò toäi nghieäp ñôøi tröôùc ñaùng ñoïa vaøo ñöôøng aùc, 
do ñôøi nay bò xem thöôøng neân toäi ñôøi tröôùc dieät. Sôû dó coù söï nghi ngôø 
naøy laø do voâ minh che laáp voïng khôûi ñieân ñaûo khoâng theå hieåu roõ ñöôïc 
nghieäp töôùng cuûa ba ñôøi. Nay löôïc neâu moät soá tröôøng hôïp, ngöôøi ñôøi 
meâ laàm duøng vieäc naøy ñeå raên nhaéc, ngoõ haàu cho ñeán bieát maø tröø söï nghi 
laàm kia. 

Ngöôøi trí cho raèng soáng laø khoå, do ñoù khoâng nhaãn chòu, keû ngu 
tham soáng cho soáng laø vui. Ñaây laø ñieàu laàm hoaëc thöù nhaát. 

Ngöôøi trí cho raèng khoâng soáng thì khoâng cheát, vì theá noùi Nieát-baøn 
laø vui vaéng laëng. Nhöng keû ngu sôï cheát, khoâng bieát phöông phaùp xa lìa 
söï cheát. Ñaây laø ñieàu laàm hoaëc thöù hai. 

Ngöôøi trí cho laø nhaø cöûa laø khoå, ví nhö lao nguïc. Kinh thö noùi: Döùt 
tình nôi kieâu sa. Theá nhöng ngöôøi ngu ñaém nhieãm cho laø vinh hoa vui 
veû. Ñaây laø ñieàu laàm hoaëc thöù ba. 

Ngöôøi trí bieát vôï con khoå luïy, neân ví nhö goâng cuøm. Kinh Thö noùi: 
Caét tình nôi sôû aùi. Maø keû ngu cho aân aùi laø vui. Ñaây laø ñieàu laàm hoaëc 
thöù tö. 

Ngöôøi trí cho raèng quyeán thuoäc laø nguyeân nhaân cuûa söï raøng buoäc 
buoâng boû nhö cöïu thuø, nhöng ngöôøi ngu vöôùng vít cho laø thích hôïp. Ñaây 
laø ñieàu laàm hoaëc thöù naêm. 

Ngöôøi trí cho vinh lôïi laø caùi nôm töï dieät mình. Kinh Thö noùi: Caét 
tình nôi toác ñaït. Maø keû ngu khoâng bieát ñoù laø ñoäc haïi neân cho laø toân quyù. 
Ñaây laø ñieàu laàm hoaëc thöù saùu. 

Ngöôøi trí cho saéc, thanh, höông, vò laø goác khoå. Kinh Thö noùi: Caét 
ñöùt tình hoaëc, nhöng keû ngu chìm ñaém meâ say. 

Hôn nöõa nhö tröôùc khoâng cho xaûy ra laàm hoaëc, ñaây cho neân ngöôøi 
trí phaûi sieâng naêng gaéng söùc. Sinh, giaø, beänh, cheát khoâng lìa thaân naøy, 
chôù sinh nghi ngôø, moät ñôøi luoáng qua, nay laïi neâu ra ñeå hieån baøy töôùng 
nghi. 
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Thaáy ngöôøi boá thí maø beänh hoaïn cheát sôùm lieàn khôûi taâm boûn seûn, 
san tham. 

Thaáy ngöôøi giöõ giôùi, quaù giôø ngoï khoâng aên xaûy ra beänh hoaïn, coù 
taâm nghi laø töï döôõng. 

Thaáy ngöôøi coù ñöùc nhaãn nhuïc xem xeùt taâm, nhieáp thaân, xaûy ra 
hoaïn khoå, coù taâm naõo ñoäng, beøn khuyeân khieán cho khai yù. 

Thaáy ngöôøi tuïng kinh, sôùm toái duyeân ôû lyù, xaûy ra hoaïn hoïa, beøn 
khuyeân ñöøng tuïng kinh nöõa. 

Thaáy ngöôøi aên rau quaû hay aên chay ñaïm baïc bò beänh yeáu ñuoái beøn 
khuyeân aên caùc thöù ngon ñeå maäp maïp. 

Thaáy ngöôøi ngoài thieàn sinh ra beänh hoaïn lieàn khuyeân ngoài thieàn. 
Nghe noùi daãn taán beøn xöng boån tình, bieáng nhaùc buoâng lung thuaän 

theo theá tuïc. Khoâng heà suy nghó raèng sôùm nghe kinh, chieàu cheát cuõng 
vui, nhö cöùu löûa chaùy ñaàu. Vì sao bieáng nhaùc laïi hoïc theo thoùi cuûa theá 
tuïc, duøng vieäc cheát ñeå töï theä nguyeän môùi goïi laø ngöôøi coù chí. 

Tuïng raèng: 
“Ñöôøng soáng chaúng moät lyù 
Moái thöùc chaéc nhieâu taân 
Ñoà haõi ñoâng laêng phuù 
Khoâng ta baéc quaùch baàn 
Nöôùc sinh töøng ñaõ leä 
Nhan thò tín vi nhaân 
Phuøng vöu vôøi nghieäp tröôùc 
Taäp thieän hoäi thaân naøy 
Sieâng lo maõi di thaùi 
Yeán an chung khoå taâm 
Khieán teân goïi laø troïng 
Ñaâu nhö nhaân laønh caây.” 

 
MOÂN MÖÔØI THÖÙ HOÅ THEÏN - THÖÙ MÖÔØI BAÛY 

Ñaõ bieát ñieàu xaáu cuûa nam nöõ taïi gia, laïi thaáy ñieàu laàm loãi cuûa 
ngöôøi xuaát gia, laïi nghe ñieàu nghi ngôø ñieân ñaûo, töï suy nghó thöùc tænh 
laïi, thaät ñaùng hoå theïn. 

Kinh noùi: Hoå theïn ñöôïc ñaày ñuû seõ tröø ñöôïc aùm chöôùng. Vì theá laïi 
noùi: Caàm thuù nhö löôõi caâu baèng saét coù theå cai quan ngöôøi phi phaùp. Neáu 
khoâng bieát hoå theïn thì chaúng khaùc gì caàm thuù. 

Trong kinh Nieát-baøn noùi: Coù hai phaùp trong saïch coù theå cöùu giuùp 
chuùng sinh, ñoù laø taøm vaø quyù. Taøm laø töï mình khoâng laøm vieäc aùc; quyù laø 
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khoâng xíu giuïc ngöôøi laøm. Taøm laø trong taâm töï mình xaáu hoå; quyù laø baøy 
toû vôùi ngöôøi. Vì coù taøm quyù neân seõ cung kính cha meï sö tröôûng. Vì bieát 
taøm quyù neân toäi seõ tröø dieät. Neâu baøy töôùng nhö theá neân phaûi bieát taøm 
quyù, thuaän theo thöïc haønh hai phaùp trong saïch naøy. Söï thì coù voâ löôïng. 
ÔÛ ñaây löôïc neâu möôøi tröôøng hôïp ñeå laøm cöông yeáu: 

1- Hoå theïn vôùi chö Phaät: Ñöùc Nhö Lai töø xöa muoán cho chuùng ta 
lìa khoå ñöôïc an, do ñoù phaùt taâm thöïc haønh ñaïo Boà-ñeà, chòu khoå chòu 
nhuïc ñeå thaønh töïu phaùp thaân. Thöôøng giaûng noùi chaùnh phaùp cho chuùng 
ta nghe nhöng chuùng ta khoâng theå ñuùng nhö lôøi Phaät daïy ñeå thöïc haønh. 

2- Hoå theïn vôùi cha meï: Thöông thay cha meï sinh ta cöïc khoå, nuoâi 
döôõng daïy doã, thöôøng coù taâm lo laéng. Ñaõ laøm con khoâng thuaän theo lôøi 
daïy doã, laïi hoïc thoùi hung nghòch, khinh khi sang heøn. Ñaõ traùi vôùi boån 
phaän laøm con laïi maát tieáng taêm. Thaät ñaùng hoå theïn. 

3- Hoå theïn vôùi con caùi: Nhöng kia thaät coù theå sôùm toái ñònh tónh, 
saéc döôõng khoâng thieáu, maø hoaøn toaøn ngheøo khoå khoâng coù vaät gì cung 
caáp, vì theá khieán caùc con khoâng laøm sao ñöôïc vöõng vaøng. Laïi thieáu daïy 
doã khieán cho con ngu muoäi, thaät ñaùng hoå theïn. 

4- Hoå theïn vôùi Sö taêng: Cha meï sinh ta vaø nuoâi döôõng daïy doã ta 
nhöng khoâng theå giuùp ta ra khoûi bieån sinh töû. Nay Sö taêng ñaây daïy cho 
ta xuaát gia thoï giôùi taêng thöôïng, mang thai La-haùn ñöôïc quaû La-haùn, theá 
nhöng ta laïi traùi phaïm thaät ñaùng hoå theïn. 

5- Hoå theïn vôùi ñeä töû: Ñaõ sôùm toái y theo lôøi daïy saùch taán tu haønh 
maø traùi laïi coá ngaên trôû coù traùi vôùi lôøi daïy cuûa Phaät, ñeán noãi khieán cho 
ñaïo nghieäp khoâng coù chuùt coâng phu, moät ñôøi luoáng qua, khoâng tìm caùch 
cheá phuïc. Nhìn kia phuï loøng cuõng ñaùng hoå theïn. 

6- Hoå theïn vôùi Ñeá Vöông: Thöôøng duøng möôøi phaùp laønh giaùo hoùa 
thieân haï vì theá quoác gia ñöôïc an ninh nguõ coác phong phuù, baù taùnh yeân 
oån, nhaø nhaø höng thaïnh. Ngöôøi xuaát gia thaûn nhieân an vui, lo vieäc thieàn 
tuïng kia, theá maø nay laïi bieáng nhaùc, thaät laø ñaùng hoå theïn. 

7- Hoå theïn vôùi ñaøn vieät: Ngöôøi xuaát gia lo vieäc giaûi thoaùt laøm 
goác. Cho hình haøi y thöïc laø tröôùc tieân. Do ñoù nhöõng ngöôøi theá tuïc vì ñaïo 
laøm phöôùc, cung caáp nhöõng thöù caàn thieát ñeå höng thaïnh chaùnh nghieäp, 
nhöng laàm hoaëc khoâng hoaøn toaøn, loãi ñoái vôùi söï kính troïng, cuõng ñaùng 
hoå theïn. 

8- Hoå theïn vôùi baïn beø: Tri thöùc daãn daét coù nhaân duyeân gaëp Phaät, 
giuùp ñaày ñuû phaïm haïnh, ñem kinh ñieån chæ baøy nhöng ta nghe, trôû laïi 
cho laø traùi nghòch Tam quy, höôùng ñeán thaàn tuïc leã baùi. Meâ chaáp thieän 
ñaïo cho neân traùi vôùi lôøi daïy baûo chaân chaùnh, thaät ñaùng hoå theïn. 
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9- Hoå theïn ñoái vôùi nhöõng ngöôøi mình giaùo hoùa, vì ta khoâng coù 
ñöùc, töø laâu khoâng gieo troàng nhaân duyeân, ñeán noãi khieán khoâng theå khai 
ngoä, khieán ngöôøi nghe luoáng uoång coâng phu, duø coù nghe nhöng cuõng taïp 
thieãn khoâng ñöôïc thuaàn tònh, trong taâm töï coù beänh, thaät ñaùng hoå theïn. 

10- Hoå theïn vôùi trôøi, roàng, thaàn, quyû, hoä phaùp, thaàn linh. Ta voán 
phaùt taâm theä ñoä taát caû, vì theá caùc trôøi, roàng uûng hoä khoâng phieàn naõo 
maø ta tình chí khoâng thöôøng haèng, chæ bieát phuï ôn, thaät taêng theâm söï hoå 
theïn. 

Tuïng raèng:  
“Thaàn cao chæ thí troïng 
Huyeàn töûu aân chöa höng 
Chaâu saùng tuøy treân nöôùc 
Thaám ngoïc soi trong ruoäng 
Baåm thieân taùnh cuøng toät 
Nhôø cung kính thôø ñaïo 
Loâng caùnh chung theá löïc 
Baùnh xe ñeå thoâng nhau 
Baùo ñöùc thöông tröôùc nhaõ 
Thuø ngoân aùi dö phong 
Toân ñoà thöôøng sai soùt 
Xeùt tænh khoâng xem troïng”. 

 

MOÂN RAÁT ÑOÃI HOÅ THEÏN - THÖÙ MÖÔØI TAÙM 
Nghóa hoå theïn duøng khoâng ñeán goác. Neáu ñoái vôùi chaùnh haïnh ñeàu 

maø toân thôø thì khoâng caàn phaûi xaáu hoå. 
Kinh thö noùi: Trong tænh laïi khoâng beänh, coù gì phaûi lo, coù gì  phaûi 

sôï. 
Laïi noùi: Neáu taâm khoâng coù loãi, caàn gì thöông xoùt, nay lyù nhieäm 

maàu khoù tinh thuaàn, höôùng veà sai traùi, trong moät nieäm taïo voâ löôïng toäi, 
toäi loãi voâ löôïng cho neân hoå theïn leõ ra cuõng voâ löôïng. Tröôùc ñaõ löôïc 
neâu ñaïi khaùi, trong ñoù caùc chi tieát khoâng theå trình baøy heát, nay laïi laäp 
moân naøy khieán cho nghieân cöùu vaên tìm yù chæ bieát lyù khoâng ñaâu chaúng 
nhieáp. 

Chuùng sinh do chaáp ngaõ neân khoâng theå ban boá nhöõng söï toát ñeïp 
cho muoân vaät, daãn ñieàu xaáu aùc veà mình. Ñaõ ñoái vôùi muoân ñieàu laønh 
khoâng theå tu taäp, thaáy ngöôøi hôn mình thì yù muoán laêng nhuïc hoï, sao 
khoâng thaáy hoå theïn. Nay neâu ñeå roõ, ngoõ haàu ñeå thuùc lieãm mình. 

Thaáy ngöôøi thaät taâm bieát hoå theïn, ta khoâng theå laøm ñöôïc neân 
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muoán ngöôøi ñoù ñöøng laøm. 
Thaáy ngöôøi boá thí, giöõ giôùi, khai môû moân giaûi thoaùt lieàn muoán 

ngöôøi ñoù sôùm döøng khoâng neân laøm. 
Thaáy ngöôøi nhaãn nhuïc, tinh taán, töï mình khoâng theå laøm ñöôïc lieàn 

muoán hoï sôùm thoaùi lui. 
Thaáy ngöôøi ña vaên, tu thieàn ñònh, töï mình khoâng theå laøm ñöôïc neân 

khoâng muoán hoï laøm. 
Thaáy ngöôøi thöïc haønh haïnh töø bi hyû xaû, töï mình khoâng theå khen 

ngôïi vaø gaéng söùc thöïc haønh neân muoán hoï khoâng thöïc haønh ñöôïc. 
Thaáy ngöôøi aên chay ñaïm baïc ngaøy moät böõa, töï mình khoâng theå 

laøm ñöôïc neân khuyeân hoï thoaùi lui. 
Thaáy ngöôøi bieát phuïc taâm, töông öng phaùp hoå theïn neân xuùi giuïc 

beøn khuyeân hoï ñöøng thöïc haønh, ñaây laø traùi vôùi taùm Chaùnh ñaïo. 
Thaáy ngöôøi hoïc hoûi kinh ñieån, töï mình khoâng theå laøm ñöôïc neân 

khoâng muoán hoï hoïc hoûi. 
Thaáy ngöôøi nhieãu quanh leã baùi, töï mình bieáng nhaùc neân ganh tî 

khieán hoï ñöøng thöïc haønh. 
Thaáy ngöôøi xöôùng phaïm aâm, töï mình khoâng baèng hoï neân muoán 

hoï ñöøng nhö vaäy. 
Thaáy ngöôøi tu haïnh ñaàu-ñaø, mình khoâng theå tu ñöôïc trôû laïi cheâ 

bai huûy dieät, nay nöông theo theá tuïc laäp phaùp khai hoùa cho raèng ñaây laø 
cao. 

Ñuùng ra phaûi sinh loøng tin, dieät tröø toäi loãi, caàu phöôùc môû mang ñaïo 
phaùp, maø nay leân toøa voâ uùy, khai roäng ñaàu moái traùi ngöôïc, trau chuoát 
lôøi leõ hay ñeïp, lôøi cao höùng khôûi cheâ traùch qua laïi, nghi dung cao ngaïo 
khoâng coù khieâm toán, khoâng nghó laïi raèng ta hieåu chöa roõ raøng, chæ lo gaïn 
hoûi, kinh ñieån coù sai laàm. Vì theá kinh noùi: 

Neáu vì lôïi döôõng, danh döï ngaõ taâm aùi ñaõng maø noùi phaùp, ñaây goïi 
laø phi phaùp. Neáu vì lôïi laïc cho ngöôøi khaùc, taêng theâm tín taâm, dieät phieàn 
naõo, khôûi tònh nghieäp, bieát hoå bieát theïn, khai môû con ñöôøng taùm chaùnh, 
ñaây goïi laø noùi phaùp thieän. Nhö ôû ñôøi quaù khöù, coù Tyø-kheo Khoå Ngaïn 
noùi coù chuùng sinh, ngaõ, nhaân, thoï maïng, traùi vôùi lôøi daïy cuûa Phaät, khi 
qua ñôøi ñoïa vaøo ñòa nguïc A-tyø, naèm ngöûa, naèm saáp, naèm hai beân hoâng, 
suoát chín traêm vaïn öùc naêm. Nhö vaäy, sau ñoù phaûi traûi qua caùc ñòa nguïc 
khaùc, chòu khoå ôû caùc ñòa nguïc thuoäc, khoù noùi heát ñöôïc. Vì theá, phaûi bieát 
khoâng y theo lôøi daïy cuûa Phaät cheâ bai chaùnh phaùp, toäi kia thaät naëng. 
Phaûi bieát laøm Phaùp sö cuõng thaät khoù, neáu noùi phaùp laønh thì ñöôïc phöôùc 
voâ löôïng, neáu noùi phaùp aùc thì chuoác laáy toäi loãi cuõng raát naëng. Vì theá cho 
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neân Phaùp sö phaûi bieát hoå theïn. Nhöng trong theá gian, vieäc caàn gaáp cho 
söï soáng laø côm aên aùo maëc, do côm aùo naøy lao nhoïc raát laém. Nhöõng thöù 
caàn duøng nhö tô luïa, giaøy da khoâng ñaâu chaúng toån sinh taøn maïng, haïi 
ñeán da thòt cuûa chuùng sinh trôû laïi nuoâi döôõng thaân mình. Cho ñeán neáu aên 
moät hoät côm maø khoâng duïng coâng phu thì chaúng nhôø ñaâu maø vaøo mieäng 
ñöôïc. Suy löôøng coâng phu, tính toaùn buïng ta, vaøo treân ra döôùi thöôøng 
löu chuyeån khoâng döøng. Maø ñoái trong ñoù löïa choïn ngon dôû, nhaän thöù 
meàm maïi, tham muoán vò ngon, khoâng bieát hoå theïn. Trong khoaûnh khaéc 
bieán thaønh muøi hoâi thoái khoâng theå ñeán gaàn, nhö ngoài treân nhaø xí chaúng 
khaùc. Sao ngöôøi trí ñoái vôùi vieäc aên uoáng maø sinh taâm tham muoán, neáu 
sinh taâm tham muoán thì phaûi hoå theïn. Neáu khoâng bieát hoå theïn thì naøo coù 
khaùc gì suùc sinh caàm thuù. 

Tuïng raèng: 
“Muøa Ñoâng loâng cöøu daøy 
Muøa xuaân tô luïa moûng 
Hình haøi bò ngaên trôû 
Taâm thöùc laïi töï khinh 
Thuû dung ky thaûo nhaät 
Bình sinh luùc trai treû 
Ngöïa xe ñöa tieãn khaùch 
Roùt röôïu vui kyõ nöõ 
Chæ nghó vui tröôùc maét 
Ñaâu bieát khoå ñôøi sau 
Vui söôùng bieát hoå theïn 
Thöôøng xa lìa tình aùi”. 

 
MOÂN THIEÄN HÖÕU KHUYEÁN KHÍCH THÖÙ MÖÔØI CHÍN 
Döùt tröø ñöôïc nghi ngôø, khôûi taâm bieát hoå theïn vaø coù coâng khuyeán 

khích, ñoù laø Thieän tri thöùc. Nay muoán tu taäp muoân haïnh maø khoâng coù 
thieän tri thöùc thì khoâng theå naøo tieán ñaïo ñöôïc. 

Trong kinh noùi: “Nhö chieân-ñaøn ôû trong röøng Y-la thì laù chieân-ñaøn 
bò hoâi. Coøn laù Y-la hoâi maø ôû trong röøng chieân-ñaøn thì laù Y-la seõ thôm”. 

Kinh thö noùi: “ÔÛ chung vôùi thieän tri thöùc nhö vaøo nhaø coù coû thôm, 
seõ ñöôïc thôm laâu. ÔÛ chung vôùi ngöôøi xaáu nhö vaøo chôï toâm chôï caù hoâi 
tanh, ñeàu bò tanh”. 

Laïi noùi: “Gaàn möïc thì ñen, gaàn son thì ñoû”. 
Vì theá phaûi bieát baïn toát seõ laøm ñöôïc Phaät söï, ñaây laø nhaân duyeân 

lôùn, laø ñoàng phaïm haïnh. Thieän tri thöùc coù theå daãn daét ta veà Tònh ñoä. AÙc 



SOÁ 2103 - QUAÛNG HOAÈNG MINH TAÄP, Quyeån 27 267 
 

tri thöùc seõ haïi ta rôi vaøo ñòa nguïc. Phaûi bieát ôn cuûa thieän tri thöùc khoâng 
theå baùo ñaùp heát ñöôïc. Lyù thieän aùc roõ raøng minh baïch. Heã maëc tình öa 
thích thì lyù höôùng veà chaäm, neáu coù thieän tri thöùc khuyeân nhaéc thì taâm 
doõng maõnh mau. Trong kinh coù vaên khuyeân nhaéc. Trong saùch cuõng coù 
lôøi khuyeân hoïc haønh. Phaûi bieát yeáu haïnh thaät do khuyeân nhaéc maø thaønh, 
vì theá kinh noùi: 

“Boà-taùt töï mình boá thí cuõng khuyeân ngöôøi khaùc thöïc haønh boá thí. 
Töï mình trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh, trí tueä cuõng khuyeân 
ngöôøi khaùc laøm nhöõng vieäc naøy. Nhöng vieäc toát ñeïp öa thích ham muoán 
ngöôõng moä, chuyeän ñoù thöôøng tình. Nay coù ngöôøi coù taâm muoán ñöôïc vui 
maø khoâng thöïc haønh vieäc muoán ñöôïc vui, ño chöa thaáy keát quaû kia. Duï 
nhö heát löông thöïc tö vò thì ñoái vôùi keû ñoùi khaùc hoaøn toaøn khoâng giuùp 
ích gì ñöôïc. Vì theá löôïc daãn moät soá tröôøng hôïp thaïnh haønh yeáu söï ñeå 
raên nhaéc laãn nhau. Nay coù ngöôøi giaøu coù, taøi vaät, nhaø cöûa ñeïp ñeõ ñaày ñuû 
khoâng nhoïc tìm kieám maø coù. Laïi coù ngöôøi ngheøo khoå ñoùi khaùt, hình haøi 
tieàu tuïy, suoát ngaøy muoán giaøu coù maø söï giaøu coù ñoù chöa heà taïm coù. Do 
noãi khoå naøy neân khuyeân hoï boá thí gaéng söùc tu phöôùc. 

Coù ngöôøi thì maëc aùo loâng cöøu theâu hoa ñeïp ñeõ, laïi coù ngöôøi moät 
thöôùc vaûi cuõng khoâng coù ñuû, dô daùy baån thæu. 

Do ñaây khuyeân hoï boá thí y phuïc, nhaø ôû. 
Nhö coù ngöôøi duøng thöùc aên traân baùu, baøn gheá ñaøng hoaøng. Laïi coù 

ngöôøi rau döa sô saøi ñaïm baïc maø cuõng khoâng ñuû. Do ñoùkhuyeân hoï boá 
thí thöùc aên, ñoà uoáng. 

Nhö coù ngöôøi ñòa vò vinh hieån, ñaày ñuû thích yù töï taïi. Laïi coù ngöôøi 
queâ muøa thaáp heøn, ngöôøi khoâng theøm ngoù, buøn tro ngoøi raõnh, ngoài naèm 
choã phaån dô ueá. Khoå naøy ñaùng nhaøm chaùn, khuyeân hoï tu phöôùc ñeå döùt 
tröø loøng kieâu maïn, vaâng haønh khieâm kính, ñaâu theå ngöôøi khaùc thöôøng 
sang, ta thöôøng heøn ö? 

Nhö thaáy coù ngöôøi daùng veû ñoan chaùnh, noùi lôøi lôïi laïc. Laïi coù 
ngöôøi hình daùng luøn xaáu, noùi lôøi xaûo quyeät, khoå naøy ñaùng xaû boû, thì 
khuyeân hoï nhaãn nhuïc. 

Nhö thaáy coù ngöôøi yù chí söùc löïc maïnh meõ, ít beänh hoaïn haønh ñaïo 
voâ ngaïi. Laïi coù ngöôøi thöôøng beänh hoaïn khoâng ñöôïc an oån, vieäc laønh 
khoâng lôïi ích. Thaáy khoå naøy khuyeân hoï boá thí thuoác men, khieán hoï tieán 
boä. 

 
khoå: 

Vì theá, kinh Phaùp Cuù noùi: Boán thôøi haønh ñaïo ñöôïc vöôït qua    caùc 
 
1- Luùc tuoåi treû coù söùc maïnh 
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2- Luùc coù taøi vaät. 
3- Luùc gaëp phöôùc ñieàn Tam baûo 
4- Luùc tính toaùn muoân vaät ñeàu ly taùn. 
Thöôøng thöïc haønh boán vieäc naøy thì seõ ñöôïc daáu veát ñaïo. Neân töï 

mình laäp thôøi khoùa khoâng ñôïi ngöôøi khaùc khuyeân nhaéc. 
Tuïng raèng: 

“Nhaø lan ñoåi taâm boàng 
Chieân-ñaøn bieán coû y 
Ñan thanh coù seõ hôn 
Tô soûi ñaâu thöôøng traéng 
Khuùc vieân laïi daây thaúng 
Caây ñoå bìm giaäu leo 
Moät quyõ hoaëc thaønh nuùi 
Traêm daëm moûi giöõa ñöôøng 
Long haùn laø vua quan 
Ñaïi sôû tin voâ baûo 
Coá gaéng ñöùc khoâng coâi Lôøi 
thaønh khoâng luoáng doái. 

 
MOÂN GIÔÙI PHAÙP NHIEÁP SINH - THÖÙ HAI MÖÔI 

Tröôùc ñaõ khuyeân nhaéc ngöôøi khaùc, nay ta töï gia theâm thôøi khoùa 
gaéng söùc. Neáu noùi veà thôøi khoùa sieâng naêng muïc ñích laø nöông nhaân 
caûnh haønh. Neáu taâm chí troâi noåi thì höôùng ñeán khoâng choã nöông. Nhöng 
nöông vaøo nhaân caûnh haïnh giôùi laø tröôùc tieân, coù theå goïi laø cöûa ban ñaàu 
nhaäp Thaùnh, laø con ñöôøng chaùnh ñeå xuaát tuïc. Neáu traùi lôøi daïy naøy thì 
thöôøng ôû trong ba ñöôøng aùc, coõi trôøi ngöôøi haèng döùt tuyeät. Vì theá kinh 
noùi: “Thí nhö ñaát nuoâi döôõng muoân vaät”. Giôùi cuõng nhö vaäy, coù coâng 
naêng sinh ra hoa quaû ngöôøi trôøi cuûa chuùng sinh. Vì theá kinh noùi: “Neáu 
khoâng coù giôùi naøy thì caùc coâng ñöùc laønh ñeàu khoâng sinh ñöôïc”. Bôûi 
khoå baùo toäi chöôùng trong ba ñöôøng aùc raøng buoäc. Thaéng quaû trôøi ngöôøi 
phaûi laø ñaïo khí, muoán caûm thaéng quaû maø khoâng coù giôùi thì khoâng theå 
sinh ñöôïc. Cho neân, baäc Thaùnh tröôùc noùi lôøi daïy naøy. Nhöng hai khoa 
phaùp Tam quy, nguõ giôùi. Baûy chuùng Tieåu thöøa coát yeáu duøng Tam quy 
laøm toâng, Nhaát thöøa ñaïi giaùo toân suøng ba nhoùm laøm chính ñeàu nhö trong 
kinh luaät coù noùi. Khuoân pheùp roõ raøng, hieán chöông ñaày ñuû saùng hôn 
göông soi. 

Nay neâu ñaïi giaùo hoùa, ñem aùnh saùng chieáu tuïc, sôû dó phaùt caên baûn 
cuûa giôùi caàn phaûi nöông töïa Tam baûo laø vì Phaät baûo, Phaùp baûo vaø Taêng 
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baûo laø ba ngoâi baùu ñaùng toân troïng cuûa trôøi ngöôøi. Quy y sinh tín taâm coù 
coâng naêng ra khoûi ba coõi. Neáu quy y taø thaàn seõ taêng theâm ñöôøng khoå, 
vì theá kinh noùi: “Cö só thanh tín quy y Phaät roài, khoâng quy y caùc Thieân 
thaàn”. 

Do ñoù, tröôùc phaûi ñònh taø chaùnh môùi bieát nghòch thuaän. 
Kinh noùi: “Tin laø caên baûn cuûa ñaïo, laø meï sinh ra caùc coâng ñöùc. Trí 

laø nhaân giaûi thoaùt ra khoûi ba coõi. Thaät laø lôøi noùi chí lyù. Neáu khoâng coù lôøi 
noùi naøy thì taâm chí phu hö quy giôùi khoâng ñöôïc. Ñaây laø böôùc ñaàu tieân 
laäp tín taâm laøm ñaàu. 

Theá naøo laø Tam quy: 
- Quy y Phaät, quy y Phaùp, quy y Taêng, ba ngoâi naøy ñaùng toân troïng 

cho neân laø baùu. 
Theá naøo laø Phaät? 
- Laø baäc töï giaùc, giaùc ngöôøi khaùc, Ñaïi Trí Voâ Sö, naêm phaàn phaùp 

thaân.  
Theá naøo laø Phaùp? 
- Laø choã laøm pheùp taéc, laøm chaân chaùnh, dieät ñeá Nieát-baøn    thanh 

tònh voâ töôùng. 
Theá naøo laø Taêng? 
- Coù theå hoøa hôïp, hoøa hôïp chuùng, coâng ñöùc voâ hoïc töï tha dieät xöù. 
Theá naøo laø Quy? 
- Laø choã ñaùng nöông caäy, ñaùng höôùng veà. 
Theá naøo laø Baûo? 
- Ñaùng laøm lôïi ích, chaùnh taâm nöông nhôø, gaàn thì ñöôïc quaû trôøi 

ngöôøi, xa thì chöùng quaû voâ hoïc. Ñaây chính laø cöûa khaùc nhau cuûa Tam 
baûo. Neáu luaän veà giaùo lyù cuøng toät thì chæ coù moät, soi chieáu khoâng ñaâu 
chaúng cuøng khaép, soi chieáu Ñaúng giaùc goïi laø Phaät baûo. 

Theå khoâng ñaâu chaúng phaûi phaùp, goïi laø Phaùp baûo. 
Chí ñöùc thöôøng hoøa hôïp, goïi laø Taêng baûo, ñaây laø “Theå moät nghóa 

ba, ñoàng taùnh Tam baûo”. 
Chuùng sinh hieåu ngoä, tin bieát Phaät taùnh, lìa sinh töû naøy, sinh khôûi 

lôïi laïc. Vì theá neân taát caû khoâng ñaâu chaúng nöông veà. 
1- Boû tam quy taø 
2- Nguõ giôùi tam quy 
3- Taùm giôùi, tam quy 
4- Möôøi giôùi 
5- Giôùi cuï tuùc 
6- Möôøi ñieàu laønh 
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7- Giôùi Ñaïi Boà-taùt. 
Baûy giôùi naøy laø choã ngaên ngöøa caûnh loãi, gaàn thì y cöù taát caû saùu caên 

saùu ñaïi trong ñaïi thieân theá giôùi ñeàu laø giôùi caûnh. Roäng thì nhö thöôøng 
noùi. 

Tuïng raèng:  
“Kim sôn nghieâm baùu nhaän 
Quyønh uyeån lieät dao di 
Töôøng coâ nghò baát quaät 
Dieâm yeán khôûi naêng theâ 
Tinh hoa trang tö töï 
Tueä chieåu quaùn thaân ngheâ 
Nhoùm luïc quaàn chöa nhaát 
Baûy chuùng coá thöôøng ngay 
Hình ngay thì boùng thaúng 
Chaùnh ñaïo chaúng nghieâng ñoäng 
Chæ cung sieâu vöôït ngoä 
Roát raùo coøn meâ gì. 

 

MOÂN TÖÏ VUI KHOÂNG TAÏO TOÄI MÔÙI - THÖÙ HAI MÖÔI MOÁT 
Töø tröôùc phaùt taâm cho ñeán nay, bieát baäc chí ñöùc ñaùng quy y, töï 

mình xem xeùt töï traùch, dieät caùc cöûa aùc, nghi ngôø ñaõ döùt, hoå theïn tieáp tuïc 
söûa ñoåi. Khuyeân nhaéc goàm haïnh, giôùi, ñöùc laïi hieån, ñöôïc bôûi toäi chöôùng 
nhö vaäy, nghe thoï ñöôïc phaùp thuø thaéng naøy haù khoâng vui möøng khaáp 
khôûi töï vui ö? 

Trong kinh noùi: Taùm naïn khoù vöôït qua, ñoù laø: 
1- Naïn ñòa nguïc 
2- Naïn ngaï quæ 
3- Naïn suùc sinh 
4- Naïn sinh ôû Bieân ñòa 
5- Naïn ôû coõi Tröôøng thoï thieân. 
6- Duø ñöôïc laøm ngöôøi maø bò ñui ñieác caâm ngoïng khoâng theå  nghe 

nhaän. 
7- Tuy ñöôïc thaân ngöôøi saùu caên ñaày ñuû maø theá trí bieän thoâng tin taø 

ñieân ñaûo, khoâng tin Tam baûo, buoâng lung khinh deã, khi ñöôïc laøm ngöôøi 
laïi khoâng sinh vaøo nhaø chaùnh tín. 

8- Phaät tieàn Phaät haäu khoâng gaëp chaùnh phaùp, luoáng soáng moät ñôøi 
theâm lôùn taø kieán, gaây ñuû caùc toäi, tìm theo boïn aáy, vì theá cho neân trong 
kinh noùi raèng: “Luoáng soáng luoáng cheát, thaät ñaùng thöông xoùt”. Ngöôøi tu 
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haønh toân phuïng phaùp tröôùc phaûi toân troïng yù naøy, soáng cheát laø vieäc lôùn 
khoâng theå coi thöôøng. Nay löôïc neâu moät soá tröôøng hôïp töï mình ñaùng ñeå 
ghi nhôù trong taâm. 

Phaät daïy: Ñòa nguïc khoù khoûi, maø nay ñöôïc lìa khoå ñòa nguïc  naøy. 
Ñaây laø ñieàu töï vui thöù nhaát. 

Phaät daïy: Ngaï quæ khoù khoûi, maø nay ñeàu ñöôïc xa lìa khoå naøy. Ñaây 
laø ñieàu töï vui thöù hai. 

Phaät daïy: Suùc sinh khoù boû, maø nay ñoàng ñöôïc nhaân khoâng thoï 
thaân suùc sinh. Ñaây laø ñieàu töï vui thöù ba. 

Phaät daïy: Sinh ôû Bieân ñòa chaúng bieát nhaân nghóa, nay ñöôïc ôû Trung 
Quoác giöõa nöôùc tu taäp leã trí. Ñaây laø ñieàu töï vui thöù tö. 

Phaät daïy: Sinh ôû coõi Tröôøng thoï thieân khoâng bieát gieo troàng phöôùc. 
Phöôùc heát, cheát ñi trôû laïi ñoïa vaøo ñöôøng aùc, maø nay khoâng cho laø ñôøi 
vui, töï vui laïi ñem cuùng döôøng. Ñaây laø ñieàu thöù naêm töï vui. 

Phaät daïy: Thaân ngöôøi khoù ñöôïc, moät phen maát khoâng trôû laïi ñöôïc, 
coù ñöôïc chaêng cuõng thí nhö con ruøa muø maét gaëp boäng caây noåi, maø nay 
ñöôïc thaân ngöôøi. Ñaây laø ñieàu töï vui thöù saùu. 

Phaät daïy: Saùu caên khoù ñuû, nay khoâng bò thieáu. Ñaây laø ñieàu töï vui 
thöù baûy. 

Phaät daïy: Thaân tröôïng phu nam töû khoù ñöôïc, maø nay ta ñaõ ñöôïc. 
Phaät daïy: Thaân ngöôøi nöõ maø bieát Phaät taùnh thì laø ngöôøi nam, nay 

ta ñaõ bieát Phaät taùnh. 
Phaät daïy: Taø bieän khoù boû, nay ta ñaõ quy y chaùnh phaùp. 
Phaät daïy: Sinh tröôùc thôøi Phaät, sau thôøi Phaät laø ñaïi naïn, nay ñaõ 

cuøng nhau. Thaáy töôïng Phaät laïi nghe chaùnh phaùp, thì ñoàng Loäc daõ khoâng 
khaùc. 

Phaät daïy: Thaáy ñöôïc Phaät laø khoù, nay ta ñaûnh leã töôïng Phaät, coâng 
duïng ngang nhau. 

Phaät daïy: Nghe phaùp laø khoù, nay ta ñöôïc nghe phaùp ñaày ñuû. 
Phaät daïy: Xuaát gia laø khoù, nay ta thoï giôùi Cuï tuùc ñöôïc ôû trong 

chuùng Taêng. 
Phaät daïy: Xuaát gia loøng tin gaáp boäi laø khoù, nay ta nhaát taâm khoâng 

daùm coù hai phaùp. Kính phaùp, meán phaùp, thôø phaùp laøm Thaày. Trong kinh 
coù baøi keä raèng: 

“Chæ nhôù ñôøi quaù khöù 
Cuùng döôøng quaù ít oûi 
Mong quaû baùo laâu xa 
Phöôùc kia gaëp Thieàn sö 
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Tònh tueä ñoaïn sinh töû 
Si aùi heát khoâng coøn 
AÂn Phaät voâ cuøng taän 
Neân toân troïng töï quy”. 

Baøi tuïng veà töï vui khoâng gaây ra toäi môùi: 
“Xuaân chaúng phaûi xuaân, thu chaúng thu 
Traûi qua ñeâm daøi thöôøng ung dung 
Nung hình luyeän khí nhaäm duyeân taïo 
Môû mang hieåm trôû khoûi toái taêm 
Vinh coâng ba laïc chaúng phaûi roäng 
Ky sinh naêm phöôùc ñaâu theå caàu 
Dieäu caûnh nhieäm maàu thöôøng khoù taäp 
Lôøi saâu chí ñaïo goïi laø tu 
Naêm gaëp sinh haïnh hoäi dó khaùnh 
Toäi loãi ñaõ qua laïi phaûi lo 
Roát raùo döùt môùi, xa bieån khoå 
Mong hieàn keá thieän nöông doøng trí”. 

 
MOÂN ÑAÏI NHAÃN ÑOÁI AÙC - THÖÙ HAI MÖÔI HAI 

Phaøm ñaïo töø khoå sinh, khoâng do quaû vui. Ñöùc nöông coâng laäp, 
khoâng phaûi choã nhoùm hoïp cuûa caùc caên. 

Cho neân kinh noùi: “Nhaãn nhuïc laø ñaïo baäc nhaát”. 
Ñoái vôùi chuùng sinh taâm khoâng ngaïi, cho neân ôû trong khoå thì coù 

nhieàu chöôùng ngaïi, coù nhieàu phieàn naõo, taïo nghieäp baát thieän. Nay sôû dó 
ñöôïc voâ ngaïi laø do ôû trong chöôùng ngaïi maø tu voâ ngaïi, vì theá ngaïi maø 
khoâng bò ngaïi. Ñaõ ôû trong choã ngaïi maø khoâng bò ngaïi, haù chaúng phaûi do 
söùc nhaãn maø ñöôïc nhö vaäy hay sao? 

Trong kinh noùi: Theá giôùi Ta-baø laø coõi nöôùc naêm tröôïc, naêm ñieàu 
ñau khoå, naêm ñieàu thieâu ñoát ñuû caùc quaû baùo xaáu aùc. Vì theá cho neân 
ngöôøi phaùt taâm Ñaïi thöøa phaàn nhieàu sinh veà coõi naøy, duøng vieäc cöùu khoå 
laøm tö löông, duøng vieäc tröø phieàn naõo laø yeáu haïnh. Coõi naøy moät ngaøy tu 
ñieàu laønh hôn ôû coõi Tònh ñoä kia traêm ngaøn muoân kieáp. Sôû dó nhö vaäy laø 
vì ôû nôi raát khoå taâm khoâng baèng thieän, maø coù theå ôû trong nôi raát khoå sôû 
ñoù xuaát saéc phaùt yù nhaãn nhuïc chòu khoå, haù khoâng phaûi laø ñieàu kyø dieäu 
sao? Caùi goïi laø trong löûa sinh hoa sen, ñaây thaät laø ít coù. Tònh ñoä phöông 
khaùc khoâng tu phöôùc, do ñoù khoâng baèng coõi naøy. Vì sao? 

Vì coõi Tònh baûy taøi ñaày ñuû, khoâng caàn boá thí nhieáp ngheøo cuøng. 
Coõi Tònh luaät nghi vieân tònh, khoâng caàn trì giôùi nhieáp phaù giôùi. 



SOÁ 2103 - QUAÛNG HOAÈNG MINH TAÄP, Quyeån 27 273 
 

Coõi Tònh khoâng coù nhuïc khoâng coù nhaãn. Coõi ueá khoâng coù vieäc gì 
maø khoâng nhuïc, ôû trong choã nhuïc maø nhaãn ñöôïc, thaät hôn coõi kia. 

Coõi Tònh tinh taán nhö cöùu löûa chaùy ñaàu, khoâng caàn sieâng naêng 
nhieáp bieáng nhaùc. 

Ngöôøi ôû coõi Tònh nhaäp vaøo doøng phaùp, nieäm nieäm tu ñieàu laønh 
khoâng ngoaøi nhaäp quaùn, khoâng caàn phaûi thieàn ñònh nhieáp loaïi yù. 

Coõi Tònh trí tueä saùng suoát ñaày ñuû, khoâng caàn bieän taøi kheùo leùo 
nhieáp ngu si. 

Laïi ngöôøi ôû coõi Tònh, khoâng ñaâu chaúng phaùt theä saâu roäng, nhöng 
coâng ñöùc hoaèng theä khoâng baèng ôû coõi ueá. Boán moùn nhieáp phaùp, boán taâm 
Voâ thöôïng ñeàu voâ duïng. 

Vì ôû coõi Tònh an vui neân taâm cöùu khoå keùm moûng. 
Vì ôû coõi Ueá khoå neân taâm tu tieán ñieàu thieän maïnh meõ. 
Vì theá kinh noùi: “Thöïc haønh phi ñaïo thoâng ñaït Phaät ñaïo”. 
Muoán phaùt taâm roäng lôùn thöïc haønh haïnh Boà-taùt, töï mình khoâng 

daãm chaân ñeán nhöõng choã nguy hieåm chòu ñuû söï gian nan khoå sôû, vaøo löûa 
chaùy, vöôït qua baêng tuyeát, chòu söï gian khoå ñoäc haïi, ñoái vôùi muoân noãi 
khoå maø nhaãn chòu thì ñaïo traøng seõ böôùc ñeán. Neáu khoâng coù söï naõo haïi 
naøy thì ñöùc nhaãn töø ñaâu maø sinh. Nhôø phieàn naõo naøy maø ta môùi phaùt caùc 
taâm laønh. Caùi goïi laø boïn traàn lao nhö haït gioáng Nhö Lai. Phaûi bieát ngöôøi 
coù ñöùc nhaãn laø ngöôøi coù naêng löïc lôùn, laø caên baûn cuûa coâng ñöùc. Nghóa 
laø nhaãn chòu ñöôïc noãi ñau khoå, nhaãn chòu ñöôïc tö töôûng, nhaãn chòu ñöôïc 
beänh taät, nhaãn chòu ñöôïc söù ñoùi khaùt, nhaãn chòu ñöôïc söû moûi meät, nhaãn 
chòu ñöôïc söï laïnh noùng, nhaãn chòu ñöôïc söï nhieät naõo, nhaãn chòu ñöôïc söï 
maéng nhieác, nhaãn chòu ñöôïc söï huûy nhuïc, nhaãn chòu ñöôïc söï ñaùnh ñaäp 
khoâng saân giaän, nhaãn chòu ñöôïc söï tham duïc khoâng yeâu ñaém, nhaãn ñöôïc 
söï kieâu maïn khoâng traùi ñaïo, nhaãn choã khoù nhaãn, nhaãn choã khoù haønh, 
nhaãn choã khoù laøm, nhaãn choã khoù noùi. Ngöôøi thöïc haønh nhöõng ñöùc nhaãn 
naøy thaät ñaùng goïi laø Ñaïi nhaãn nhuïc. 

Tuïng raèng: 
“Döôùi Coân Luaân ngoïc baèng caàm thuù 
Phía Baéc soâng Haùn Ngoïc ngaøn vaøng 
Nghieäp saùch thaàn chöùa ñöùc khoâng troïng 
Ngu tuïc thanh tòch ñaïo ñaõ saâu 
Thöông gheùt vui buoàn sinh maø taäp 
Ñeïp ñeõ ñöùc haïnh ñôøi cung kính 
Taøi cao söùc maïnh muoân ngöôøi ñòch 
Ai chòu cheá thöû taâm gang taác 
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Ngöïa soång cuoàng loaïn khoâng cheá ngöï 
Raøng buoäc hoäp kín coù theå caám 
Döùt tình boû söï coù töôûng gì 
Vaéng laëng voâ ñaõi boán u taàm. 

 
MOÂN DUYEÂN CAÛNH VOÂ NGAÏI - THÖÙ HAI MÖÔI BA 

Trong kinh noùi: “Theá tuïc goïi laø phöôùc, xuaát gia goïi laø giaûi”. 
Giaûi laø do voâ ngaïi maø coù, phöôïc laø do ñoái ñaõi maø coù. Nay neáu 

muoán coù ñoái ñaõi trong khoâng ñoái ñaõi thì coù ñoái ñaõi laïi phieàn naõo. Khoâng 
ñoái ñaõi trong khoâng ñoái ñaõi thì coù ñoái ñaõi töï heát. Coù ñoái ñaõi ñaõ heát thì 
cöûa voâ ngaïi seõ nhaäp. Neáu yù chí ôû nôi tö döôõng thì thaáy raøng buoäc caøng 
naëng. Nhöng chuùng sinh phaøm loaïi phaàn nhieàu bò trôû ngaïi, khoâng rieâng 
ñoái vôùi vaät thì töï cöùu voâ phöông, rieâng tö ñoái vôùi vaät thì raøng buoäc caøng 
naëng. Ñaõ sinh ra söï raøng buoäc thì giaûi thoaùt laøm sao coù ñöôïc. Nay ñaõ 
hieåu veà söï raøng buoäc kia, raøng buoäc thaät laø khoå, laøm sao bieát ñöôïc nhö 
vaäy? 

Nay muoán ñi treân ñaát lieàn, neáu khoâng coù xe coä thì ngöôøi vaø ngöïa 
khoâng cöû ñoäng ñöôïc, ñaây laø ñieàu raøng buoäc trôû ngaïi thöù nhaát. 

Nay muoán ñi treân nöôùc, neáu khoâng coù ghe thuyeàn thì khoâng di 
chuyeån ñöôïc, ñaây laø ñieàu trôû ngaïi thöù hai. 

Nay muoán döôõng thaân, neáu khoâng coù aùo quaàn nhaø cöûa thì khoâng 
coù choã nöông nhôø. Ñaây laø ñieàu trôû ngaïi thöù ba. 

Nay muoán nuoâi döôõng maïng soáng maø khoâng coù löông thöïc, luùa 
gaïo, naêm vò meàm maïi thì khoâng coù ñoái ñaõi, ñaây laø ñieàu trôû ngaïi thöù tö. 

Nay muoán tu taäp nhaát tueä maø phaûng töôïng voâ höôùng. Ñaây laø ñieàu 
trôû ngaïi thöù naêm. 

Nay muoán thaáy moät Ñöùc Phaät, moät coõi Tònh phaùt taâm ñaëc bieät maø 
môø mòt khoâng thaáy. Ñaây laø ñieàu trôû ngaïi thöù saùu. 

Nay muoán thaáy suoát möôøi phöông maø bò chöôùng ngaïi tröôùc   maét. 
Ñaây laø ñieàu trôû ngaïi thöù baûy. 

Nay muoán caàu trí tueä Phaät, Thaùnh ñeå tröø hoaëc chöôùng, gaàn taâm 
haïnh chuùng sinh naøy maø ta khoâng gaëp. Ñaây laø ñieàu chöôùng ngaïi thöù 
taùm. 

Nay muoán xeùt vaên tìm nghóa, tuy coù taâm löïc, gaàn lôøi hoûi thaáp caïn 
maø khoâng roõ yù chæ. Ñaây laø ñieàu chöôùng ngaïi thöù chín. 

Nay muoán tuïng taäp kinh ñieån nhöng thoï roài queân maát. Ñaây laø ñieàu 
chöôùng ngaïi thöù möôøi. 

Nhöõng chöôùng ngaïi naøy, vieäc kia coù voâ löôïng. 
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Sôû dó baäc Thaùnh ñöôïc voâ ngaïi töï taïi laø do ñaâu? Ñaây chính laø do 
xa lìa caùc traàn lao, töï saùch taán mình laøm caên baûn, choã ñoái ñaõi naøy ñaâu 
khoâng sieâng naêng, töï bieän khoâng nhôø ngöôøi khaùc maø ngöôøi khaùc bò ta 
duøng. Caùi goïi laø nhöôøng nhòn maø ñoái ñaõi thì lyù kia thoâng. Caàu maø ñöôïc 
thì lyù kia bò ngaên treä. Boà-taùt khoâng töï caàu töï lôïi chæ muoán lôïi ích cho 
chuùng sinh. Ñaây laø vì lôïi kia do mình neân ñöôïc voâ ngaïi. Chuùng sinh 
thöôøng vì lôïi cho mình maø queân ngöôøi khaùc, do ñoù thöôøng bò raøng buoäc 
khoâng ñöôïc giaûi thoaùt. Thaùnh heã caàu laø ñöôïc, khoâng phaûi laø thöôøng bò 
caùch ngaïi maø khoâng thoâng. Nay muoán hoïc Thaùnh boû phaøm thì phaûi noi 
theo choã tu taäp cuûa baäc Thaùnh. Tuy phöông phaùp coù voâ löôïng nhöng 
beán bôø cöùu giuùp coát yeáu chæ coù giaûi thoaùt maø thoâi. Vì theá kinh noùi: Neáu 
töø choã khoâng raøng buoäc muoán giaûi thoaùt töï raøng buoäc kia, thì ñaây coù lyù. 
Nay muoán hoïc ñaïo Boà-taùt thì phaûi boû söï raøng buoäc cuûa phaøm phu, raøng 
buoäc cuûa phaøm phu chæ coù naêm moùn duïc tuùng yù töï taïi, ñaây thaät laø söï 
raøng buoäc lôùn. Ngöôøi tu haïnh Boà-taùt boû ñoù khoâng theøm ñoaùi hoaøi ñeán, 

Trong kinh noùi: Khoâng ñöôïc nuoâi toâi tôù, suùc sinh, phaûi töï mình coá 
gaéng ra khoûi sinh töû. Neáu nhôø vaû ngöôøi thì ngöôøi trôû laïi raøng buoäc ta, 
khoâng coù luùc ñöôïc giaûi thoaùt. Nay noùi raèng khoâng toâi khoâng ñöùng vöõng, 
khoâng tôù thì khoâng noùi ñöôïc. Ñaây chính laø khi khí löïc maïnh meõ, moät 
mai naèm treân giöôøng traêm vieäc ñeàu boû. Töï cöùu mình coøn coù khoâng coù 
thôøi gian raûnh roãi thì laøm sao lo cho ngöôøi khaùc, phaûi töï mình coá gaéng 
thì cöûa giaûi thoaùt môùi deã ñeán ñöôïc. 

Tuïng raèng: 
“Töôïng vaät maäp môø, khoâng coù teân 
Roàng bay phöôïng ñaäu, coù gì noùi 
Döùt trí queân thaân, ai laøm ngaïi 
Daáu danh aån tieáng, neân hieån roõ 
Chaúng phaûi trôøi traêng, aùnh saùng treo 
Khoâng bay khoâng chaïy, ñeán hö khoâng 
Töôøng ñaù khoâng troáng, töï ra vaøo 
Nöôùc löûa coù taùnh, töï co giaõn 
Phaùp maàu öùng tuïc, mau truyeàn baù 
Hieän tích nöông phöông mau nhö gioù 
Laønh thay xuaát theá khoâng cuøng baïn 
Ngöôõng Vieân moä Thuaán, neân gaéng goå”. 

 
MOÂN NHAÁT CHÍ COÁ GAÉNG - THÖÙ HAI MÖÔI BOÁN 

Töø tröôùc noùi veà ñöùc cuøng toät ôû voâ ngaïi, hai ñöôøng thieän aùc, phaøm 
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thaùnh khoå vui, xem xeùt roõ raøng lôøi noùi naøy thaät laø ñaày ñuû. Chæ neân coá 
gaéng sieâng naêng maø thöïc haønh. 

Kinh noùi: Caûm thöông theá gian tham lam töø laâu troâi laên trong bieån 
aùi duïc. Ta thì rieâng muoán traùi nguoàn kia, vì theá töï gaéng goå maø ñaëc bieät 
neâu ra. Ñaây laø do ñôøi ñôøi sieâng naêng khoå nhoïc maø khoâng cho laø lao 
nhoïc. 

Kinh noùi: Ta vaø A-nan, vaøo thôøi Ñöùc Phaät Khoâng Vöông cuøng 
phaùt taâm Boà-ñeà, ta thöôøng sieâng naêng tinh taán, do ñoù mau thaønh Chaùnh 
giaùc. 

Laïi noùi: Ñöôïc trí chaùnh phaùp roài, duøng taâm khoâng moûi meät nhaøm 
chaùn nghe thuyeát phaùp cho chuùng sinh ñoù goïi laø coá gaéng. 

Chuùng sinh löu chuyeån trong ba coõi, xuùc khoå raøng buoäc nhau, do 
ñoù tình thöùc môø aùm, yeáu ñuoái, thaáp keùm, lo laéng nhieàu meâ môø, moãi 
nieäm coù traêm thay ñoåi khaùc nhau, neáu töï mình khoâng sieâng naêng coá 
gaéng laøm gieáng moái thì taâm doõng maõnh khoâng phaùt. 

Kinh noùi: Chuùng sinh ñaáu chieán vôùi oaùn taëc cuõng khoâng khaùc theá 
gian ñoái ñòch. Muoán cheá theá gian thì phaûi chieâng vaøng ñoát khí kia, troáng 
chuoâng ñaùnh töùc giaän kia, uaát phaát taêng giaän döõ kia, quyeát lieät thaønh 
söùc kia. Khoâng nöông söï doõng maõnh naøy, khoâng nhôø oai nghi haêng haùi 
naøy thì laøm sao beø deïp ñöôïc söï chieán ñaáu cuûa minh ñieàu, tröø deïp ñöôïc 
sö cuûa muïc daõ ö. Nay cuøng vôùi phieàn naõo ñaáu chieán phaûi nhoùm trí voâ 
laäu, vaâng theo sö voâ uùy, giöõ chuùng Ñaïo phaåm, theo baïn saùu ñoä, döïng côø 
ñaïo traøng, ñaùnh troáng cam loà, maëc aùo daøy hoaèng theä, mang giaùp nhaãn 
nhuïc, naém cung trí tueä, caàm teân kieân coá. Tinh taán thuùc giuïc keû bieáng 
nhaùc, sieâng naêng thôøi khoùa, khoâng ai saùnh baèng, phaùt haïnh ñaêng hoan 
hyû, thaùo boû ngay Phaùp Vaân, chuûng trí döùt söï doõng maõnh kia, phöông 
tieän vaän chuyeån toùm löôïc kia. Ñoái giaëc voâ minh, giaø cheát ñaây phuï giuùp 
quaân boán ma, aûnh höôûng ma Ba-tuaàn, nöông thieân nöõ, döïa quyû thaàn, 
öùc ngaøn vaïn chuùng. Gaùnh nuùi phun löûa saám seùt chung quanh boán phía, 
muoán vaøo nhaø troï aùm hoaëc, nhuùn nhöôøng thaày Kim cang. Do vaäy Boà-taùt 
nhaãn hoøa voâ töôûng, chöùa ñöùc töø laâu neân ma oaùn cuùi ñaàu neùp phuïc. Moät 
nieäm coá gaéng khoaùt nhieân saùng toû. Chaúng phaûi Phaùp vöông hoaïi Chaùnh 
phaùp vöông, ñaây ñeàu laø vieäc trong kinh, neáu khoâng coá gaéng thì nhôø ñaâu 
maø noùi ñöôïc. Nhö Doanh gia saùng thöùc toái nguû, cöïc khoå coá gaéng thì 
trong nhaø môùi ñöôïc ñaày ñuû, khoâng bò ñoùi khaùt. Neáu coá gaéng thì khoâng 
choã naøo chaúng cöùu giuùp. Vieäc dieäu haïnh xuaát theá chaúng khaùc theá tuïc, 
neáu coá gaéng laïi theâm yù chí thì ba minh, saùu thoâng chaúng ñaùng cho laø 
khoù, laïi vaän phöông tieän theâm thôøi khoùa cho thaân taâm thì söùc nhaãn   tin 
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thuaän laàn laàn töï ñeán, ñaâu theå luoáng boû qua moät ñôøi, ba ñöôøng khoå eùp 
ngaët mình, söùc khoâng chòu noãi môùi sinh taâm hoái haän thì ñaâu coù kòp. Do 
ñoù, vieäc coá gaéng thoâng suoát tröôùc sau, taâm thöïc haønh cuøng toät chæ ôû ñaây 
maø thoâi. Baäc Thaùnh soi xeùt roõ raøng, quaùn saùt cuøng toät neân môùi phaùt ra 
lôøi noùi nöông vaên hieän yù. 

Tuïng raèng: 
“Hai nuùi Döï Baéc ñaâu coù ñôøi 
Moät soâng Haø Trung coù theå laøm 
Tinh thaønh seõ ñeán döôùt tuyeát traàn 
YÙ chí ñaõ caûm, lìa vaøng ñaù 
Höõu töû thích chöôûng tu danh laäp 
Vöông sinh traïc phaùt myõ döï thuøy 
Töï ñeán taâm sieâng ít toäi ñoïa 
Sao khoâng coá gaéng thoaùt khoå aùch 
Côø ñeïp troáng phaùp haõy ñaùnh leân 
Trí sö, ñaïo chuùng laêng xaêng ñuoåi 
Höõu thöôøng voâ ngaõ ñaõ xeáp roõ 
Voâ minh coù buoäc ai thaáy ñöôïc”. 

 
MOÂN LEÃ BAÛO THAÙP XAÙ-LÔÏI - THÖÙ HAI MÖÔI LAÊM 
Ñaïi Thaùnh giaùo hoùa tuøy caên cô caûm öùng ñöôïc lôïi ích, thí nhö moät 

aâm thanh thuyeát phaùp chuùng sinh ñeàu ñöôïc hieåu bieát. Vì theá cho neân vì 
ngöôøi hieän ñôøi lôïi laïc neân giaùng thaàn vaøo thai meï, ñaûn sinh vaøo cung 
vua. 

 
toùc. 

Ñaùng vì lôïi ích cho ngöôøi xuaát gia neân boû ngoâi vua, caïo boû raâu 
 
Ñaùng vì lôïi ích ngöôøi töôùng toát, do ñoù hieän thaønh chaùnh giaùc ngoài 

döôùi coäi Boà-ñeà. 
Ñaùng duøng thaät töôùng lôïi ích, do ñoù ba laàn chuyeån phaùp luaân, 

möôøi hai boä kinh. 
Ñaùng duøng dieät ñoä lôïi ích, do ñoù ôû song laâm aån aùnh saùng, hieän 

Nieát-baøn. 
Bôûi chuùng sinh nhieàu nghieäp chöôùng phieàn naõo, vì theá Ñöùc Phaät 

giaùo hoùa tuøy öùng chaúng phaûi moät. Nhöng hieän nhaäp Nieát-baøn laø muoán 
taêng phaùt taâm luyeán meán. Do thöông xoùt luyeán meán neân taâm laønh phaùt 
khôûi. Leã baùi töôïng thaùp ñeàu caûm phaùt taâm thöông meán, daàn daàn kính 
moä. Thaûm thöông tình caûm kia maø nghó nhôù chaùnh phaùp. Ta khoâng kính 
meán khoùc töôûng thì Ñöùc Nhö Lai khoâng chính thaàn noùi ra caùc yù chí. Nhö 
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vaøo mieáu Toå tieân cha meï thì thaáy söï linh nghieäm, nhö than thôû khoâng 
coù nhan saéc. Ñöùc Nhö Lai heát loøng khieán ta ñaày ñuû caùc haïnh khoå, maø ta 
traùi laïi neân töï mình ñoïa vaøo ñöôøng aùc. Ñoái vôùi töôùng ñôøi sau meâ môø giaûi 
thoaùt. Do khoå baùo neân nhôù aân Ñöùc Nhö Lai. Ñaây laø do ngaøy nay ñeàu quy 
taâm ñoái vôùi töôïng thaùp naøy. 

Doác loøng phuïng thôø baäc chí toân, Hoaøng haäu, Hoaøng Thaùi töû, baûy 
mieáu Thaùnh linh. Ngaøy nay tín thí, Long thaàn, taùm boä, khaép vì taát caû 
chuùng sinh ñau khoå, kính leã möôøi phöông ba ñôøi taát caû caùc coõi nöôùc choã 
naøo coù hình töôïng linh mieáu cuûa Ñöùc Nhö Lai. Kính leã taát caû linh coát 
xaù-lôïi hieän taïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. 

Kính leã xaù-lôïi ñaûnh coát hieän taïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã xaù-lôïi hoäp soï hieän taïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã xaù-lôïi maét saùng hieän taïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã taát caû xaù-lôïi toùc xanh, hoàng hieän taïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã taát caû xaù-lôïi xöông tay hieän taïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã taát caû xaù-lôïi xaêng hieän taïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã caùc duïng cuï nhö: y, baùt, bình nöôùc, tích tröôïng hieän taïi cuûa 

Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã sinh ñòa vaø di tích ñi ngoài cuûa boán Ñöùc Phaät quaù khöù. 
Kính leã Baûo thaùp caây Boà-ñeà ñaéc ñaïo cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã Baûo thaùp choã chuyeån phaùp luaân cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã Baûo thaùp choã Baùt Nieát-baøn cuûa Ñöùc Nhö Lai. 
Kính leã taùm möôi boán ngaøn thaùp do vua A-duïc xaây sau khi Ñöùc 

Nhö Lai dieät ñoä. 
Kính leã voâ löôïng töôïng chö Phaät do vua A-duïc taïo. 
Kính leã taát caû töôïng phaùp long cung trong bieån cuûa Thieân thöôïng 

nhaân gian. 
Kính leã caùc töôïng Phaät baèng ngoïc cuûa caùc chaâu ôû nöôùc naøy. 
Kính leã voâ löôïng linh töôïng ôû caùc nuùi, caùc chuøa trong nöôùc naøy. 
Kính leã voâ löôïng hình töôïng trong bieån vaø ôû Thieân thöôïng   nhaân 

gian. 
Nguyeän taát caû chuùng sinh khoâng sinh tröôùc thôøi Phaät, sau thì Phaät, 

maø thöôøng thaáy Phaät ñaûn sinh, thöôøng gaëp Phaät xuaát gia, thöôøng thaáy 
Phaät ñaéc ñaïo, thöôøng thaáy Phaät nhaäp Nieát-baøn. Coù theå xaây döïng voâ 
löôïng töôïng thaùp nhö theá, toät ñôøi vò lai Phaät söï khoâng döùt. 

Tuïng raèng: 
“Vieät nhaân chuù kim thaønh coù tö 
Nguïy haäu trang moäc cuõng laø buoàn 
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Trung hieàn tieåu tieát coøn luyeán meán 
Caùch Phaät caøng xa tình caøng thaám 
Kyø thoï tieâu ñieàu nhieàu tuùc sôû 
Vöông cung tòch maïc tö di cô 
Laäp töôïng ôû nhaø ñeå chieâm ngöôõng 
Khai nghi truù caûnh aám nhö theá 
Lieân khanh coäng nhaät ñoäc tröôùc sau 
Ñaïo du maïng thuø töông voâ thôøi 
Khuynh hoaøi keát töôûng traéc dó moä 
Thuøy linh taû chieáu phaát traàn nghi. 

 
MOÂN KÍNH TROÏNG CHAÙNH PHAÙP - THÖÙ HAI MÖÔI SAÙU 

Caùc phaùp voán khoâng, vaéng laëng khoâng coù noùi naêng, do nhaân duyeân 
neân hieän coù vaên töï. Phaûi bieát vaên töï kinh ñieån voán ñeå tröø beänh dieät meâ 
hoaëc laøm ñaàu. 

Hoaëc töùc taùm möôi boán ngaøn cho neân giaùo moân cuõng coù taùm möôi 
boán ngaøn phaùp taïng. Ñeán luùc beänh heát hoaëc tröø thì thuoác cuõng heát theo. 
Nhö duï beø coù theå cho laø tình taát. Nhöng chuùng sinh chìm ñaém trong 
söï chaáp tröôùc tuøy theo lôøi noùi maø bò dính maéc, do ñaây neân lôøi daïy nhö 
phöông thuoác neâu baøy, do ñoù vaøng löïa ñaày baûo ñieän, truïc ngoïc saùng 
rôõ ôû hung thaàn. Phaân tích coù khoâng ôû giaû thaät, bieåu phaùt quyeàn trí ôû voâ 
phöông. Vì theá, moät ñôøi boán möôi chín naêm tuøy duyeân chæ baøy giaùo, 
thuyeát phaùp töøng moùn, cho ñeán khi nhaäp Nieát-baøn chæ coù thinh giaùo, tuøy 
ngoân thuyeát seõ ñeán choã queân maát. Nhöng duøng nghóa lyù baøn veà söï maàu 
nhieäm, chaùnh toâng chaúng meâ muoäi, lôøi noùi tuy maát nhöng yù chæ cuûa Phaät 
khoù traùi ñöôïc. Vì theá laäp phaùp nöông theo duïng thöôøng phaùn ñònh, Thieân 
ma ngoaïi ñaïo ñaâu daùm xaâm phaïm. Maët trôøi tueä ñaõ laën, maây phaùp buûa 
xa, khoâng phaân bieät thì khoâng laøm sao maø hieán coâng. Toân phaùp moân cuûa 
Ñaïi Ca-dieáp taøi gioûi, ñaùnh chuoâng trieäu taäp moät ngaøn vò Taêng voâ hoïc 
(A-la-haùn), moät muøa haï kieát taäp lôøi di giaùo. Möôøi hai nghóa tìm vaên cuûa 
ba taïng, Tu-ña-la (töùc kinh) soá kia voâ löôïng khoâng theå nghó baøn. Caát ôû 
Taây Haï cho ñeán ngaøn naêm. Luùc baáy giôø, laàn laàn chuyeån ñeán Ñoâng Ñoä 
phieân dòch thaønh chöõ Haùn, truyeàn ñeán nay traûi qua saùu traêm naêm, Taïp 
Luïc Chaùnh Kinh hôn baûy ngaøn (7.000) quyeån. Töø nghóa minh maãn, baøn 
vò khoâng soùt gaàn thì sieâu phaøm chöùng Thaùnh, ñuû nhö trong kinh, ngöôøi 
trí tìm xem. Heát loøng phuïng vì baäc chí toân, Hoaøng haäu Hoaøng Thaùi töû, 
Thaùnh linh baûy mieáu, Thieân long taùm boä cho ñeán möôøi phöông taát caû 
chuùng sinh khoå aùch. 
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Kính leã taát caû chaân nhö chaùnh phaùp taïng. 
Kính leã taát caû Phaùp taïng chö Phaät möôøi phöông ñaõ noùi. 
Kính leã Phaùp taïng cuûa Ñöùc Phaät Caâu-löu-toân ôû Hieàn kieáp, Phaùp 

taïng cuûa Nhö Lai, Thieân long cung. 
Kính leã Phaùp taïng cuûa Ñöùc Phaät Caâu-na-haøm Maâu-ni vaø Thieân 

long cung. 
Kính leã taát caû Phaùp taïng cuûa Ñöùc Phaät Ca-dieáp vaø Thieân long 

cung. 
Kính leã taát caû Phaùp taïng cuûa Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni, Thieân 

long cung. 
Kính leã taát caû Phaùp taïng ôû chuøa Haéc phong ôû Taây AÁn Ñoä. 
Kính leã Phaùp taïng, möôøi hai boä kinh Ñaïi thöøa ôû nöôùc Thö Cöø. 
Kính leã phaùp töôïng töôøng ñaù taùm chöõ xaû thaân ôû Baéc AÁn Ñoä. 
Kính leã Taát caû caùc taïng kinh ñieån cuûa Thaàn Chaâu Ñaïi Quoác. 
Kính leã kinh baèng ñaù ôû Dòch Chaâu, kinh töôïng hang ñaù ôû Soùc Chaâu 

Haèng An. 
Kính leã caùc Phaùp sö thoï trì Tam taïng. 
Kính leã taát caû caùc Thieàn sö, Luaät sö ñoïc tuïng kinh ñieån vaø nhöõng 

vò tu haønh v.v... 
Nguyeän taát caû haøm linh nhaäp vaøo phaùp moân nhö theá, thöôøng hay 

toång trì, giaùo hoùa cuøng khaép, thoâng ñaït voâ ngaïi. 
Tuïng raèng: 
“Khoâng ra khoûi nhaø laø vì sao 
Haønh khoâng duøng phaùp muoán tu gì. 
Yeân vaøo nöôùc Sôû ñôïi Ngöïa toát 
Qua soâng vöôït bieån nhôø thuyeàn nheï 
Loøng nhaân vì lôïi sôùm ñaõ roõ 
Thaùnh ñaïo khaép giuùp xa khoù tìm 
Thoâng minh soi suoát töøng saùng toû 
Ngöng ñoïng thaám nhuaàn chìm vöïc saâu 
Giuùp thieän khai môû baøy giaùo nghóa 
Chieàu toái môû hoaëc röûa öu phieàn 
Coâng thaønh chaúng coù, danh cuõng khoâng 
Ñoát heát khoâng chaáp cuøng du hoùa”. 
THÖÙ HAI MÖÔI BAÛY: PHUÏNG DÖÔÕNG TAÊNG ÑIEÀN 
Taêng goïi laø phöôùc ñieàn, caùc ñaïo ñeàu toân thöôïng, vì sao? Vì phaùt 

mong taâm thuyeát toái cuûa theá tuïc, khôûi ñaàu con ñöôøng xa chaùnh ñaïo. Cöùu 
traàm luaân, giuùp ba coõi, môû mang chaùnh phaùp uûng hoä muoân ñôøi. Do ñaây 
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ñaïo giuùp thieân haï, ñöùc saùng boán tuïc, coù theå sinh haït gioáng laønh, goïi laø 
phöôùc ñieàn. Ñöùc vang nhö kieàn chuøy, laïi goïi laø öùng cuùng. Taâm traùi lyù 

nghóa, haønh vöôït phaùp khoa, hieån dung maïo traùi vôùi ngöôøi caïo toùc. U 
thoï khoâng thoï chi baùo. Chính laøm thuø haän vôùi thí chuû, cuøng vôùi coát nhuïc 
laøm veát thöông. Maùu huyeát coù theå tìm, thaïch nöõ khoâng xa, Taêng uûng 
hoä Phaät taïng noùi roõ khoâng meâ. Trí luaän ñaïi kinh coù lieân quan ñeán thanh 
quy. Trong moät phaûi ba laàn phaûn tænh, vieäc laøm phaûi chín laàn suy nghó, 
nieäm nieäm saùch taán, taâm chaúng luùc naøo töø boû môùi nhaäp vaøo moät vò ba 
thöøa, döï vaøo moät thaønh vieân cuûa Tam baûo. Thaïnh ñöùc ñaùng quaùn, saùu 

ñöôøng quy y, vöôït khoûi cao haïnh khoù baøn, baûy chuùng theo nhau laøm 
phöôùc ñieàn, haù chaúng phaûi thaân ôû trong coõi nöôùc maø tình thì vöôït ngoaøi 

coõi nöôùc ö? Troâi laên, raøng buoäc goùi kín hoân meâ, nôi nôi chaáp tröôùc thì 
laøm sao vöôït xa ñöôïc. Ñaây laø laäp Taêng baûo laøm ruoäng toát cho theá tuïc, 

khieán khôûi phöôùc löïc ñöôïc ra khoûi sinh töû, khoâng luoáng laäp. Nhöng Phaät 
vöôït ra heä luïy laøm khuoân pheùp, vì chuùng sinh thoï cuùng maø thaät khoâng 

thoï. Phaùp do döùt hoaëc thanh tònh phi tình, cuùng döôøng caûm quaû töø tuøy 
sinh nghieäp, Taêng goàm phaøm thaùnh, thaân thuoäc nhaân tröôùc. Daàu thaønh 
voâ hoïc cuõng coøn quaû baùo khoå, thaân döùt boû heát khoâng coøn môùi ra khoûi 

caùc coõi. Nay do thaân luïy coù duyeân phaàn nhieàu caàn phaûi tö ñaõi, cho neân 
boá thí daïy phaàn nhieàu ñoái vôùi Taêng. Nhöng cuùng döôøng Taêng laø ñaày 

ñuû Tam baûo, vì theá Ñöùc Phaät noùi: Thuaän theo lôøi ta laø cuùng döôøng ta. 
Vì giaûi thoaùt cho neân cuùng döôøng phaùp. Chuùng Taêng thoï duïng laø cuùng 
döôøng Taêng. Vì coù lyù nghóa naøy neân goïi chuùng Taêng laø phöôùc ñieàn toát. 

Phuïng vì baäc chí toân, Hoaøng haäu, Hoaøng Thaùi töû. Thaùnh linh baûy 
mieáu, Thieân long taùm boä cho ñeán taát caû chuùng sinh khoå aùch. 

Kính leã taát caû Taêng baûo trong möôøi phöông. 
Kính leã ñöông lai haï sinh Phaät Ñaâu-suaát Thieân Di-laëc Boà-taùt 

taêng.  
Kính leã Ñaïi só du phöông Vaên-thuø-sö-lôïi Boà-taùt taêng. 
Kính leã Ñaïi só cöùu khoå Quaùn Theá AÂm Boà-taùt taêng. 
Kính leã Ñaïi só hoä phaùp Phoå Hieàn Boà-taùt taêng. 
Kính leã Ñaïi só dieät toäi Hö Khoâng Taïng Boà-taùt taêng. 
Kính leã taát caû haønh ñaïi ñaïo taâm Boà-taùt taêng trong möôøi phöông. 
Kính leã taát caû haønh Duyeân giaùc taâm, Bích-chi-phaät taêng trong 

möôøi phöông. 
Kính leã taát caû haønh Tieåu thöøa, caùc Thanh vaên Taêng trong möôøi 

phöông. 
Kính leã Taân-ñaàu-loâ-xaø truï phaùp muoân ñôøi caùc Thanh vaên taêng. 
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taêng. 

Kính leã Phaät töû La-haàu-la truï phaùp muoân ñôøi caùc Thanh vaên 
 
Kính leã Dieäu Chaâu, sôn haûi chín öùc vaïn truï phaùp muoân ñôøi caùc 

Thanh vaên taêng. 
Kính leã ba ngaøn coõi hieän ôû trong taát caû caùc phaøm thaùnh taêng. 
Nguyeän taát caû haøm linh thöôøng cuøng Hieàn thaùnh ñoàng nöông 

chaùnh ñaïo, khai trí tueä sinh phöôùc khoâng bò ñoïa vaøo ñöôøng aùc, ñôøi ñôøi 
gaëp nhau laøm thieän tri thöùc, dieät tröø phieàn naõo ñöôïc ra khoûi caùc coõi. 

Tuïng raèng: 
“Naêm ngoïc ñaõ nhuaän baøn maø tín 
Baát queá tuy phöông gioù beøn theo 
Dieäu lyù chí ngoân chæ Phaät baûo 
Khoâng phaûi baäc kia ai môû ñaïo 
Chieáu khoâng quaùn phaùp bieát troâi chaûy 
Voã veà theá tuïc nhaøm sinh töû 
Döùt tuyeät ham muoán tröø vui thích 
Tuùng laïc haøo vinh khí tieâu dao 
Thaân du hoát tin nhö gioù buïi 
Taøi lôïi thaêm thaúm nhö coû, buïi 
So vôùi maây roàng ñaâu laø cao 
Traïc tuùc giang haùn laïi hoå theïn”. 

 
MOÂN KHUYEÁN THÆNH TAÊNG TAÁN - THÖÙ HAI MÖÔI TAÙM 

Khuyeán thænh laø yù raát heát loøng. Do phaùt taâm yù aân caàn thì muoán 
vieäc laønh theâm saâu. Vì theá cho neân ñoái vôùi taát caû caùc vieäc thieän nhoû beù 
ñeàu phaûi aân caàn khuyeán thænh, taêng taán khieán sinh tueä haïnh, khoâng cho 
pheá boû, nhöng khuyeán thænh coù hai: 

1- Khuyeán thænh chuùng sinh tu haønh giôùi thieän ñaày ñuû caùc coâng 
ñöùc. 

 
phaùp. 

2- Khuyeán thænh chö Phaät cöùu hoä chuùng sinh truï ôû ñôøi laâu ñeå thuyeát 

Ñoái vôùi boán ñöôøng aùc trong möôøi phaùp, nay con ñeàu khuyeán thænh 
tu trì caùc giôùi haïnh ñeå ñöôïc thaân ngöôøi. 

Ñoái vôùi taát caû loaøi ngöôøi trong möôøi phöông, nay con ñeàu khuyeán 
thænh tu möôøi ñieàu laønh ñeå ñöôïc sinh leân coõi trôøi. 

Ñoái vôùi chö Thieân trong möôøi phöông, nay con ñeàu khuyeán thænh 
leân giai vò nhoùm Chaùnh ñònh, ñöôïc lìa ñöôøng aùc. 

Ñoái vôùi caùc hoïc giaû trong möôøi phöông, nay con ñeàu khuyeán thænh 
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neân giaùc saùt caùc phieàn naõo mau chöùng vò voâ hoïc. 
Ñoái vôùi baäc A-la-haùn trong möôøi phöông, con ñeàu khuyeán thænh 

bieát ngoâi vò naøy laø khoâng roát raùo, chæ coù nhaát Phaät thöøa roát raùo maø 
thoâi. 

Ñoái vôùi Bích-chi-phaät trong möôøi phöông, nay con ñeàu khuyeán 
thænh thaønh töïu trí ñaïi bi, giaùo hoùa caùc chuùng sinh. 

Ñoái vôùi Nhaân thieân, haøng Nhò thöøa, nay con ñeàu khuyeán thænh theå 
giaùc Nhö Lai taïng, tu taäp haïnh Boà-taùt. 

Ñoái vôùi taát caû caùc Boà-taùt, nay con ñeàu khuyeán thænh tu haønh haïnh 
möôøi ñoä, mau chöùng ngoâi Thaäp ñòa. 

Ñoái vôùi Boà-taùt ôû trôøi Ñaâu-suaát, nay con ñeàu khuyeán thænh thöôøng 
chuyeån baát thoaùi luaân, mau ñoä chuùng sinh. 

Ñoái vôùi Boà-taùt trí chöa saùng, nay con ñeàu khuyeán thænh trí Kim 
cang dieät tröø traàn luïy, hieån phaùt töôùng chaân thaät. 

Ñoái vôùi taát caû chö Phaät trong möôøi phöông môùi thaønh Ñaúng chaùnh 
giaùc, con thænh chuyeån phaùp luaân, laøm cho caùc chuùng sinh an laïc. 

Ñoái vôùi taát caû chö Phaät trong möôøi phöông, neáu muoán xaû thoï 
maïng, nay quy maïng thænh, xin truï ôû ñôøi  laâu. 

Chö Phaät vaø Boà-taùt nhö vaäy, nay con ñeàu khuyeán thænh phaùt taâm 
tha thieát naøy, vì theá cho neân cuùi ñaàu ñaûnh leã. 

Tuïng raèng: 
“Ñôïi soâng trong gaëp Thaùnh trieàu 
Linh trí thöông tieáp keû ôû xa 
Maët trôøi traéng saùng khoâng soi chieáu 
Ñaïm baïc aån chí luoáng ngaång ñaàu 
Ñaày khaép hö khoâng, cuøng ba coõi 
Ñaày daãy vuï truï, suoát taùm lieâu 
Ñöùc saùng nghieäp lieàn leân chí giaùc 
Vaéng laëng thöôøng truï coù theå sieâu 
Ñoát chaùy khieán löûa nghó söông, maây 
Chìm ñaém khieán nöôùc troâng ghe, caàu 
Loøng töø cöùu ñoä xöa coù theä 
Phaùp luaân ñaïo ngöï laïi thoâng dong”. 

 
MOÂN TUØY HYÛ MUOÂN ÑIEÀU LAØNH - THÖÙ HAI MÖÔI CHÍN 

Chuùng sinh vì ngu hoaëc, phaàn nhieàu coù taâm ganh gheùt taêng thöôïng. 
Do ñoù neân thaáy ngöôøi laøm vieäc laønh thì khôûi töôûng aùc, huûy nhuïc phaù 
hoaïi laøm cho khoâng thaønh töïu. Nhöng kia tröôùc ngöôøi chöa chaéc toån 
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haïnh, maø ngöôøi ganh gheùt naøy voïng theâm noùng böùc, nuoâi lôùn hoaëc ng- 
hieäp neân sinh töû khoâng döùt. Vì theá neân baäc Thaùnh ñieàu taâm cheá yù, thöïc 
haønh hoan hyû naøy, cuõng khuyeân caùc chuùng sinh ñuùng nhö lôøi Phaät daïy 
maø phuïng haønh. 

Möôøi phöông taát caû chuùng 
Choã coù thieän nhoû nhieäm 
Nhaân nghóa vaø leã trí 
Hieáu döôõng vaø cung kính 
Töø hoøa vaø hieáu kính 
Haïnh lieâm trinh, thanh khieát 
Neáu coù thieän nhö vaäy 
Nay con ñeàu tuøy hyû 
Lìa duïc ôû nhaân gian 
Kính tu giôùi cuûa Phaät 
Tam quy, naêm, taùm giôùi 
Thaäp thieän, giôùi Boà-taùt 
Thanh tònh caùc luaät nghi 
Lìa caùc tieáng taêm aùc 
Caùc coâng ñöùc nhö vaäy 
Nay con ñeàu tuøy hyû 
Cuùng Taêng thí phaùp y 
Röûa saïch caáu phieàn naõo 
Cöùu caùc keû ngheøo khoå 
Ñoùi laïnh vaø beá taéc 
Beänh taät vaø khoå aùch 
Cho thuoác vaø thöông xoùt 
Caùc coâng ñöùc nhö vaäy 
Nay con ñeàu tuøy hyû 
Laøm ñöôøng lôùn gieàng toát 
Caàu, thuyeàn ñöa ngöôøi vaät 
Vöôøn röøng ao hoa quaû 
Cuùng Phaät vaø chuùng taêng 
Ñoùi khaùt tröø nhieät naõo 
Phöôùc kia thaät voâ löôïng 
Caùc coâng ñöùc nhö vaäy 
Nay con ñeàu tuøy hyû 
Cheùp kinh truyeàn giaùo phaùp 
Ñoát ñeøn phaùt tueä saùng 
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Töï tuïng vaø chuyeån tuïng 
Hieåu roõ caùc nghóa thuù 
Neáu laïi vì ngöôøi noùi 
Taêng theâm taâm vui veû 
Caùc coâng ñöùc nhö vaäy 
Nay con ñeàu tuøy hyû 
Xaây döïng caùc thaùp mieáu 
Chaùnh ñieän vaø chuøa baùu 
Töôïng caây vaø töôïng veõ 
Hoaëc vaøng baïc ñoàng ñaù 
Truyeän veõ caùc töôùng toát 
Hieån baøy ôû phaùp thaân 
Caùc coâng ñöùc nhö vaäy 
Nay con ñeàu tuøy hyû 
Neáu coù xaây phoøng taêng 
Giöôøng maøn vaø ñoà naèm 
Khieán ngöôøi kia döùt taâm 
An yù ôû thieàn laâm 
Ra vaøo cöûa khoå, khoâng 
Thöù lôùp quaùn vaéng laëng 
Caùc ñoái ñaõi nhö vaäy 
Nay con ñeàu tuøy hyû 
Nhö Lai ñaïi töø bi 
Kheùo noùi caùc phaùp moân 
Phaùt sinh haïnh tuøy hyû 
Nay con cuøng tu hoïc 
Tuøy hyû caùc Thanh vaên 
Chòu khoå ñoä sinh töû 
Tuøy hyû caùc Boà-taùt 
Khoâng boû caùc ñöôøng aùc 
Tuøy hyû Phaät möôøi phöông 
Thieân nhaân toân voâ uùy 
ÔÛ trong nguïc ba coõi 
Daãn chuùng sinh ra khoûi 
Nguyeän cho caùc chuùng sinh 
Ñeàu ñöôïc chöùng Phaät ñaïo 
Vì theá con tuøy hyû 
Cuùi ñaàu laïy chö Phaät. 
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Tuïng raèng:  
“Nghe thieän nhö mình xem saùch hay 
Thaáy hieàn nghó nhö lôøi raên toát 
Caûm u ñoäng ñòa hieáu coù thaät 
Vaän thuû löu tröôøng trung vi thaùo 
Chaán leã caàm vaên hoaèng hieán taéc 
Cô moâ vieâm doõng tónh gian baïo 
Minh baïch nhaäp toá chí xung nhaøn 
Cao luaän cuøng vi kheá saâu kín 
Boû thaân cöùu vaät chaúng caàu danh 
Khinh taøi troïng nghóa ñaâu ñôïi baùo 
Traêm haïnh muoân thieän nhieàu pheùp taéc 
Caàu thaønh khaùnh töôûng ñeàu vui veû”. 

 

MOÂN HOÀI HÖÔÙNG PHAÄT ÑAÏO - THÖÙ BA MÖÔI 
Hoài höôùng laø khoâng meâ ñaém. Taát caû chuùng sinh ñaày ñuû muoân 

haïnh, xaû boû thaân maïng taøi saûn. 
Sôû dó khoâng ñöôïc giaûi thoaùt sinh töû ñeàu do ñaém nhieãm quaû baùo 

khoâng theå xaû boû. Neáu coù theå khoâng chaáp taâm kia, tu haønh nhieáp ñoä. 
Neáu coù chuùt phöôùc nhoû naøo cuõng hoài thí cho chuùng sinh höôùng veà Phaät 
ñaïo thì ñoái vôùi quaû baùo khoâng sinh meâ ñaém, lieàn ñoái vôùi sinh töû ñöôïc 
giaûi thoaùt. Vì theá, kinh noùi: “Nhö choã noùi tu haønh hoài höôùng vì lôïi lôùn”. 
Do ñaây taát caû nghieäp laønh ñaõ laøm ñeàu neân hoài höôùng vaø khuyeân chuùng 
sinh khoâng meâ ñaém quaû baùo. Vì sao? Vì ngay thaân hình ñaây laø goác cuûa 
quaû baùo. Suoát ngaøy nuoâi döôõng, trang söùc, trau chuoát, cuoái cuøng cuõng 
seõ cheát maø luoáng giöõ gìn chaáp tröôùc. Töï mình ngu aùm neân tham aùi thaân 
naøy. Luùc nhoû coù trí tueä saùng sao khoâng coù luùc khoâng nhaøm lìa. Do ñaây 
ngöôøi trí phaûi ñeå taâm khoâng neân tham ñaém hoài löu sinh töû. 

Chuùng sinh trong möôøi phöông 
Nghieäp laønh nhoû ñaõ laøm 
Do hieáu vaø cung kính 
Töø aùi vaø nhu hoøa 
Trung chaùnh tu leã, trí 
Gaéng giuùp ngöôøi coâ cuøng 
Thieän theá tuïc nhö vaäy 
Ñeàu hoài höôùng Phaät ñaïo 
Taát caû caùc ngoaïi ñaïo 
Caùc thöù haïnh sieâng khoå 
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Naêm duïc ñoát thaân kia 
Lao vaøo nuùi, nöôùc, löûa 
Laïi vaøo nguïc tro buøn 
Voâ löôïng caùc taø kieán 
Nay ñeàu xin hoài höôùng 
Ñoàng quy ñaïo chaùnh giaùc 
Taát caû thanh tín só 
Quy giôùi haønh thaäp thieän 
Cho ñeán caùc ngöôøi nöõ 
Cuõng neân tu phöôùc ñöùc 
Laïi hay kheùo thuyeát phaùp 
Khai hoùa caùc phöôùc laønh 
Hoài höôùng thí chuùng sinh 
Ñeàu thaønh ñaïo Voâ thöôïng 
Taát caû chuùng ñeä töû 
Nghe tieáng lieàn giaûi ngoä 
Thieän lai, thaønh Tyø-kheo 
Cho ñeán boán ñaïo quaû 
Phöông tieän vaø sô quaùn 
Töôûng khoå, khoâng, voâ thöôøng 
Cuõng hoài höôùng chuùng sinh 
Ñoàng ñeán ñaïo Voâ thöôïng 
Caùc Bích-chi möôøi phöông 
Töï nhieân thaønh Duyeân giaùc 
Thaâm ngoä ôû ñôøi khaùc 
Hieåu roõ phaùp nhaân duyeân 
AÅn hieän hoùa chuùng sinh 
ÔÛ rieâng öa vaéng laëng 
Nhö vaäy goàm taát caû 
Ñeàu hoài höôùng Phaät ñaïo 
Caùc Boà-taùt möôøi phöông 
Ñoïc tuïng caùc kinh phaùp 
Nhaäp thieàn vaø xuaát thieàn 
Khuyeân ñeàu haønh ñieàu laønh 
Nhö vaäy ñoàng ba thieän 
Taát caû caùc coâng ñöùc Cuõng 
hoài thí chuùng sinh Quy 
höôùng ñaïo Voâ thöôïng 
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Tuïng raèng: 

Taát caû caùc vieäc laønh 
Cho ñeán quaû Hieàn thaùnh 
Giaûi khoâng chöa theå cuøng 
Coù, khoâng ñeàu chöa döùt 
Ñeàu khieán cuøng taát caû 
Ñoàng nhaäp caûnh chaân dieäu 
Neáu hoài coù töôùng taâm 
Ñeàu höôùng ñaïo giaûi thoaùt 
Caùc Boà-taùt nhö vaäy 
Nay con xin hoài höôùng 
Phaùt taâm khoâng chaáp tröôùc 
Neân cuùi ñaàu ñaûnh leã. 

 
“Thaêm thaúm chín coõi ñeàu khaùc hình 
Quaáy roái boán tuïc chaúng phaûi moät 
Ñaùnh xe ñuoåi ngöïa theo nghieäp ñôøi 
Thò giao chuùc nghóa hö danh huyeãn 
Ba Maëc phaân vaân ñaâu khoâng hoäi 
Baûy Nho uûy uaát hoäi chöa cuøng 
Kieát hung caâu kî beøn soá thuaät 
Thuû hôïp vôùi ly thaät ngang doïc 
Saùng trôøi, toái traêng troïn chaáp gì 
Lao vaøo nuùi, löûa khoâng toån maïng 
Than oâi maát ñaïo laïi hoài giaù 
Nhìn doøng nöôùc kia chaûy veà Ñoâng 

 

MOÂN PHAÙT NGUYEÄN TRANG NGHIEÂM - THÖÙ BA MÖÔI MOÁT 
Caùc ñieàu aùc phaùt khôûi ñeàu do yù tham saân si maø coù töï haïi mình, haïi 

ngöôøi khaùc khoâng coù gì hôn ñaây, cho neân kinh goïi laø ba moùn ñoäc caên 
baûn, hay phieàn naõo nhieãu loaïn thaân taâm. Ñoái duyeân khôûi aùc ba laàn ba laø 
chín moøn. Nhöng chín moùn naøy nghóa coù caû thieän aùc. Ba goác laønh sinh 
goïi laø nghieäp ñaïo thieän, ba goác chaúng laønh sinh goïi laø nghieäp ñaïo aùc. 
Vì theá cho neân ngöôøi tu haønh thöôøng neân nhaát taâm khoâng ñeå cho ñoäng 
loaïn. Vi traàn khôûi töôùng thaáy lieàn giaùc saùt, giöõ gìn saùu caên khoâng ñeå cho 
traàn nhieãm, thöôøng phaùt nguyeän roäng ñeå töï trang nghieâm, nguyeän taát caû 
chuùng sinh töø hoâm nay cho ñeán khi chöùng quaû Boà-ñeà, maét thöôøng khoâng 
thaáy saéc tham, daâm, taø vaïy meâ hoaëc ngöôøi, khoâng thaáy saéc saân nhueá, 
xaáu xí, ñoà teå, ngu si, aùm ñoän, coáng cao taø maïn. Nguyeän thaáy saéc cuûa taát 
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caû phaùp thaân möôøi phöông thöôøng truï, saéc cuûa Boà-taùt haï sinh taùm töôùng, 
saéc cuûa töôùng toát Nhö Lai, Thaùnh chuùng hoøa hôïp ñeàu kheùo nhoùm hoïp. 

Nguyeän taát caû chuùng sinh tai thöôøng khoâng nghe tieáng ñau buoàn 
saàu khoå; tieáng ñòa nguïc khoå sôû; tieáng ngaï quæ suùc sinh chòu khoå; tieáng 
taùm khoå giao ñoái; tieáng boán traêm leû boán beänh phaùt khôûi; tieáng taùm vaïn 
boán ngaøn traàn lao. Nguyeän tai thöôøng nghe tieáng taùm aâm thanh cuûa chö 
Phaät thuyeát phaùp; tieáng taùm vaïn boán ngaøn Ba-la-maät; tieáng Thaùnh quaû 
ba thöøa caùc coâng ñöùc nhö vaäy v.v.... 

Nguyeän taát caû chuùng sinh muõi thöôøng khoâng nghe hôi aên uoáng cuûa 
muøi vò saùt sinh; hôi da boïc cuûa ba möôi saùu vaät; hôi phaùt duïc la khæ chi 
traïch, hôi nguõ teå hay huaân chín töông thoâng. Nguyeän muõi thöôøng nghe 
muøi thôm cuûa caùc caây coû ôû caùc theá giôùi möôøi phöông; muøi höông cuûa 
caùc coâng ñöùc naêm giôùi, taùm giôùi, möôøi ñieàu laønh, saùu nieäm; muøi höông 
cuûa baäc Höõu hoïc, Voâ hoïc, Thaäp ñòa, Nguõ phaàn, möôøi Löïc, taùm möôi 
boán ngaøn caùc ñoä voâ laäu, muøi höông cuûa chö Phaät möôøi phöông thuyeát 
phaùp. 

Nguyeän taát caû chuùng sinh löôõi thöôøng khoâng neám muøi vò thòt cuûa 
chuùng sinh coù maïng soáng; muøi vò coù theå sinh phieàn naõo. Nguyeän löôõi 
thöôøng neám muøi vò cam loà baát töû, thöùc aên töï nhieân ôû löôõi bieán thaønh 
thöôïng vò; muøi vò chö Phaät ñaõ aên; muøi vò Phaùp thí thieàn duyeät; muøi vò 
giaûi thoaùt Nieát-baøn toái thöôïng. 

Nguyeän taát caû chuùng sinh thaân thöôøng khoâng bieát va chaïm taø daâm 
trôn laùng sinh duïc laïc; khoâng bieát va chaïm nöôùc soâi baêng laïnh; va chaïm 
caùc khoå naõo cuûa ngaï quæ, suùc sinh; va chaïm boán traêm leû boán beänh, laïnh 
noùng gioù söông, muoãi moøng raän reäp, ñoùi khaùt khoán khoå v.v... Nguyeän 
thaân thöôøng bieát va chaïm taùm moùn töï taïi nhö söï maùt meû, maïnh khoûe, 
taâm ngoä, an oån, chöùng ñaïo, phi haønh v.v.... 

Nguyeän taát caû chuùng sinh töø hoâm nay cho ñeán luùc chöùng quaû Boà- 
ñeà yù thöôøng bieát chín möôi taùm moùn söû; phaùp taùm möôi boán ngaøn traàn 
lao; möôøi aùc naêm toäi nghòch; phaùp chín möôi saùu taø sö; ba ñöôøng aùc 
ñaùng nhaøm chaùn, khoå lôùn sinh töû. Nguyeän yù thöôøng bieát taát caû chuùng 
sinh ñeàu coù Phaät taùnh. Phaät laø vò thaày thuoác hay, phaùp laø thuoác toát, Taêng 
laø ngöôøi khaùm beänh vì caùc chuùng sinh trò beänh sinh töû, khieán ñöôïc giaûi 
thoaùt, taâm thöôøng voâ ngaïi, vaéng laëng khoâng coù nhieãm oâ. 

Tuïng raèng: 
“Taâm laø choã heïn ñeán bôø kia 
Vieäc gì thuaän theá laâu aån maát 
Chieáu maët trôøi tueä chôû maây phaùp 



 

Voït qua thaønh khoå ra khoûi traàn 
Coû thôm ngoïc saùng, nghe naêm thaùng Caây baùu phaát 
phôùi ñaùnh thöùc daäy Thanh loä trong ngoït thöôøng ñeå roùt 
Vöôøn vui, soâng ñeïp thöôøng du ngoaïn 
Khoâng ñôïi giöõa ñaûnh phöông tröôïng daâng Ñaâu caàn ñaøn 
tranh khaûy tieáng ñaøn 
Caàn thaønh nghi nguyeän lôùn chaúng vöôït Taäp khoå toïa lao 
töø ñaây heát 

 
 


 


